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EQUIPO PROFESIONAL

R 7 Ginecologos

&R 6 Matronas hospitalarias y 1 matrona en A. Primaria
(Luarca, Navia y Vegadeo)

et FE@AE o fijor de mahaiias # @F @ N ES
compartidas con la  planta de Especialidades
Médicas II.

® 1 Celador compartido con otros servicios del centro
hospitalario
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LACTAMOR

Asociacion de Apoyo a La
Lactancia Materna en el
Noroccidente de Asturias

Encuentros de madres y padres:
el ultimo jueves de cada mes de
17 a 19:30h en el local de
animacion sociocultural de Ia
Casa de Cultura de Navia.

asociacionlactamor@gmail.com

Montserrat Gabancho Garcia Matrona Partos
HUSA 19-10-2023
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HOSPITAL DE JARRIO

HOSPITAL AMIGO DE LOS NINOS 4 el
HOSPITAL™?

DE ]ARR| s

e

3 Acreditacion de nuestro
hospital como IHAN desde el
22 de Marzo del 2000

@5 i ol eielicsta die Sallic)
realizada en el 2017 por Ila
DGSP se obtienen entre otros,
los siguientes datos: «las
mujeres residentes en el Area I son

las que mayor tiempo refirieron
haber dado LME».
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TASAS LACTANCIA MATERNA

JARRIO 2020

INDICADOR DESCRIPCION H. Jarrio ASTURIAS
S ) . 2 % 55,26% 53,15%
Inicio precoz de lactancia materna en el paritorio (primeras 2 horas) S 105 > 502
A.5.2.1-27  |N° de RN que inicia lactancia materna dentro de las 2 primeras horas de .
vida * 100 / N° total de RN vivos DEN 190 4.707
Inicio precoz de lactancia materna en el paritorio (primeras 2 horas) en % 69,72% 64,69%
partos vaginalesiyu 99 2488
A.5.2.1-28 |N° de RN que inicia lactancia materna dentro de las 2 primeras horas de
\vida en partos vaginales * 100 / N° total de RN vivos procedentes depen 142 3.846
partos vaginales
Complementacion  de  lactancia materna en el  hospitall % 4,74% 9,65%
A.5.2.1-29 |N° de RN con lactancia materna que recibe complementos con lecheNUM 9 454
artificial * 100 / N° total de RN vivos DEN 190 4.707
- : e | : % 65,26% 56,72%
A5 1.5 ac’Fa}nma _ ~ materna exclusiva a altars - 124 5670
Recién nacidos vivos
DEN 190 4.707

Montserrat Gabancho Garcia Matrona Partos
HUSA 19-10-2023
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-EMA A/M UN DIAL

EMANA MUNDIAL DR‘A
LACTANCIA |
MATERNA 2007

‘AP“JP. MUNDIAL Do
LACTANCIA
/ MATERNA 20006

/ /
“Vigilando el Cédigo. 25 anon en ‘ de
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Seguri od, m g
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ACTOS DE

CELEBRACION

Jarrio, 21 al 28 de Octubre

it Mot o G onplemeiira
“Leas alimentos de famili
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PARTO Y PUERPERIO [

R En el paritorio, tras el parto , si la adaptacion del bebe es
correcta, se pone inmediatamente contacto piel con piel

R En el puerperio inmediato: Durante las dos primeras
horas en la dilatacion, se vigila la correcta adaptacién del
bebe a la vida extrauterina y se ayuda a la madre a
colocar el bebe para conseguir un buen agarre, junto con
la ayuda del acompanante.

R En la planta de pediatria : Durante los dos dias de ingreso
las matronas van a la planta a ayudar en todas las tomas,
con observacion de la toma , correccion posicion madre -
bebe, etc. siempre que la carga asistencial en partos lo
permita.

FACILITAR LA
LACTANCIA

Montserrat Gabancho Garcia Matrona Partos MATERNA
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CESAREAS ACOMPANADAS
CONEACTO PIEE CONEIEE 2017

A
t Earay

OSPITAL™

H
EJARRIG

Desde el momento en que se decide realizar cesarea, se oferta
cesdrea acompafada.

Tras la extraccion del bebe, el pediatra realiza la valoracion y si las
condiciones lo permiten, iniciamos inmediatamente el contacto
piel con piel.

La matrona coloca al bebe desnudo sobre el pecho materno,
cubierto con pafios calientes y manta térmica de aire, permanecerd
en la cabecera materna, vigilante del bebe durante todo el tiempo,
para identificar cualquier desviacion de la normalidad y ayudando
a colocar al bebe en posicion de seguridad.

La madre esta siempre acompanada por el acompafiante que esta
sentado junto la cabecera materna, estando al cuidado y vigilancia
del recién nacido para facilitar el desarrollo del vinculo

FACILITAR LA
LACTANCIA

Montserrat Gabancho Garcia Matrona Partos
HUSA 19-10-2023




CESAREAS ACOMPANADAS
CONTACTO PIEL CON PIEL (2017)

s

JOSPITAL™
EJARRIO?

R Tras finalizar la intervencion , el RN pasa a planta
de pediatria con el acompafiante y la matrona, en
nidos se continua realizando piel con piel, bajo la
supervision del personal del servicio de pediatria,
hasta que la madre llega de REA.

R Se oferta a la madre calostraje en REA , lo realiza la
matrona si la carga asistencial en partos lo permite
(2 matronas)

R En torno a las 2 h, la madre es traslada a la planta y
se ayuda a colocar al RN al pecho
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HOSPITAL DE JARRIO (2018)

Consulta de apoyo a la lactancia en situaciones de riesgo.

Se realiza en la consulta de monitores en el servicio de partos.
Cita telefonica.

Profesionales: Matrona , Gine y pediatra.

Atencioén conjunta: madre-RN

Importante prestar atencion inmediata, si pretendemos garantizar
la continuidad de la lactancia, hay un periodo critico de riesgo de
abandono 12 dias.

® Seguimiento hasta resolucion del problema, coordinacion

2 2

hospital /centro de salud.
Registro en Selene.

Prestamos sacaleches elétrico tanto en A. Primaria como en
hospital.
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CONCLUSIONES i

) JARRIC

Impulsar iniciativas para fomentar la lactancia materna

Trabajar en equipo para que la lactancia materna
funcione.

Implicar a todos los sectores interesados : los sanitarios,
la comunidad, empresas, las autoridades locales, los
politicos, etc.... , entre todos creamos una cadena afectiva
de apoyo a las madres que amamantan

Presentar la lactancia materna como un triunfo para toda
la vida, salud a corto y largo plazo para la madre y para el
nino.

FACILITAR LA
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