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;. Qué es Mi asturSalud? ".* miastursolud

Mi asturSalud es el nuevo portal digital de servicios a pacientes y ciudadanos del SESPA

Con -:- miasturSalud
gestiona y consulta:

Las 24 horas del diq,

, los 365 dias del ano.
* Tus citas

en tu Centro de Salud
o en el Hospital.

* Tus recetas.

- Todos tus informes
medicos.

&
e«
&y
miasturSalud

©

Descargalo

gratuitamente.



¢Como acceder a Mi asturSalud?

1 ACCEDER A PAGINA DE
BIENVENIDA

L ©
t:' miasturSalud

Te damos la bienvenida

Descubre todo lo que puedes hacer con Mi
asturSalud

fta s
@ L Ee—
A
.

Consultar mis citas

Revisa las citas programadas en cualquier centro
sanitario del SESPA desde tu dispositivo

Acceder a Mi asturSalud

:Naracitac aviida?

(1) Pulsar el botén
“Acceder...”

I_‘:.-- D
Principado de SECIO.DE LD
Asturias e

UNON CURLPLA

Manual de usuario Mi asturSalud Pég 6

w T E

ACCEDER A PAGINA DE METODOS
DE ACCESO

—
-
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. miasturSalud
Acceder a Mi asturSalud

Para acceder con todas las funcionalidades:
Acceder con cliz've

Para acceder con funcionalidad limitada:

Acceder con Tarjeta Sanitaria J

() Accediendo a Mi asturSalud te informamos que el
Servicio de Salud del Principado de Asturias
(SESPA) tratara tus datos personales necesarios
para el funcionamiento de la aplicacién que
pueden incluir datos sobre tu estado de salud
relacionados con la actividad que desarrolla el
SESPA. Puedes consultar en todo momento
nuestra Politica de Privacidad y nuestras
Condiciones Legales y solicitar tus derechas de
acceso, rectificacion, supresion y otros que
detallamaos en la misma.

0 ®

l:l miasturSalud

SELECCIONAR METODO DE
ACCESO

Se ofrecen los siguientes métodos de acceso seguro a la informacion clinica de los
ciudadanos/pacientes en el SESPA.

Para acceder a la funcionalidad completa de Mi asturSalud:

* Acceso a través de Cl@ve con certificado electronico / DNle

Requiere certificado electréonico valido, instalado en su PC o smartphone (p.ej. certificado
personal emitido por la FNMT o certificado electréonico del DNIe)

 Acceso a través de Cl@ve Permanente con registro nivel avanzado

Requiere registro en Cl@ve Permanente, que puede realizarse online con certificado electrénico
desde el Portal Cl@ve o presencialmente en las oficinas de registro de Cl@ve habilitadas en el
Principado (consultar oficinas de registro)

 Acceso a través de Cl@ve Movil

Requiere tener instalada la aplicacion APP Cl@ve y preferiblemente estar registrado en Cl@ve. En
caso contrario la APP le ofrece tres opciones guiadas para acceder al registro desde la propia APP:
con certificado electronico, por videollamada o mediante carta de invitacion al domicilio fiscal
(consultar https://clave.gob.es/clave Home/registro/Como-puedo-registrarme.html)

Para acceder Unicamente a la consulta y gestion de las citas de Atencion Primaria:

. Acceso a través de datos de Tarjeta Sanitaria

Acceso a través de los datos personales asociados a su Tarjeta Sanitaria. Requiere que tenga
su teléfono movil registrado en el SESPA, para recibir el codigo de acceso via SMS.
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¢Como acceder a Mi asturSalud?

Acceso a través de Cl@ve Permanente

l:l miasturSalud

ACCEDER A MI
ASTURSALUD
OPCION CL@VE

ACCESO A PANTALLA
PRINCIPAL DE
MI ASTURSALUD

SELECCIONAR
CL@VE PERMANENTE

CUMPLIMENTAR CON EL CODIGO
RECIBIDO POR SMS EN SU MOVIL

CUMPLIMENTAR DATOS CL@VE
PERMANENTE

ACCESO MEDIANTE
BIOMETRIA

Accediendo a través de certificado electrénico, como método de alta seguridad, se dispone de acceso a todas las funcionalidades de Mi asturSalud

LreEslalya =i o

8:28 o F Descarga en Android a<» e
E— ﬁ% cl(@'ve -
0K @ rhsso.sespa.es A G ‘~. mIQSthSO|Ud — Mi asturSalud
< Volver cl@ve > Hola,
Acceso APP Ci@ve Te damos la bienvenida IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO
e Menﬁijye, e Descubre todo lo que puedes hacer con Mi asturSalud ﬁ C.]
s miasturSalud &
@ Accede con CI@Ve Permanente Su cédigo de seguridad de un solo i i
. .. uso es XXXX
_ DNle / Certificado electrénico DNI o NIE C.S. Otero
Calle Otero, n°11, 33008, Oviedo
Acceder a Mi asturSalud Cua!quier certificado electranico 92920000T L . &
cualificado. (4.1) Recibira un cédigo de

acceso en su teléfono
Para acceder con todas las funcionalidades: m()vil

Contrasefia

Enlaces de interés

= | # . 0 = O
Acceso DNle / Certificado Inform sobre Mapa de recursos
o electrénico &G 0 el ‘us sanitarios
Para acceder con funcionalidar “ ( Entrar ) ' 3
— (6) Acceso a pantalla oY
_ (1) Pulsar el botén M & cieve principal con ACCESO A
“Accede con Cl@ve” i
@ Cl@ve permanente (3) Introducir DNI/NIE y TODAS LAS i

(ON
S
(SESPA) tratara tus datos personales necesarios
para el funcionamiento de la aplicacidn gque
pueden incluir datos sobre tu estado de salud
relacionados con la actividad que desarrolla el
SESPA. Puedes consultar en todo momento
nuestra Politica de Privacidad y nuestras
Condiciones Legales y solicitar tus derechos de
acceso, rectificacién, supresion y otros que
detallamos en la misma.

0 ®

Usuario y contrasefia.

( Acceso Cl@ve permanente j

Para usarlo es necesario registrarse

(2) Seleccionar opcidn

contrasena de Cl@ve
Permanente. Pulsar
“Entrar”

(5553}

s 8. GOBIERNO MINISTERIO
!,;! DE ESPANA DE INCLUSION, SEGURIDAD SOCIAL
"Il@ Y MIGRACIONES

< Volver

@ Accede con Cl@ve Permanente

Revisa tu teléfono movil

Te hemos enviado un cédigo de
seguridad de un solo uso por

SR AC .

I |
C =

Activar acceso biométrico

¢Quiere activar el acceso rapido con biometria?
Su sesion se mantendra mas tiempo. La
verificacion de huella o cara la hace su
dispositivo; Mi asturSalud no tendra acceso a sus
datos biométricos.

Activar acceso biométrico

No activar acceso biométrico

FUNCIONALIDADES ra

T ——

Accede a tus datos
registrados en cualquier
ugar del SNS

+ 4
Derechos y cartera
de servicios
Informacion sobre
derechos y deberes de
la ciudadania

Tiempos para
intervenciones
quirlrgicas, consultas y

[ J
al D/'
Actualidad

Noticias para la
ciudadania

(5) Indicar si se desea o no
activar el acceso
biométrico para futuros
accesos a Mi asturSalud

“Cl@ve Permanente”

(4.2) Rellenar cédigo y
pulsar “Entrar”
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¢Como acceder a Mi asturSalud?

Acceso a través de Certificado Electronico

l:l miasturSalud

DESDE LA PAGINA DE ACCESO, SELECCIONAR SELECCIONAR R TR ACCESO A PANTALLA
SELECCIONAR DNIe / CERTIFICADO ELECTRONICO CERTIFICADO EN EL DISPOSITIVO A——, PRINCIPAL DE

ACCEDER CON CL@VE MI ASTURSALUD

Accediendo a través de certificado electrénico, como método de alta seguridad, se dispone de acceso a todas las funcionalidades de Mi asturSalud
v [#=c i@ \ve - v - «» RE-
- B . .
OK & rhsso.sespa.es sA G Idioma [ Espafiol v] ¢Qué es Cl@ve? &2 OK pasarela.clave.gob.es  :A X ‘~. m|QStU|'SQ|Ud — Mi asturSalud
Redirigiendo al proveedor de identidades... Hola,

Te damos la bienvenida
Descubre todo lo que puedes hacer con Mi asturSalud

_ "= by
- Ty = t]

Citas Informes

Seleccione el método de
identificacion de Cl@ve

4 N
APP Cl@ve

Acceso mediante APP Cl@ve
Descarga en [0S
Descarga en Android

IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO

i:l miasturSaluo

C.S. Otero
Calle Otero, n°11, 33008, Oviedo

Acceder a Mi asturSalud

“pasarela-ident.clave.gob.es”
requiere un certificado de

Para acceder con todas las funcionalidades: cliente Enlaces de interés
eI I Selecciona el certificado qu.e.quieres " .
42d50ca2-ac3c-4d71-bife-c... - (5) ‘j‘cceso a pantalla
Para acceder con funcionalidad lir w. principal con ACCESO A
IDENTIDAD FICTICIA PRINCIP... TODAS LAS
Acc (1) Pulsar el botén DNle / Certificado electrénico FUNCIONALIDADES
“Accede con C@Ve" Cualguier certificado electronico Cancelar Activar acceso biométrico 9. - . 2
© Accedie cualificado. s K4 5 K4

Servicio de Salud del Principado de Asturias
(SESPA) tratara tus datos personales necesarios
para el funcionamiento de la aplicacion gue
pueden incluir datos sobre tu estado de salud

(3) Seleccionar un certificado

¢Quiere activar el acceso rapido con biometria?
Su sesion se mantendra mas tiempo. La
verificacion de huella o cara la hace su
dispositivo; Mi asturSalud no tendra acceso a sus
datos biométricos.

Historia Clinica

Digital del SNS
Accede a tus datos
registrados en cualquier

Listas de espera

Tiempos para
intervenciones

relacionados con la actividad que desarrolla el Acceso DNle / Certificado electrénico instalado en el HgarasliSiG iregasy consultasy
SESPA. Puedes consultar en todo momento - . - . s s P
nuestra Politica de Privacidad y nuestras Sl dISpOSItIVO, por eJemplo; ActvargecesoRiomentea G /' o .
Condiciones Legales y solicitar tus derechos de certificado FNMT o certificado 5 ) —r— b 4] at K]
acceso, rectificacion, supresion y otros que del DNI electréni o activar acceso biometrico Banntisany careees Actusiidad

e electronico

detallamos en la misma.

0 ®
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Cl@ve perma

| lsuarin v confras

(2) Seleccionar opcion
“DNIle / Certificado
electronico”

N

J

(4) Indicar si se desea o no activar el
acceso biométrico para futuros

accesos a Mi asturSalud

de servicios
Informacion sobre
derechos y deberes de
la ciudadania

Noticias para la
ciudadania




¢Como acceder a Mi asturSalud?

Acceso a través de Cl@ve Movil

l:l miasturSalud

e YL SELECCIONAR . CONFIRMAR CODIGO RECIBIDO EN ACCESO MEDIANTE ACCESO A PANTALLA
ASTURSALUD CL@VE MOVIL ESCANEAR EL CODIGO QR AL e PRINCIPAL DE
OPCION CL@VE MI ASTURSALUD
Accediendo a través de certificado electrénico, como método de alta seguridad, se dispone de acceso a todas las funcionalidades de Mi asturSalud
8:28 e — Py ) Cdadigo de verificacidn
T EEEMCI@\VE‘ - 12:41¢ TR o1
oK @ rhsso.sespa.es (LN Idioma | Espaiiol v| ¢Qué es Cl@ve? £

&l . — .
‘~. leSthSOlUd = Mi asturSalud a

€© IDENTIDAD FICTICIA HCDSNS PRI... Mas usuarios V

Te damos la bienvenida oo .
Descubre todo lo que puedes hacer con Mi asturSalud =

Citas Informes

X Confirmar Cl@ve Movil

Seleccione el método de
identificacion de Cl@ve

4 N
APP Ci@ve

Acceso mediante APP Cl@ve
Descarga en jOS
Descarga en Android

Por seguridad, antes de confirmar
la peticion, haga las siguientes
comprobaciones:

!:' miasturSalud

1. No ha accedido a esta peticion desde

un correo electrénico o un SMS. C.P. Pumarin

Calle Palmira Villa Gonzalez-Rio, (s/n), 33011,

2. Si ha accedido desde un navegador Sibld

web: la direccion de la pagina
web comienza por https:/www?2
.agenciatributaria.gob.es

Acceder a Mi asturSalud

Acceder a Mis datos

Para acceder con todas las funcionalidades: Organisme solicitante

Direccion General de Tecnologias de la Si ha accedido desde otra aplicacion ha accedldo_desde otraa licacion
ST e ] S Acceso APP Cl@ve Informacion y las Comunicaciones movul: el orgam'smq,sohcnante es el =) > e =
titular de la aplicacion.
Trami? line Episodios A.H.

1. Abra la APP Cl@ve. /Mo |a tiene

instalada? 3.El COdlgO de verificacion y el Acce ites Accede a tus episodios de

Organismo que se muestran son los aria
mismos. (6) Acceso a pantalla

principal con ACCESO A
TODAS LAS =
FUNCIONALIDADES

visualiza s vacunas
administradas y negadas

Para acceder con funcionalidar 2 _ €

- N

— (1) Pulsar el botdn (2) Seleccionar opcién
“Accede con Cl@ve” “Acceso APP Cl@ve”

2. Pulse en escanear codigo QR.

3. Apunte la camara hacia esta pantalla

para escanear el cadigo QR. Cddigo de verificacion

o KHK

4. Confirme la peticion de autenticacion en
la APP.

D

(SESPA) tratara tus dates personales necesarios Activar acceso biométrico
para el funcionamiento de la aplicacién que
pueden incluir datos sobre tu estado de salud

relacionados con la actividad que desarrolla el (

ACCEUe a Ws propiemas y
antecedentes

5. No cierre esta pagina, en unos segundos
se le redirigira automaticamente.

¢Quiere activar el acceso rapido con biometria?

Su sesion se mantendra mas tiempo. La

~ verificacion de huella o cara la hace su

dispositivo; Mi asturSalud no tendra acceso a sus ® ES B &
datos biométricos.

SESPA. Puedes consultar en todo momento
nuestra Politica de Privacidad y nuestras
Condiciones Legales y solicitar tus derechos de

Acceso DNIe / Certificado
electronico

Si no puede acceder escaneando el

acceso, rectificacién, supresion y otros que
detallamos en la misma.

0 ®

#

codigo QR con la APP Cl@ve, tambien
puede continuar con la autenticacion por
Cl@ve maovil sin lectura del QR.

CONFIRMAR

Activar acceso biométrico

Alergias Listas de espera
Accede a todas tus Tiempos para
alergias intervenciones quirurgicas,
consultas y pruebas

Cl@ve permanente No activar acceso biométrico

Llsuarin v contrasefia - -

(3) Se muestra el cédigo

QR y las instrucciones a

para escanearlo con APP
Clave

(4) Recibira el cédigo de
verificacion en su teléfono
movil y confirmara el acceso

(5) Indicar si se desea o no
activar el acceso biométrico para
futuros accesos a Mi asturSalud
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¢Como acceder a Mi asturSalud?

l:l miasturSaluo
Acceso biométrico (previo acceso por Cl@ve)

1 ACCEDER A MI ASTURSALUD ﬁ;ﬁ:gl(z :LIB“ENTALLA
CON ACCESO BIOMETRICO R D

En caso de haber accedido previamente a Mi asturSalud mediante Cl@ve y habiendo permitido el acceso biomético, al abrir la app se nos abrira el siguiente flujo

12:41¢ 2l e @

-
= Mi asturSalud A
€© IDENTIDAD FICTICIA HCDSNS PRI... Mas usuarios
ahude
= 0
Citas Informes

C.P. Pumarin

Calle Palmira Villa Gonzalez-Rio, (s/n), 33011,
Oviedo

Acceder a Mis datos

Acceso biométrico

=) B | G
Le damos la bienvenida de vuelta a Mi asturSalud. o ) "
Para acceder, autentiquese con biometria. Si Trami? line Episodios A.H.
desea acceder con otro usuario, primero debera

cearrar sasidn Acce ites Accede a tus episodios de

aria
(2) Acceso a pantala

principal con ACCESO A

‘ Salir y cerrar sesion ‘

TODAS LAS =
FUNCIONALIDADES

visudliZda wus vacundgs ACCeUe d wWs proniemas y

administradas y negadas antecedentes

(1) Pulsamos “Acceder con
biometria” 2o G < o
Alergias Listas de espera

Accede a todas tus Tiempos para

alergias intervenciones quirurgicas,

consultas y pruebas
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¢Como acceder a Mi asturSalud? «2» miasturSalud
Acceso a través de Tarjeta Sanitaria

B OPCION TARJETA
SANITARIA

CUMPLIMENTAR DATOS TARJETA
SANITARIA

CUMPLIMENTAR CODIGO DE
ACCESO RECIBIDO POR SMS

CONSULTAR CODIGO RECIBIDO

POR SMS EN SU MOVIL ACCESO MI ASTURSALUD

Accediendo a través de certificado electréonico, como método de alta seguridad, se dispone de acceso a la gestion y consulta de las citas de At. Primaria

8:28 W T . 18:43 w T . W T . T e
OK @ rhsso.sespa.es AA G OK 8 rhsso.sespa.es AA G OK & rhsso.sespa.es A G = Mi asturSalud
Hola,
¢ < PRINCIPADO DE ASTURIAS IDENTIDAD FICTICIA
. . o_® GobAstur > @_0 obada
¢ 2 miasturSalud . . | -
Acceso con Tarjeta sanitaria Henslodatedo s $i ,
e o ot ot e o o o e et e ' Verificacion Citas
ellena los datos del siguiente formulario para recibir tu cddigo de verificacion
Gobierno del Principado de En breve recibiras un codigo de verificacion. Por favor,
. C.I.P. de la Tarjeta Sanitaria Asturias — 3285 es su cc')digo de introducelo para poder entrar en la aplicacion
Acceder a Mi asturSalud : ; C.S. Mieres-Norte
ASTU000000011111111 EEERE0 2 M BRI 1 Ee ‘ Calle Ramén de Ayala, n°25, 33600, Mieres
valido durante 5 minutos Cédigo
EQUE" es el CILP ¥ donde puedo encontrarlo?
3285

Fecha de nacimiento

Para acceder con todas las funcionalidades: dd/mm/aaaa () (3) Recibira un cédigo de

mévil 4 2

Enlaces de interés

Informacién - Mapa de recursos
Para acceder con funcionalidad limitada: el
Recon (5) Acceso a pantalla
Acceder con Tarjeta Sanitaria J (2) Rellenar datos y pUIsar “ incipal ACCESO A
“Enviar” principal con >
CITAS DE ATENCION
@ gccel(iinnrln a Mi actirSalid te inf e el 9‘ PRIMARIA
ervit , . o
(SESF (1) Pulsar el boton :Qué es el C.I.P y donde puedo encontrarlo? Historia Clinica Listas de espera
para ¢ i . Digital del SNS
pued ACCEder con TarJEta - ey d 5 ; SEath ’ oo y Accede a tus datos Tiempos para
relaci Sanitaria” EI C.ILP. es el COOIQO de ldentificacion del Paciente Yy puedes registrados en cualquier intervenciones
- i . lugar del SNS quirdrgicas, consultas y
SESF — _— encontrarlo en tu Tarjeta del Sistema Nacional de Salud.
nuestra Politica de Privacidad y nuestras
Condiciones Legales y solicitar tus derechos de T eI WS .
acceso, rectificacion, supresion y otros que ’--‘"""":“‘“f‘ WAL 20 0 oAl @) b D} :0 D}
. - iy S rarw . .
detallamos en la misma. Ry rtion 1o I = Derechos y cartera Actualidad
T — iAo < 1 @ de servicios
U @ - U Informacién sobre Noticias para la
ASTURE MO N ::lm?ﬁg__ﬂ—‘*u.—lii derechos y deberes de ciudadania
=0 o MO Al 13 ciudad anis——
PR AP LRI AT vy a1rMamn T
Y MODELO TARJETA ASTUIAS

Manual de usuario Mi asturSalud Pég 11



® .
¢Como acceder a mis datos administrativos y de contacto? *.* niostursaluo

1 ACCEDER A SECCION VISUALIZAR DATOS

“MIS DATOS”

12:41¢ HHRC 61 12:59 w2 12:59 a T mm
— Mi asturSalud A - :
= < Mis datos < Mis datos
.......................... “RL. M3 : o )
o IDENTIDAD FICTICIA as fstarios Informacién personal
b 0 IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO
= - Direccién principal
Fecha de nacimiento: 09-ago-43
Citas Informes (3 3610. Mieres. Asturias. Asturias, Espafia
C.P. Pumarin centros de refere'lCia Contacto
Calle Palmira Villa Gonzalez-Rio, (s/n), 33011,
Qiedo C.P. Turén-La Cuadriella & Email
@ Lugar Cuadriella, (s/n). 33610. Mieres
. 985432211
Bl D wown
1 Ry I
. e Facultativo/a
& (1) Pulsar el botén “Mis EX \ Teléfono
” A
datos " H. Alvarez Buylla BT
@ Calle Vistalegre, n°2. 33611. Mieres
ALCeUE d L%IS udiiies ACceue 'c-!’LUS ep|§odio-s de . 985458500 Mi astutSalud
online atencion hospitalaria . .
(2) Visualizar datos
Tarjeta sanitaria itar los datos de:
N3
» > 8 Eg C.I.P. Autonémico ASTUOOR S 7
Vacunas Problemas y
" i COD SNS BBBBBEMCEgs7? Pueden consultar tus datos:
Visualiza tus vacunas Accede a tus problemas y
administradas y negadas antecedentes
DNI B4 .
B ————
N° afiliacién SS <kl o _=_ Tl
as B b g
Alergias Listas de espera . s
Informacion personal
Accede a todas tus Tiempos para
alergias intervenciones quirurgicas, Direccion principal
consultas y pruebas . . ) B
BN WS 33610. Mieres. Asturias. Asturias. Espafia
Contacto
A
2 Fmail

Manual de usuario Mi asturSalud Pég 12



¢Como consultar las CITAS?

1 ACCEDER A SECCION
“CITAS”

12:41¢ HEE N 61

= Mi asturSalud

e IDENTIDAD FICTICIA HCDSNS PRI... Mas usuarios VvV

=] 0

Citas Informes

Calle Palmj alez-Rio, (s/n), 33011,

(1) Pulsar el boton “Citas”

& B = B
Tramites online Episodios A.H.
Accede a tus tramites Accede a tus episodios de
online atencion hospitalaria
N G g G
Vacunas Problemas y
Antecedentes
Visualiza tus vacunas Accede a tus problemas y
administradas y negadas antecedentes
D +
=B = -=s D}
Alergias Listas de espera
Accede a todas tus Tiempos para
alergias intervenciones quirtrgicas,

consultas y pruebas

VISUALIZAR LISTADO DE 2 1 VER DETALLE
PROXIMAS CITAS C DE CITA
12:41¢ HER 61 12:44 ¢ LA 61
4 Citas 4 Detalle de la cita

Préxi it & calendari Fecha y hora
phutstntid v &3 Lalendario lunes, 1 septiembre 2025 a las 10:15h
Tipo de cita

Atencién Hospitalaria

Estas son sus proximas citas programadas:

Resultados:... Ordenar por: Fecha ¥ Modalidad
Presencial
A las 10:15h
OFTALMOLOGIA e
Hospital Alvarez Buylla > Hospital Alvarez Buylla

Servicio
Oftalmologia

Para consultar las citas de
Atencion Hospitalaria es
necesario acceder via Cl@ve.

Accediendo con Tarjeta Sanitaria,
sOlo se mostraran las citas de
Atencion Primaria

Solicitar cita de At. Primaria

CONSULTAR CITAS DESDE
CALENDARIO
< f@] Citas
Préximas citas 8 Calendario
< NOVIEMERE 2023 5
1 2 3

& 7 8 g 10

13 14 15 18 17

20 71 22 23

27 28 28 30

Citas programadas para ese dia:

Resultados: 1/1 Ordenar por: Horg ™

T Alas 05:00h

— CARDIOLOGIA
24 H.U. Central de Asturias >
nowv

Solicitar cita de At. Primaria

3.1

l:l miasturSalud

VER CITAS PROGRAMADAS
PARA UN DiA

sl ? r. J
£ Citas
— - - - s .
Préximas citas g Calendario
Estas son sus praximas citas programadas:
Resultados: 11 Crdenar por: Fecha W
2 i Alas 14:00h
UNIDAD ADMINISTRATIVA
7 DEL CENTRO DE
4 ADSCRIPCION >
, dic AGENDA ADMINISTRATIVA DE
FIGAREDO
C.5. Otero

Manual de usuario Mi asturSalud Pég 13



¢Como acceder a VIDEO-CONSULTAS?

1 ACCEDER A SECCION
“CITAS”

12:41¢ HEE N 61

= Mi asturSalud Aa

e IDENTIDAD FICTICIA HCDSNS PRI... Mas usuarios VvV

=] 0

Citas Informes

Calle Palmy gzalez-Rio, (s/n), 33011,

(1) Pulsar el boton “Citas”

& B = B
Tramites online Episodios A.H.
Accede a tus tramites Accede a tus episodios de
online atencion hospitalaria
N G g G
Vacunas Problemas y
Antecedentes
Visualiza tus vacunas Accede a tus problemas y
administradas y negadas antecedentes
D +
=B = -=s D}
Alergias Listas de espera
Accede a todas tus Tiempos para
alergias intervenciones quirtrgicas,

consultas y pruebas

VISUALIZAR LISTADO DE
PROXIMAS CITAS

< Citas

f5i] Préximas citas g8 Calendario

Estas son sus proximas citas programadas:

Resultadas: 313 Ordenar por: Fecha ™
i ' Alas 00:00h
A— CARDIOLOGIA >
abr [ Acceder ala videoconsulta ]
T Alas 11:30h
— GINECOLOGIA
6 Hospital Valle del Nalon >
jun
—
Alas 12:30h )
TRAUMATOLOGIA
22 Ambulatorio La Lila >
sept

2.1

VER DETALLE
DE CITA

4 Detalle de la cita

Fecha y hora
sabado, 22 abril 2023 a las 00:00h

Tipo de cita
Atencion Hospitalaria

Modalidad

) [ Acceder a la videoconsulta ll]
Videoconsulta

Centro

H.U. Central de Asturias
Servicio

Cardiclogia

Para consultar las citas de
Atencion Hospitalaria es
necesario acceder via Cl@ve.

Accediendo con Tarjeta Sanitaria,
sOlo se mostraran las citas de
Atencion Primaria

Solicitar cita de At. Primaria

l:l miasturSalud

En las citas que sean de
modalidad Video-consulta, al
pulsar sobre ‘Acceder a la

videoconsulta’ se abrira en el
navegador la sala de la
videollamada dentro del sistema
de videoconsultas del SESPA

Manual de usuario Mi asturSalud Pég 14



¢Como SOLICITAR CITA de Atencion Primaria?

SELECCIONAR OPCION

PRIMARIA”

12:41¢ R 6

< (5 Citas

(31 Proximas citas @ Calendario

Estas son sus préximas citas programadas:

Resultados:... Ordenar por: Fecha ¥
Alas10:15h
2025 OFTALMPLOG|A
1 Hospital Alvarez Buylla >
sept

(1) Pulsar el botén
“Solicitar cita de At.
Primaria”

Solicitar cita de At. Primaria

Manual de usuario Mi asturSalud

“SOLICITAR CITA DE ATENCION

<

SELECCIONAR EL SERVICIO

SELECCIONAR EL TIPO

CITA PROPUESTA

CITA

Opcidén 1: Solicitar cita y aceptar la fecha/hora propuesta por la aplicacion

Nueva cita At. Primaria

Seleccione el servicio
Por favor, indiquenos el servicio de la cita:

Medicina de Familia/Pediatria

Te recordamos que esta seleccion no es
valida para solicitar revisiones pediatricas.
Deben realizarse por teléfono o en el propio
Centro.

Enfermeria

Cita simultanea Medicina y

Enfermeria

Te recordamos que esta seleccion no es
valida para solicitar revisiones pediatricas.
Deben realizarse por teléfono o en el propio
Centro.

Te recordamos que esta seleccion simultanea
implica que las citas seran para el mismo dia.

Unidad administrativa de su centro de
adscripcion

(2) Seleccionar el servicio
donde se desea solicitar la

cita

12:46 @d © or

< Nueva cita At. Primaria

Seleccione el tipo de cita
Por favor, indiquenos el tipo de la cita:

Cita Presencial

Cita Telefonica

(3) Seleccionar el tipo de
cita

12:46 id © o~

4 Nueva cita At. Primaria

Confirme su nueva cita

Resumen nueva cita
Estos son los datos de su nueva cita:

A 8 A las 13:20h
MEDICINA DE FAMILIA/PEDIATRIA
I e [SABEL - PRUEBA

C.S. Figaredo

-
N

-h
()
O

(4) Pulsar en “Siguiente”

Seleccionar otro horario m

12:46 d © o~ ol E

4 Nueva cita At. Primaria

Seleccione el motivo de cita
Por favor, indiquenos el motivo de la cita:

Consulta

Otro motivo

(5) Indicar motivo y pulsar
“Confirmar”

INDICAR MOTIVO Y CONFIRMAR

l:l miasturSaluo

VISUALICE LA CONFIRMACION
DE LA CITA

12:48 (d © o~

Nueva cita At. Primaria

Resumen de su cita Medicina Familia

Informacion de la solicitud

Solicitud de cita previa para Medicina de Familia/Pediatria

ciP: ASTURRE TS 14
Paciente: ALFREDO M~ N

Fechay hora
viernes, 24 febrero 2023 a las 11:30h

Tipo de cita
Atencion Primaria

Modalidad
Cita Presencial

Centro
C.S. Figaredo

Servicio
Medicina de Familia/Pediatria

Resguardo de la solicitud

Te informamos que este resguardo es
meramente informativo y su finalidad es la de
disponer de un elemento recordatorio de la
cita. Por ello, su presentacion en el centro de
Atencién Primaria no conlleva la obligatoriedad
de su cumplimiento.

? Recuerda

Todas las citas que tengas asignadas puedes
consultarlas desde esta aplicacion. Si

finalmente no puedes acudir en el dia y la hora
para la cual tienes prevista la cita, puedes
anularla desde esta aplicacion o llamando por
e Qno 9 el Qge o (]

Anadir al calendario

Ver Resguardo

Puede abrir su resguardo en PDF y

anadir la cita al calendario de su
dispositivo




¢Como SOLICITAR CITA de Atencion Primaria?

1 SELECCIONAR OTRO
HORARIO

12:46 id © o~

4 Nueva cita At. Primaria

Confirme su nueva cita

Resumen nueva cita
Estos son los datos de su nueva cita:

i T—1 A las 13:20h

MEDICINA DE FAMILIA/PEDIATRIA
17 ALoNsONER TSNS - PRUEBA
feb C.S. Figaredo

Tras seleccionar el
servicio y tipo de cita,
optamos por la opcioén
de seleccionar horario

manualmente

(1) Pulsar en “Seleccionar
otro horario”

Manual de usuario Mi asturSalud

Seleccionar otro horario m

SELECCION FRANJA HORARIA

l:l miasturSaluo

SELECCIONAR DIA SELECCIONAR HORA INDICAR MOTIVO DE CITA VER CONFIRMACION

Opcion 2: Seleccionar una fecha y hora manualmente

12:48 id © o~

4 Seleccidn horaria
Seleccion horaria

Si quiere cambiar la hora, seleccione un tramo en el que
esté disponible.

Desde v

(2) Indicar franja horaria 'y
pulsar “Continuar”

12:48 (d © o~

12:46 d © o~ ol m

12:48 d © o» 12:48 d © o

Seleccion de hora 4 Nueva cita At. Primaria Nueva cita At. Primaria

4 Seleccion de dia <

Seleccione el motivo de cita Resumen de su cita Medicina Familia

Por favor, indiquenos el motivo de la cita:

Seleccion de dia viernes, 24 febrero 2023

Seleccione un dia para ver las franjas horarias disponibles.

Tipo de cita Informacion de la solicitud
Medicina de Familia / Pediatria Solicitud de cita previa para Medicina de Familia/Pediatria
® ® Consulta cip: AsTURITSSCSERS | 4
L = ; ;
Dias con citas Dias festivos Dias sin citas Pr, ‘ALONSO‘ = --E-, PTRUEBA : Paciente: ALFREDO TN
La nora a elegir es roximaada, la Ccita exacta se asignara
en el tramo de los 30 minutos siguientes a la hora indicada. Fechay hora
feb. 2023 > Otro motivo viernes, 24 febrero 2023 a las 11:30h

Tipo de cita
Atencion Primaria

Modalidad
Cita Presencial

(4) Seleccionar hora 'y contro

igui C.S. Figared

pulsar “Siguiente” igaredo
Servicio

Medicina de Familia/Pediatria

Resguardo de la solicitud

Te informamos que este resguardo es
meramente informativo y su finalidad es la de
disponer de un elemento recordatorio de la
cita. Por ello, su presentacion en el centro de
Atencién Primaria no conlleva la obligatoriedad
de su cumplimiento.

(5) Indicar motivo y pulsar

(3) Seleccionar dia Confirmar

disponible (color verde) y
pulsar en “Continuar”

? Recuerda

Todas las citas que tengas asignadas puedes
consultarlas desde esta aplicacion. Si
finalmente no puedes acudir en el dia y la hora
para la cual tienes prevista la cita, puedes
anularla desde esta aplicacion o llamando por
= Ono 4 el ONeIS d (]

Anadir al calendario

Ver Resguardo

Puede abrir su resguardo en PDF y
anadir la cita al calendario de su
dispositivo




¢Como ANULAR CITA de Atencion Primaria?

ACCEDER A SECCION
“CITAS”
12:41¢ HEREC 61
— Mi asturSalud

© IDENTIDAD FICTICIA HCDSNS PRI... Mas usuarios Vv

wdda
= B 0
Citas Medicamentos Informes

Calle Pal honzalez-Rio, (s/n), 33011,

8 By

Tramites online

Accede a tus tramites
online

» E3
Vacunas

Visualiza tus vacunas
administradas y negadas

Alergias

Accede a todas tus
alergias

(1) Pulsar el boton “Citas”

|eim B
Episodios A.H.

Accede a tus episodios de
atencion hospitalaria

8 B

Problemas y
Antecedentes
Accede a tus problemas y
antecedentes

< &)
Listas de espera

Tiempos para
intervenciones quirdrgicas,
consultas y pruebas

Manual de usuario Mi asturSalud

SELECCIONAR LA CITA QUE SE
DESEA ANULAR

13:42 © or

£ Citas

(3 Préximas citas @ Calendario

Estas son sus proximas citas programadas:

Resultados: 2/2 Ordenar por: Fecha v

A las 08:40h
MEDICINADE

20 FAMILIA/PEDIATRIA

feb ALONSO ST >
PRUEBA
C.S. Figaredo
ENFERMERIA
N VA

22 C.S. Figaredo >

feb

(2) Pulsar en la cita que se
desea anular

Actualmente solo se visualizan citas de Atencién Primaria.
Para consultar también las citas de Atencién Hospitalaria,
por favor, cierre sesion e identifiquese a través del método
seguro (Cl@ve).

Solicitar cita de At. Primaria

DETALLE DE LA CITA

13:42 © ox

4 Detalle de la cita

Fecha y hora
lunes, 20 febrero 2023 a las 08:40h

Tipo de cita
Atencién Primaria

Modalidad
Cita Presencial

Centro
C.S. Figaredo

Servicio
Medicina de Familia/Pediatria

Profesional clinico

Dr. ALONSO I Sl PRUEBA

(3) Pulsar en
“Cancelar cita”

Cancelar Cita Ver Justificante

CANCELACION CITA

13:42 © o+

Cancelar Cita

Se va a anular la cita. Estas segura/o que deseas

anular la cita?

(4) Pulsar en “Aceptar”

13:42 © or

l:l miasturSalud

FINALIZACION

Tu cita se ha anulado con éxito

Finalizar

(5) Pulsar en
“Finalizar” para
regresar al listado
de citas




¢éComo ANULAR / CAMBIAR CITA de Atencidn Hospitalaria?

1 ACCEDER A SECCION

“CITAS”

12:41¢

= Mi asturSalud

€@ IDENTIDAD FICTICIA HCDSNS PRI... Mas usuarios

O

Informes

Calle Pal honzalez-Rio, (s/n), 33011,

B By

Tramites online

Accede a tus tramites
online

> =2
Vacunas

Visualiza tus vacunas
administradas y negadas

an B2
Alergias

Accede a todas tus
alergias

(1) Pulsar el boton “Citas”

[oim Eg
Episodios A.H.

Accede a tus episodios de
atencioén hospitalaria

8 B

Problemas y

Antecedentes
Accede a tus problemas y
antecedentes

< &)
Listas de espera

Tiempos para
intervenciones quirurgicas,
consultas y pruebas

Manual de usuario Mi asturSalud

SELECCIONAR LA CITA QUE SE

DESEA ANULAR DETALLE DE LA CITA

Detalle de la cita

< Citas 4

Fecha y hora

@ Proximas citas viernes, 31 octubre 2025 a las 09:00h

g Calendario

Tipo de cita
Atencion Hospitalaria

Estas son sus proximas citas programadas:

Resultados: Ordenar por: Fecha w Modalidad
Presencial
Alas 09:00h Centro
2025 OFTALMOLOGIA Hospital Alvarez Buylla

31 Hospital Alvarez Buylla >
oct Servicio

Oftalmologia

Alas 09:30h
2025 CARDIOLOGIA

31 Hospital Alvarez Bi la >
oct

(3) Pulsar en “Modificar

i cita” o “Anular cita”
(2) Pulsar en la cita que se

desea anular

Solicitar cita de At. Primaria Modificar cita m

CANCELACION CITA

<

Solicitud de anulacion de cita en AH
(primera visita / seguimiento)

Cita a anular: [ ELEGIR OTRA CITA

e a las 09:00h
OFTALMOLOGIA
oct Hospital Alvarez Buylla

Motivo de la solicitud (*):

[ @ ANADIR DOCUMENTACION ADICIONAL

También se puede realizar desde la seccion de Tramites Online

l:l miasturSalud

FINALIZACION

(4) Especificar el
motivo de la solicitud

(5) (Opcional) Aportar
documentacion adicional

(6) Pulsar en “Realizar solicitud”



C

Como anadir personas para gestionar sus citas en Atencion Primaria?

1 PULSAR SOBRE
“MAS USUARIOS”

Si dispone de la tarjeta sanitaria de una persona vinculada, puede incorporarla a Mi asturSalud para gestionar sus citas de Atencion Primaria

Opcion 1: Anadir manualmente nueva tarjeta sanitaria

PULSAR BOTON
“ANADIR NUEVA TARJETA

CUMPLIMENTAR DATOS DE
TARJETA SANITARIA DE LA
PERSONA VINCULADA

13:03 "

)
1

— Mi asturSalud

g IDENTIDAD FICTICIA

Mas usuarios Vv

(1) Pulsar en “Mas
Usuarios”

Acceder a Mis datos

Enlaces de interés

ER g j B &)

Informacion sobre Certificados COVID
el coronavirus
Recomendaciones para

la prevencion y

Accede a la consultay
descarga de tus

actuacion certificados COVID
®
ad K 5& &
Mapa de recursos Historia Clinica
sanitarios Digital del SNS

Accede a tus datos
registrados en cualquier

Localiza centros
sanitarios, farmacias y

otros recursos lugar del SNS S 5 1021 (3.1) Cumpllmentar datos
sanitarios Digital del SNS R .
Localiza centros Accede a tus datos Y pulsar Anadir
. sanitarios, farmacias y registrados en cualquier 22 Escane
2’ D;‘ b D;‘ olros recursos lugar del SNS -
Listas de espera Derechos y cartera
de servicios + -2 . 2

Tiempos para Informacién sobre s 4 b K .

. llnt.ervenao = T yld?be‘res as Listas de esPFfIIEIIEIT™OS y cartera |

13:00 o
— Mi asturSalud

9 IDENTIDAD FICTICIA Mas usuarios ~

‘ Afadir nueva tarjeta

. (2) Pulsar en “Anadir
Citas

nueva tarjeta”

C.P. Turén-La Cuadriella
Lugar Cuadriella, (s/n), 33610, Mieres

A raMi tos k

Enlaces de interés

R = 1B g

Informaciéon sobre Certificados COVID

el coronavirus
Recomendaciones para Accede ala consultay
la prevencion y descarga de tus
actuacion certificados COVID

24 g = )

Mapa de recursos Historia Clinica

c))
]

13:20 w 7T @m

4 Anadir nueva tarjeta

Esta accion permitirda que pueda gestionar las citas de
Atencion Primaria de otras personas vinculadas a usted.

Por favor, introduzca los datos solicitados desde la tarjeta
sanitaria de la persona a vincular, segun se indica en la
siguiente imagen:

SISTEMA NACIONAL DE SALUD DE ESPANA
larjeta Sanitaria

ASTUOD0000000000 \

\‘n\l‘l(m \I'II LIDO . @

BEBBBEBBBX XM 0000 SOT24000056

En caso de que la tarjeta no corresponda al
modelo mostrado en la imagen, por favor acuda
a la Unidad de Tarjeta Sanitaria de su Centro de
Salud para proceder a su renovacion

C.I.P. autondémico

ASTU Q0O WSl 20

Cddigo S.N.S. (ultimos 4 diaitos)

Tarjeta anadida
correctamente

(3.2) Se muestra mensaje
de confirmacidn

&% Escanear tarjeta sanitaria virtual

l:l miasturSalud

PERSONA VINCULADA DISPONIBLE
EN MI ASTURSALUD

13:17 ]

0))
1

— Mi acturS3jud
IDENTIDAD FICTICIA

© JUANA LOPEZ CORDON Mas usuarios ~

om maria anceLes B TSN 1

T T

(4) Pulsar sobre el nombre
de la persona vinculada
para gestionar sus citas de
Atencion Primaria

Citas

Enlaces de interés

ER F § B g

Certificados COVID

Informacion sobre
el coronavirus
Recomendaciones para Accede a la consulta 'y
la prevencion y descarga de tus

actuacion certificados COVID

[ )
al D;' 9& D}I
Mapa de recursos Historia Clinica
sanitarios Digital del SNS
Localiza centros Accede a tus datos

sanitarios, farmacias y registrados en cualquier
otros recursos lugar del SNS

————————
ES — [ —
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¢Como anadir personas para gestionar sus citas en Atencion Primaria?

Manual de usuario Mi asturSalud

1 PULSAR SOBRE
“MAS USUARIOS”

PULSAR BOTON
“ANADIR NUEVA TARJETA

CUMPLIMENTAR DATOS DE
TARJETA SANITARIA DE LA
PERSONA VINCULADA

l:l miasturSalud

Si dispone de la tarjeta sanitaria de una persona vinculada, puede incorporarla a Mi asturSalud para gestionar sus citas de Atencion Primaria

Opcion 2: Anadir nueva tarjeta sanitaria mediante el escaneo del QR de la tarjeta sanitaria virtual

13:03 w 7T @m

— Mi asturSalud

9 IDENTIDAD FICTIIA

Mas usuarios Vv

(1) Pulsar en “Mas
Usuarios”

C.P. Turén-Lz
Lugar Cuadrielld

Acceder a Mis datos

Enlaces de interés

SR = B &
Informacion sobre Certificados COVID
el coronavirus
Recomendaciones para Accede a la consultay
la prevencion y descarga de tus
actuacion certificados COVID

20 g 3 &4
Mapa de recursos Historia Clinica
Digital del SNS
Accede a tus datos
registrados en cualquier
lugar del SNS

sanitarios
Localiza centros
sanitarios, farmacias y
otros recursos

A
5 z & )
Listas de espera Derechos y cartera

de servicios
Tiempos para Informacién sobre

intervenCiong——tataas Y deberes de

13:00 w T .

— Mi asturSalud

9 IDENTIDAD FICTICIA Mas usuarios ~

‘ LUEG U ER E I E

(2) Pulsar en “Anadir
nueva tarjeta”

Citas

C.P. Turén-La Cuadriella
Lugar Cuadriella, (s/n), 33610, Mieres

A

Enlaces de interés

&R @ B K
Informacién sobre Certificados COVID
el coronavirus
Recomendaciones para Accede ala consultay
la prevencion y descarga de tus
actuacion certificados COVID

25 K - &

Mapa de recursos Historia Clinica

Digital del SNS
Accede a tus datos
registrados en cualquier
lugar del SNS

sanitarios
Localiza centros
sanitarios, farmacias y
otros recursos

L)
< g & &)
Listas de esPFFEEIIETECTOS y cartera

13:20 o 7T @m

4 Afadir nueva tarjeta

Esta accion permitira que pueda gestionar las citas de
Atencion Primaria de otras personas vinculadas a usted.

Por favor, introduzca los datos solicitados desde la tarjeta
sanitaria de la persona a vincular, segun se indica en la
siguiente imagen:

SISTEMA NACIONAL DE SALUD DE ESPANA
larjeta Sanitaria

ASTUOOO000000000 \
-

oYY S.N.S. JE

BBBBBBBBX XM 0000 80724000056

En caso de que la tarjeta no corresponda al
modelo mostrado en la imagen, por favor acuda
a la Unidad de Tarjeta Sanitaria de su Centro de
Salud para proceder a su renovacion

C.I.P. autonémico

ASTU

Cddigo S.N.S. (ultimos « (3) Pulsamos sobre el

boton de “Escanear tarjeta
sanitaria virtual”

82 Escanear ta anitaria virtual

82 Escanear tarjeta

Cerrar escaner

®




@ :
¢Como aiadir personas para gestionar sus citas en Atencion Primaria? *o* miastursalud

PERSONA VINCULADA DISPONIBLE
EN MI ASTURSALUD

ANADIMOS LA TARJETA SANITARIA

Si dispone de la tarjeta sanitaria de una persona vinculada, puede incorporarla a Mi asturSalud para gestionar sus citas de Atencion Primaria

Opcion 2: Anadir nueva tarjeta sanitaria mediante el escaneo del QR de la tarjeta sanitaria virtual

4 Aiadir nueva tarjeta 13:17 "

)
1

— Mi asturSalud
Esta accion permitird que pueda gestionar las citas de
Atencion Primaria de otras personas vinculadas a usted. 9 JUANA LOPEZ CORDON Mas usuarios ~
Por favor, introduzca los datos solicitados desde la tarjeta
sanitaria de la persona a vincular, segun se indica en la

o= MARIA ANGELES CENTENO CARNICERO m
siguiente imagen:

Y T

& (5) Pulsar sobre el nombre
Cias e la persona vinculada

para gestionar sus citas de

Atencion Primaria

SISTEMA NACIONAL DE SALUD DE ESPANA

larjeta Sanitaria

GosERrNO DIL
PRINCIPADO DE ASTURIAS

.‘\S'l‘l‘nmummunmm{ \1

00000000A

12

Se ha escaneado con éxito la tarjeta sanitaria virtual de
IDENTIDAD HCDSNS PRINCIPADO DE ASTURIAS

rayras

Tarjeta anadida

correctamente

i SSNONAA

modelo mostrado en la imagen, por favor
acuda a la Unidad de Tarjeta Sanitaria de su

Enlaces de interés

Centro de Salud para proceder a su renovacion
(4.2) Se muestra mensaje SR & K &
C.l.P. autonémico de confirmacion Informacion sobre Certificados COVID
el coronavirus
ASTU OOO_ Recomendaciones para Accede a la consultay
la prevencion y descarga de tus
actuacion certificados COVID
Cddigo S.N.S. (ultimos 4 d
(4.1) Pulsamos sobre el 5 o 9. o
- “p = . » Pt e
EEFEE botdn de “Afadir
Mapa de recursos Historia Clinica
sanitarios Digital del SNS
# Escanear tarieta's | Localiza centros Accede a tus datos
B J . F sanitarios, farmacias y registrados en cualquier
otros recursos lugar del SNS
“ ol —A [ ¥ —A
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Requiere acceso via Cl@ve:

® ‘
¢ 2 miasturSaluo
certificado o Cl@ve Permanente

¢Como consultar los INFORMES?

VISUALIZAR LISTADO DE

1 ACCEDER A SECCION
PROXIMAS CITAS

“ANFORMES” VER INFORME

DESCARGAR INFORME

Manual de usuario Mi asturSalud

12:41¢

Mi asturSalud

€@ IDENTIDAD FICTICIA HCDSNS PRI... Mas usuarios

C.P. Pumarin
Calle Palmira Villa Gonzalez-Rio, (s/n), 33011,

B8 &

Tramites online

Accede a tus tramites
online

» =2
Vacunas

Visualiza tus vacunas
administradas y negadas

Alergias

Accede a todas tus
alergias

(1) Pulsar el botén
“Informes”

0

Informes

| B
Episodios A.H.

Accede a tus episodios de
atencion hospitalaria

8 o

Problemas y

Antecedentes
Accede a tus problemas y
antecedentes

&
74 D}

Listas de espera

Tiempos para
intervenciones quirurgicas,
consultas y pruebas

<

Informes mas recientes: 0

8:07

Informes

Actualizado: 1-dic 08:07

Seg. ccee

Centro: H.LU. Central de Asturias |J,l

Fecha: 08/07/2019

Seg. ccee

Centro: HU Mantral Ao Acthiriac

Fecha: 17/05

Otras prueb

Centro: H.U.
Fecha: 16/04

Informes cex

Centro: H.U. Central de Asturias

Fecha: 28/03/2019

Informe alta ecma artroscopia redilla

Centro: H. Monte Maranco

Fecha: 18/03/2019

Informes cex

Centro: H.U. Central de Asturias

Fecha: 17/01/2019

Informes cex

Centro: H.U. Central de Asturias

Fecha: 09/10/2018

Ordenar por: Fecha &

(2) Pulsar botén para
consultar el informe

& & &

(&

14:58 "

Informe_2207056558

Indorme ciivico de consulta axterna

[HERPTAL UtrvERSTAR) CENTRAL OF A8TuRAS
lsnenci
=
- bt b
CALLE, Qo s
Lp— s [
0
I.I == e 2008
C— Pl Al VIEDD KNEEXY
(- R ) -
= | E Pas Eapusia
Tigo o
i Cimen de Comuta Eatema
. s | | T |
Facha se mazimaris: 1017570 £ T Eurapea 1
Pera referenci 1 | T
Dicder pracordial con eshurzn
ANTECEDENTES
Alerghs
KA
Antecedenios socisles ¥ profesionales
Intucs

Fumaser S Tabaes Cigariten. Frecunnsa Duie. Cantided 20

Enfermecaces prmias
o
wleral
[r——

reanatales, ¥

P ey ek acsin domeciana

HISTORIA ACTUAL
par 5 MF por o nsiuerzn Se

EXPLORACION FiSaCa

RESUMEN FAUEBAS COMPLEMENTARLAS

Biquimica:

Dioquimica general:  (ileoma : T1 mgidl.

Hematglogia:

Hemograma bisicor  Hematies: 4 1100044 Bajp  Memaglcbina: 13 il Homatocriio: 50%  VOM. 504 Critco MCM
Mpy CHOM: 3ghl Lewoociios: S xi0ELWL  Heubolios (sangre-%): 1%  Meuiniflos: & x10EDRL  Linocitos {%): 40 %

infociton: 2 KIOEIWL  Morochon (sangre-e) 11 % 1 K10E3GL  Ensinabos {sangre-%y- 6%  Ensindfios: 0.
TI0EARL  Basofios (sangr-tul: 2% Bmséion: 0.1 X1I0EMA  Plagustas UPLAC: 134 s10E3A

IDENTIDAD FICTICIA, PRINCIPADD DE ASTURIAS 3388315
Informe clinico de consulta axterna
Otros resultados de
Microbologla:  COVIG 18 K55 CLIA GOVID 19 K56 GLIA_ GOVID-1%: GOVID-12 Griica GOVID-18 [PCR) GUANTIFICACION BE

AFIN: COVID-18 {PCF) CUANTIFICACION DE ARN  DETECCIONCUANTIFICACION DE ARN DE COVID:
DETECCIONCUANTFICACION DE ARNDE COVID  UNIDADES CUANT, GENOMICA SE EXPRESAM EN: UNIDADES CUANT,

.))
'

<
o
-~

14:59 "

4))
L

Informe_22@ Frkin 8

@)
~

Informe_22F 5.
Documento PDF « 24...

o Guardar en Archivos

Imprimir
(4) Almacenar o enviar el
B et com et informe
o (opcion dependiente del
— s dispositivo)

Mo refiore modcacin domiclans

HISTORIA ACTUAL
Paciente remitido por su MF por dolor grecondial con ef esfuerzo. Se realzan pruetas
LXPLORACION FISICA

PRUEBAS COMPL

Bioquimica:

Bioquimica general:  Gluooss.: 71 mydL

Mematologia:

Memograma bisico.  Mematies: 4 1 10L044 Bajp  Memaglobina: 12 il o Hemakoorior 50% V.CM:50 & Critco MCM
3py CHCM: IgUl Lewcootos: S x10EIRL  Neubodios (sangre-%): 83 %  Nowrofios: 6 x10E3JL  Linbocios (%) 40 %

Urfocios: 2 x10EJL  Morochios (sangre-%) 11 %  Monoctos: | x30E344  EosinoMos (sangre-") 5% Eosindfios: 0.
A0EIRL  Basofos (sangre-%) 2%  Basotios: 0.1 x10EMA.  Paguetas UPLAQ: 134 x10EI4

IDENTIDAD FICTICIA, PRINCIPADO DE ASTURIAS 3388315

Informe clinico de consulta externa

Otros resuitados de laboratorio

i COVID 19 1GG CLIA: COVID 18 1GG CUA - COVID-19: COVID-18 Critico  COVID-19 (PCHR) CUANTIFICACION DE
ARN: COVID-19 {PCR) CUANTIFICACION DE ARN  DETECCION'CUANTIFICACION DE ARN DE COVID:
DETECCIONCTUANTFICACION DE AAN DE COVID  UNIDADES CUANT. GENOMICA SE EXPRESAN EN: UNIDADES CUANT.
GENOMICA SE EXPRESAN EN




¢CoOmo consultar la MEDICACION?

1 ACCEDER A SECCION

12:41¢

9 IDENTIDAD FICTICIA HCDSNS PRI... Mas usuarios WV

“MEDICAMENTOS”

Mi asturSalud

0

Informes

C.P. Pumarin
Calle Palmira Villa Gonzalez-Rio, (s/n), 3301

(1) Pulsar el botén

“Medicamentos”
=) = |2 B

Tramites online

Accede a tus tramites
online

> E2
Vacunas

Visualiza tus vacunas
administradas y negadas

Alergias

Accede a todas tus
alergias

Episodios A.H.

Accede a tus episodios de
atencion hospitalaria

4] B

Problemas y
Antecedentes

Accede a tus problemas y
antecedentes

+
- D}
Listas de espera

Tiempos para
intervenciones quirurgicas,
consultas y pruebas

Requiere acceso via Cl@ve:
certificado o Cl@ve Permanente

VER LISTADO DE MEDICACION
ACTIVA

< @ Medicacion

Medicacicn activa:

Actualizade: 15-dic 12:58 Ordenar por: Dispensable desde &

Aldocumar 1 mg 40 comprimidos
1.0 cada 24 horas

Renovacion: 01-feb-24
Sintrom 1mg 60 comprimidos

1.0 cada 24 horas

Renovacion: 01-feb-24

Sintrom Tmg 60 comprimidos

1.0 cada 24 horas

Pauta Tratamiento Anticoagulante Oral

Renovacion: 01-feb-24

l:l miasturSalud

Nombre del medicamento

Fecha de renovacion /

finalizacion de
Drescrip
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¢Como recoger los medicamentos en la Farmacia?

1 ACCEDER A SECCION

12:41¢

“MEDICAMENTOS”

= Mi asturSalud

g IDENTIDAD FICTICIA HCDSNS PRI... Mas usuarios V

C.P. Pumarin

O

Informes

Calle Palmira Villa Gonzalez-Rio, (s/

(1) Pulsar el boton

“Medicamentos”
=) G o B

Tramites online

Accede a tus tramites
online

N (5
Vacunas

Visualiza tus vacunas
administradas y negadas

Alergias

Accede a todas tus
alergias

Episodios A.H.

Accede a tus episodios de
atencion hospitalaria

8 E.

Problemas y
Antecedentes

Accede a tus problemas y
antecedentes

&+
s Dﬂ
Listas de espera

Tiempos para
intervenciones quirurgicas,
consultas y pruebas

Manual de usuario Mi asturSalud Pég 24

Actualizado: 24-ene 10:53

VISUALIZAR LISTADO DE
MEDICACION ACTIVA

4 Medicacion

IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO

Medicacion activa:

Ordenar por: Dispensable desde &

Hydrea 500mg 20 capsulas

10.0 cada 7 dias

Dispensable desde: 18-ene-16 Renovacién: 29-jun-16

Adiro 100mg 30 comprimidos recubiertos efg

1.0 cada 24 horas

Dispensable desde: 18-ene-16 Renovacion: 29-jun-16

Spiraxin 200mg 12 comprimidos

12.0 cada 28 dias

Dispensable desde: 15-ago-15 Renovacioén: 29-jun-16

(2) Pulsar el botén “Presentar
en farmacia”

MOSTRAR CODIGOS
IDENTIFICATIVOS EN FARMACIA

< Presentar en farmacia

IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO

Muestre los siguientes codigos al farmaceéutico:
24-ene-2023 10:54:08

C.I.P. Autonomico

ASTUOQOORS®=Tsm=?0

Hoja de tratamiento

BE=04
o

(3) Mostrar al personal de la
oficina de farmacia

Volver

l:l miasturSalud



¢Como recoger los medicamentos en la Farmacia? «2» miasturSalud

Tratamiento medicamentos confidenciales

MOSTRAR CODIGOS
IDENTIFICATIVOS EN FARMACIA

SELECCIONAR HOJA DE
TRATAMIENTO

VISUALIZAR LISTADO DE

1 ACCEDER A SECCION
MEDICACION ACTIVA

“MEDICAMENTOS”

H A . .z - .
12:41¢ G < Medicacion < Ver CDdIgDS farmacia < Presentar en farmacia
= Mi asturSalud a . - : : :
IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO Seleccione gue tipo de medicamente quiere retirar en la IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO
farmacia:
9 IDENTIDAD FICTICIA HCDSNS PRI... Mas usuarios V
Actualizado: 24-ene 10:09 Ordenar por: Dispensable desde & Muestre los siguientes cédigos al farmacéutico:
e Medicamentos generales:
=] O
Medicamentos no confidenciales > 24-ene-2023 10:54:06
Citas Informes Tramadol/paracetamol 37,5mg/325mg 20

comprimidos
C.I.P. Autonomico

Medicamentos confidenciales:

C.P. Pumarin
Calle Palmira Villa Gonzalez-Rio, (s/n 1.0 cada 4 horas
V- o o 29 ) Zomig 2,5mg 3 comprimidos recubiertos 5
: enovacion; 22-abr-23 con pelicula

(1) Pulsar el botén
“Medicamentos”

Zomig 2,5mg 3 comprimidos recubiertos con

pelicula
) ([ |omm = 1.0 cada 3 dias
Tramites online Episodios A.H. Ranovacibncozabing
Accede a tus tramites Accede a tus episodios de (3) Seleccionar Si desea recoger
online atencion hospitalaria los medicamentos de la hoja Hoja de tratamiento
de medicacion activa o el
medicamento de una hoja
» G d E. . :
confidencial
Vacunas Problemas y
Antecedentes
Visualiza tus vacunas Accede a tus problemas y
administradas y negadas antecedentes : ' 94
- H
20 & — Ki}
Alorgas CEER R (2) Pulsar el botén “Presentar s el aaserelda e
Accede a todas tus Tiempos para en fa rmacia” HP H
alergias intervenciones quirdrgicas, oficina de farmacia

consultas y pruebas

Confidencial

O

Manual de usuario Mi asturSalud Pég 25




® :
¢Como visualizar la hoja de tratamiento? " miastursaluo

VISUALIZAR LISTADO DE
MEDICACION ACTIVA

DESCARGAR HOJA DE

VER HOJA DE TRATAMIENTO
TRATAMIENTO

1 ACCEDER A SECCION
“MEDICAMENTOS”

. ] . o2 . z —_
12:41¢ o= @ < Medicacién 14:58 Wl T 14:59 E-X »
— Mi asturSalud A :
IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO Hoja_421421323 v~ OK Hoja_421421323 OK
€© IDENTIDAD FICTICIA HCDSNS PRI... Mas usuarios V
Medicacion activa: o :
.| |. SISO PESAE HOJA DE TRATAMIENTO __F"‘:'“"23"""’2”23 : -+-
a D RECETA ELECTRONICA IW 5 T PDE . 24 [I']
i - ocumento « 24...
Actualizado: 24-ene 10:53 Ordenar por: Dispensable desde & [ —
Citas Informes Datos dd paciente
S — NI eernm ==
Fecha de nacimiento: 14-11-1965 - - 0911
CIP Autonémico: ASTUES  SSSTaime -
C.P. Pumarin Hydrea 500mg 20 capsulas 10 O O OB 10 o Guardar en Archivos B &
Calle P [[Datos del médico al que esta asigando el pacients: | [ Prescriptor Hospitalarlo ]
ico: e ] ico:
, 10.0 cada 7 dias ons: e o, — Imorimir =i
(1) Pulsar el boton Ne Gologiade;  #3-mems N° Cologiado:  Ee-msessmme p
. < = e g Datos del tratamiento S - ey W
“Medicamentos” Dispensable desde: 18-ene-16 Renovacion: 29-jun-16 e g P O T r— s
Frescrip. Desayuna Cena Trotam. | Ravsidn CRAE W il LIRS -
Cédigo Dencminacién Tipo |Cant. | Periodo Int. Comida Acostar o e - _: (4) AI o I
= TR ) ; l macenar O enviar ia
. S o Tl gy
Adiro 100mg 30 comprimidos recubiertos efg o e Tomeaaues T 5 e o v v o | = | == = h H [atm |
@ C - B [COMPRIMIDOS gy oja e
RN = RIN T . q
lom (opcion dependiente del
Tramites online Episodios A.H 1.0 cada 24 horas di iti )
o [T L-— 1 |sp05| |VO | ==,
Accadia tiis tisiiics Accede a tus episodios de Dispensable desde: 18-ene-16 Renovacion: 29-jun-16
online atencion hospitalaria
Spiraxin 200mg 12 comprimidos
N3
» G 3 (g 12.0 cada 28 dias I
Vacunas Problemas y ) i :
Dispensable desde: 15-ago-15 Renovacion: 29-jun-16
Antecedentes
Visualiza tus vacunas Accede a tus problemas y
administradas y negadas antecedentes
as ([ - &4
Alergias Listas de espera (2) Pulsar el boton o sl mecacion an i farmacis L5 hfaci salamiants d reon clbénic cadioa 1o 10 les manbales do se. |
Accede a todas tus Tiempos para Abrir hoja e i e s P
alergias intervenciones quirlrgicas, | Faatnat ce 1
consultas y pruebas —e ' - - -
T e | o T T T 3 T E T it
T ._Lh L R R e P e o R
[ Q T T T T M
i e Pl ol b e s - Wl P W Pl
. ] - -
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¢Como descargar la pauta de tratamiento anticoagulante

oral (TAO)?

1 ACCEDER A SECCION

12:41¢

“MEDICAMENTOS”

= Mi asturSalud

@ IDENTIDAD FICTICIA HCDSNS PRI... Mas usuarios Vv

C.P. Pumarin

O

Informes

Calle Palmira Villa Gonzalez-Rio, (s/

(1) Pulsar el boton

“Medicamentos”
= B i B

Tramites online

Accede a tus tramites
online

N (5
Vacunas

Visualiza tus vacunas
administradas y negadas

Alergias

Accede a todas tus
alergias

Episodios A.H.

Accede a tus episodios de
atencion hospitalaria

8 E.

Problemas y
Antecedentes

Accede a tus problemas y
antecedentes

&+
s Dﬂ
Listas de espera

Tiempos para
intervenciones quirurgicas,
consultas y pruebas

Manual de usuario Mi asturSalud Pég 27

VISUALIZAR LISTADO DE
MEDICACION ACTIVA

4 @& Medicacion

Medicacion activa:

Actualizado: 18-abr 12:0 Ordenar por: Dispensable desde &

Aldocumar 1 mg 40 comprimidos
1.0 cada 24 horas

Renovacion: 01-feb-24
Sintrom Tmg 60 comprimidos

1.0 cada 24 horas

Renovacion: 01-feb-24

(2) Pulsar el botén “Pauta
Tratamiento Anticoagulante
Oral”

Pauta Tratamiento Anticoagulante Oral

MOSTRAR PAUTA DE
TRATAMIENTO ANTICOAGULANTE
ORAL

l:l miasturSalud

“W H mlw ANTICOAGULACION ORAL _,_7/‘\,_,.
ASTUODD222036823 i

DATOS DEL PACIENTE

MNombre : Prueba Edad : 0 (01/03/2023)
Apellidos : Prueba Centro : C.5. LLANES

NHC :NHCPRUEBA Medico de familia

CIP Autonomico

B -

DATOS DE LA VISITA

Rango terapéutico :8-9 Inicio episodio : 01/03/2023 TRT -

Diagnadstico :

Fecha : 01/03/2023 17:33 Farmaco : SIN MEDICAMENTO NO UTILIZAR 1.00 mg DIV-1

Resultado [INR] : 8.00 DTS 0 mg Alendido - surname1 surname2, administrador
ULTIMAS VISITAS

Fecha INR DTS Farmaco . -

Proxima visita: 06/03/2023
Hora: 08:00 - 13:00
Centro: C.5. LLAMES
DOSIFICACION
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
01/03/2023 02/03/2023 03/03/2023 04/03/2023 05/03/2023
0 0 0 0 0
NO MO NO NO NO
TOMAR TOMAR TOMAR TOMAR TOMAR
06/03/2023 07/03/2023 08/03/2023
0 0 1]
CONTROL
NO NO MO
TOMAR TOMAR TOMAR

Presentar en farmacia

Abrir hoja




¢Como visualizar las vacunas administradas y negadas?

1 ACCEDER A SECCION

“VACUNAS”

Mi asturSalud

©  enTIDAD FiCTICIA PRINGIPADO  Y14S Usuarios

Citas

C.5. Mieres-Morte
Calle Ramdn de Ayala, n®25, 33600, Mieres

Tramites online

Accede a tus tramites
anline

» =
Vacunas

Visualiza tus vacunas
administradas y

0

Informes

= (=
Episodios A.H.

Accede a tus episodios
de atencidn hospitalaria

& E

Problemas y
Antecedentes
Accede a tus problemas
y antecedentes

negadas
‘ - i
(1) Pulsar el botén  espera
o ”
Vacunas < s
ciones

Manual de usuario Mi asturSalud Pég 28

guirurgicas, consultas y

A4

Administradas

Resultadas: 24

Aclualizado: 18-abr 12:31

Gripe

Gripe

HNeumococo antigeno

Neumococo antigeno conjugada

Gripe

Gripe

Gripe

Gripe

Gripe

Gripe

Erime

# Vacunas

VISUALIZAR LISTADO DE VACUNAS
ADMINISTRADAS

Negadas

Ordanar por: Fecha &

Fecha: 24-oct-19

Fecha: 18-oct-18

Fecha: 28-mar-18

Fecha: 25-ene-18

Fecha: 25-oct-17

Fecha: 15-nov-16

Fecha: 03-nov-15

Fecha: 23-oct-14

Fecha: 17-oct-13

Fecha: 17-oct-12

Farha 10-net-11

(2) Pulsar el botén
“Negadas” para visualizar
las vacunas negadas

l:l miasturSalud

VISUALIZAR LISTADO DE
VACUNAS NEGADAS

4 # Vacunas
Administradas Negadas

Resultados: 1

Actualizado: 18-abr 12:31 Ordenar por: Fecha &

Difteria, tetanos Fecha: 14-oct-10

hMotivo de la negativa: Profesional



® .
¢Como visualizar los problemas de salud y antecedentes? " miastursaluo

1 ﬁ::gl;fs“»::sli:Z(CION VISUALIZAR LISTADO DE VISUALIZAR LISTADO DE
P Mi asturSalud = A 4 B Problemas y Anteceden... 4 B Problemas y Anteceden...
A\ Problemas ﬂ Antecedentes A\ Problemas Antecedentes

9 IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO

C.5. Mieres-Morte
Calle Ramdn de Ayala, n®25, 33600, Mieres

las usuarios W

0

Informes

Tramites online

Accede a tus tramites
anline

> B
Vacunas
Visualiza tus vacunas
administradas y
negadas
® s
;i =
Alergias

Accede a todas tus
alergias

= (=
Episodios A.H.

Accede a tus episodios
de atencidn hospitalaria

H =

Problemas y

Antecedentes
Accede a tus problemas
y antecedentes

(1) Pulsar el botén
“Problemas y
Antecedentes”

intervenciones
guirargicas, consultas y

Resultadas: 16

Actualizada: 18-abr 13210

Anemia ferropenica

Fecha deteccion: 05-dic-19

Hemorroides

Fecha deteccion: 02-may-19

Glaucoma (lzquierdo/a)

Fecha deteccion: 08-mar-19

Angina de esfuerzo

0

Fecha deteccion: 02-dic-

Catarata senil

P
Lald
=]
(%]
o
B

Fecha deteccion:

Rinitis cronica

Fecha deteccidn: 1B-sept-14

Paratiroidectomia

Fecha deteccion: 09-jun-14

Ordenar por: Fecha &

(2) Pulsar el botén

“Antecedentes” para visualizar

los antecedentes

Resultadas: 14

Personales

Hernia ventral

Cancer de colon

Colon cancer (neopl. malig.)

Hta (compl.)

Glucosa basal alterada

Familiares

Diabetes mellitus tipo ii ado

Insuficiencia renal cronica

Asma

Actuahzado: 18-abr 13010

Ordenar por: Fecha &

Edad de Inicio: 64 Anos

Edad de Inicio: 63 Anos

Edad de Inicio: 63 Anos

Edad de Imicio: 60 Anos

Edad de Imicio: 60 Anos

Visualiza los antecedentes
personales

Visualiza los antecedentes
familiares
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® .
¢Coémo visualizar las alergias? *.* miastursalud

1 ACCEDER A SECCION VISUALIZAR LISTADO DE ALERGIAS

“ALERGIAS”

—  MiasturSalud = A < 2s Alergias

Resultadas: 4
€} IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO  Mas usuarios
Actualizado: 20-abr 13:34 Ordenar por: Fechg &

a E] Alergias [ Intolerancias #§ RealWEes adversas

Citas Informes

Zomig 2,5mg 3 comprimidos recubiertos con
pelicula<br> [zolmitriptan]

C.5. Mieres-Morte
Calle Ramdn de Ayala, n®25, 33600, Mieres

Fecha: 18-abr-23

Penicilina

Se visualizaran las

Edad de inicio: 66 ARos

alergias/intolerancias y las
reacciones adversas

=) = = =

(1) Pulsar el botén
“Alergias”

Tramites online

Accede a tus tramites
online

> B3
Vacunas

Visualiza tus vacunas
administradas v
negadas

2 e

Alergias

Accede a todas tus
alergias

Episodios A.H. Almogran 12,5mg 4 comprimidos recubiertos

Accede a tus episodios
de atencion hospitalaria

+ =

Problemas y
Antecedentes
Accede a tus problemas
y antecedentes

< &

Listas de espera

Tiempos para
intervenciones
guirdrgicas, consultas y

pelicula<br> [almotriptan]

Fecha: 20-abr-23

Intolerancia a la lactosa

Edad de inicio: Nacimiento
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® .
¢Como consultar los tramites online? *." Miastursalud

VISUALIZAR SOLICITUDES DE

1 ACCEDER A SECCION VISUALIZAR SOLICITUDES DE

“TRAMITES ONLINE” TRAMITES ACTIVOS TRAMITADAS
— Mi asturSalud = A < Tramites online 4 Tramites online
_ ) Mis solicitudes activas Mis solicitudes tramitadas Mis solicitudes activas Mis solicitudes tramitadas
€} IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO  Mas usuarios
a E] Actualizado: 19-abr 15:58 Ordanar por: Fecha & Actualizado: 19-abr 15:58 Ordanar por: Fecha 4
Citas Informes B _
Precsenté_lcl_nn de que| P— .. Solicitud de cambio de meédico de Atencion )
agradecimientos  Pulsando en “Mis solicitudes Primaria
B e . s, 205 tramitadas” podran
UL Syaia, N, r MIGTES Estado: | Asignado o Eetmrim Fecha: 19-abr-23
o consultarse los tramites Estacc:
cerrados
Solicitud informe de exitus ) Solicitud de renovacion de receta electronica >
Estado: | Asignado Pecha: 13-abr-23 Estado: | Finalizado Fochs: 18-alx-234
=) B |5 Eg
Tramites online Episodios A.H. - : . ) . )
Solicitud de acceso a Mi astursalud por persona > Solicitud de cambio/anulacion de cita en AH )
autorizada (primera visita / seqguimiento)
Accede a tus tramites Accede a tus episodios ) T. d . _q
online de atencion hospitalaria Presentacion de quejas, sugerencias y Ipo de tramite
Estado: | Asignado Fecha: 13-abr- agradecimientos Estado: Fecha: 18-abr-23
Gestionado fuera de Mi
asturSalud
b : Fecha: 19-abr-23
E—:) Solicitud de renovacion de receta electronica > cstado. Asignado
(1) Pulsar el botdn oblemas y N Solicitud de cambio/anulacidn de cita en AH )
“TrAmi H ” Estado: i echa: 19-abr-£3 rimera visita / seguimiento)
Tramites Online lecedentes Estado: | Asignade _. (p Iseg )
a tus problemas Estado de | licitud del Fecha de solicitud del
aamINISranas y y antecedentes stado de la solicitu € tramite Estada: Fecha: 18-abr-23
negadas Solicitud de justificante de ingreso hospitalario tra’ mite Gestionado fuera de Mi
asturSalud
o . Fecha: 19-abr-23
Estado: | En curso
20 E & I g | L
Solicitud de cambio/anulacion de cita en AH )
Alergias Listas de espera (primera visita [ seguimiento)
Solicitud de justificante de asistencia consulta >
. ) e . Centro de Salud . _
Accede a tf:u:iau tus _Tue- Mpos para Estado: [Finslizado echa: 17-abr-23
alergias intervenciones
guirdrgicas, consultas y Estado: | Asignade Fecha: 19-abr-23
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® .
¢Como consultar el detalle de un tramite online? *." Miastursalud

VISUALIZAR SOLICITUDES DE p;
1 - VER DETALLE DE UN TRAMITE NOTAS Y ADJUNTOS
TRAMITES
< Trimites online < Detalle del tramite < Notas y adjuntos
Mis solicitudes activas Mis solicitudes tramitadas Presentacion de quejas, sugerencias y
agradecimientos 18-abr-23 17:17 - A.S. SAU - Oviedo
Actualizado: 19-abr 16:37 Ordenar por: Fecha &
Debe anadir el documento que se solicita en el formulario
IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO
Cambio de domicilio >
: —-+ ( [l Afadir documentacian ]
Estado: | Asignado Fecha: 19-abr-23
S
Solicitud de cambio de médico de Atencion >
Primaria

Fecha: 19-abr-23 Descarge el formulario de solicitud pulsando aqui, cubralo,

Estado: | Asignado ; N o
adjunte el documento y realice la solicitud.

:;Er:ﬁ;ﬁ :::. :1;3 guejas, sugerencias y >
(5) En los tramites con estado
Estado: Fecha: 19-abr-23 Visualizacion de detalle de “Asignado” o “Pendiente
P s acion la solicitud del tramite aportacién informacién” se podran

anadir notas o adjuntos

soiciud (1) Desde el listado pulsar
sobre la solicitud del

Fatado: . . 3 “«
Estado: tramite (2). Pulsa’r’\do so’bre Notas y
adjuntos” podras revisar tus
Solicitud de acceso a Mi astursalud por persona ) notas y dOCu mentos aportadOS,
autortzada ademas de los proporcionados - : o
I pf P | En los tramites con estado “Pendiente aportacion
cstaclo: (Asignade Fecha: 1-abr-23 LR B DAL Escribe las notas informacién” tras confirmar el envio de
informacion el estado pasara automaticamente a
Solicitud de renovacion de receta electronica ) ”ASignadO" para revisarse por prOfESionaI

I T | o —
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ACCEDER A SECCION
“TRAMITES ONLINE”

M

=  MiasturSalud

9 IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO Mas usuarios WV

(= 0

Citas Informes

Calle Avelino Gonzalez Mallada, n°27, 33204,
Gijon

Acceder a Mis datos

8 G | » 2

Tramites online Vacunas

Accede a tus tramites Visualiza tus vacunas

online administradas y negadas
.. -
g
o X
(1) Pulsar el boton exgen
«“« z ot . ”
Tramites Online »de a todas tus
alergias
+
9& Dj - D)
Historia Clinica Digital Listas de espera
del SNS
Accede a tus datos Tiempos para
registrados en cualquier intervenciones
lugar del SNS quirurgicas, consultas y

=

Actualizada: 19-abr 15:49

o solicitar un tramite online?

VISUALIZAR LISTADO DE
SOLICITUDES DE TRAMITE ACTIVAS

4 Tramites online
Mis solicitudes activas Mis solicitudes tramitadas

Ordenar por: Facha &

Presentacion de guejas, sugerencias y >
agradecimientos

Estado: | Asignado Fecha: 19-abr-23
Solicitud informe de exitus >
Estado: | Asignado Fecha: 19-abr-23
Solicitud de acceso a Mi astursalud por persona )
autorizada

Eztado: | Asignado Fecha: 19-abr-23
Solicitud de renovacion de receta electronica >
Cztado: | Asignado Fecha: 19-abr-23
Solicitud de justificante de ingreso hospitalario >
Estado: | Eneu

(2) Pulsar el botén

(L HPH 2 e N
soiiciuaaeju  S0licitar nuevo tramite

Centro de Salu

Estado: | Asignado Fecha: 19-abr-23
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DE TRAMITE QUE SE DESEA
SOLICITAR

< Lista de tramites

Tramites online
Selecciona un tramite:

Q Buscar.

Tarjeta Sanitaria '
Justificantes b
Citas o
Receta Electronica e
Mi astursalud e
Documentacion clinica e

Presentacion de quejas, sugerencias y agradecimie... >

(3) Pulsar el botén
“Seleccionar el tipo de
tramite”

BUSCAR Y SELECCIONAR EL TIPO

l:l miasturSalud

CUBRIR LA INFORMACION Y
SOLICITAR TRAMITE

<

Tarjeta Sanitaria > Solicitud de cambio de
médico de Atencion Primaria

IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO

B -
B -

Centro de Salud
e e =al C.5. Figaredo Mod

*):

Domicilio actual (*):

(5) Anadir documentacion
si el tramite asi lo requiere

Datos del nuevo facultativo (*):

HMADIR DOCUMENTACION ADICIONAL

(4) Cubrir los datos de la
solicitud

(6) Crear la solicitud del
tramite




@ .
Solicitud acceso a datos clinicos de un tercero ¢,? miasturSalud

VISUALIZAR LISTADO DE CUBRIR LA INFORMACION,

1 ACCEDER A SECCION BUSCAR Y SELECCIONAR EL TIPO

“TRAMITES ONLINE” SOLICITUDES DE TRAMITE ACTIVAS DE TRAMITE ANADIR DOCUMENTACION Y
SOLICITAR TRAMITE
=  Mi asturSalud 5 | 4 Tramites online 4 Lista de tramites Mi astursalud > Solicitud de acceso a Mi 4
astursalud por persona autorizada
9 IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO Mas usuarios WV Mis solicitudes activas Mis solicitudes tramitadas Tramites online

Selecciona un tramite:

E D Datos del solicitante:

Actualizado: 19-abr 15:48 Ordenar por: Fecha &
Citas informes Q Buscar IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO
Presentacion de quejas, sugerencias y > hrea: Oviedo
C.S.El Coto agradecimientos Tarjeta Sanitaria b (5) Indlcar Ia re|aCIOn COI‘I
Calle Avelino Gonzélez Mallada, n°27, 33204, l -+
S 2 . % = .
Gijon estoco: (R Fecha: 19-abr-23 Justificantes o Datos del ciudadano sobre el cual se solicita acci el C|Udadano SObre EI que
Acceder a Mis datos - Nombre se solicita el acceso
Citas i completo (*):
Solicitud informe de exitus >
Area: Owviedo
Receta Electronica e DI (#):
Ny Eotarn: : Fecha: 19-abr-23
Y = Estado: | Asignado
@ [: ) [: X Datos del ciudadano sobre el cual se solicita acceso:
Tramites online Vacunas Mi astursalud & Se solicita acceso en condicion de:
‘ . . — I Solicitud de acceso a Mi astursalud por persona > Solicitud de acceso a Mi astursalud por persona g
Accede a tus tramites \/lb_Lt,j“Z'J tus vacunas autorizada ;UTDFiZa 5 por pe completo (*): Patria potestad 0
online administradas y negadas
Ectarn: : Fecha: 19-abr-23 Dot 7 o DI [#):
Estado: | Asignad
e (3) Pulsar en el tramite Representante legal e
B Pre ici 1
, E . Solicitud de acceso a Mi Se solicita ondicion de: Tutor legal
(1) Pulsar el botén ” : sni agr 9
Alergias Solicitud de renovacion de receta electronica
“Tramites Online” 9 asturSalud por persona
-:c-:l-:'t-?:iastus Estado: (RERRES Fecha: 19-abr-23 autorizada" (4) Anadlr IOS datos dEI o Defensor judicial
antecedentes alergias .
ciudadano sobre el que se o Curador
Solicitud de justificante de ingreso hospitalario ) SOIiCita el acceso
+
-+ 1 A : 4 rutor ey Guardador de hecho o
. . - . . Estado: e
H'sm”adi:'gﬁg Digeat Listas e dapara (2) PUIsar el bOton Persona expresamente autorizada o
. . . Defensor judicial - L - RN 1
Accedeatus dalms T — y “Solicitar nuevo tramite” mediante consentimiento firmado (6) Anadir la
registrados en cualquier intervenciones oliciu 1A HP
(ugar del SNS csiiigicas, consuliasy P Curador documentacion solicitadas
@ ANADIR DOCUMENTACION | en el simbolo @ , indicado
Estzdo: [ Asignado Fecha: 19-abr-23 -

segun el caso de cada

condicién

(7) Una vez se hayan cubierto los
datos y se haya anadido la
documentacion solicitada pulsar el
boton ‘Realizar solicitud’
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¢Como otorgar acceso a datos clinicos de un tercero sin tramites?

1 ACCEDER A SECCION “MIS DATOS”

ACCEDER A SECCION “ACCESOS M
ASTURSALUD”

CUMPLIMENTAR DATOS DE TARJETA
SANITARIA DE LA PERSONA VINCULADA

Opcion 1: Buscando manualmente la tarjeta sanitaria del usuario delegado

Mi asturSalud

€@ IDENTIDAD FICTICIA

C.P. Pumarin

Calle Palmira Villa Gonzalez-Rio, (s/n), 33011,
Oviedo

Acceder a Mis datos

== B

Tarjeta sanitaria

virtual
Documentacion
siempre a tu alcance

Qs B

Perfil 360

Tu informacion clinica
de un vistazo

4] £

Problemasy
Antecedentes
Accede a tus
problemas vy
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Mas usuarios Vv

0

Informes

A

Acceso desde “Mis

datos”

Tramites online

Accede a tus tramites
online

i B

Episodios A.H.

Accede a tus episodios

de atencidn
hospitalaria
ao Eg
Alergias

Accede a todas tus
alergias

< ¥ Mis datos

Contacto

@@ Email

0 Mavil & Modificar

4. Teléfono
E Preferencias de comunicacion “
becidecam - Acceda a “Accesos delegados

voluntarios”
Accesos Mi asturSalud

Puedes consultar los datos de:

Pueden consultar tus datos:

Accesos delegados voluntarios

e Ctorga permizos de acceso 3 Mi asturSalud a guien >
guieras y de manera voluntaria

ADOLFO | [EZ (Tarjeta)

hAMADCL | (Persona expresamente autorizada
mediante consentimiento firmado)

e

Has solicitado gue consulten tus datos:
MARIA B Cancelar solicitud

MARIA B Cancelar solicitud

< Otorgar acceso delegado

Introduce los datos de a2 persona a |a que quisres otorgar acceso.
Podras encontrarios en su tarjeta sanitaria seglin se indica en Iz
imagen:

STEMA NA NA

farjeta Sa

.
AS 1L B00000800000 \
- ©

Atencion

Lz persona a la que otorgues acceso podra utilizar
todas las funcionalidades de Mi asturSalud en tu
nombre, como ver todos tus datos clinicos o realizar
tramites online.

C.1.P. autonomico

ASTU

Cadigo S.N.S. (ultimos 4 digitos)

Cumplimentar datos y pulsar
“Anadir”

8% Escanear tarjeta sanitaria virt®

l:l miasturSalud

Solicitud enviada con éxito

Ahora IDENTIDAD FICTICIA HCDSNS
PRINCIPADO DE ASTURIAS debera
acceder a Mi asturSalud y aceptarla.

arjeta sanitaria virtual

Anadir




@ .
¢COmo otorgar acceso a datos clinicos de un tercero sin tramites? " miastursoluo

ACEPTACION DE ACCESO DELEGADO
DEL USUARIO SOBRE EL QUE SE
SOLICITA

Opcion 1: Buscando manualmente la tarjeta sanitaria del usuario delegado

= Mi asturSalud A
9 Mas usuarios
e
= 0 0
Citas Med entos Informes

Consultorio La Lila
Calle Lila, n°2, 33002, Oviedo

Acceder a Mis datos

Tiene nuevas solicitudes de acceso delegado. Si no responde ahora,
podra volver a consultarla en cualquier momento accediendo a Mis
datos

) _ Aceptar solicitud

o \uiere otorgarte permiso para o
que puedas consultar sus datos en Mi asturSalud. ¢Seguro que desea ACEPTAR la solicitud
;Deseas aceptar? de acceso a los datos de
é :

[ Aceptar ] [ Rechazar ]

Aceptar Cancelar

)} B m 2
Perfil 360 Episodios A.H.
Tu inform I d Accede a tus episodios de
t atencion hospitalaria
G 2 &
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¢Como otorgar acceso a datos clinicos de un tercero sin tramites?

1 ACCEDER A SECCION “MIS DATOS”

Mi asturSalud

€@ IDENTIDAD FICTICIA

C.P.Pumarin

Calle Palmira Villa Gonzalez-Rio, (s/n), 33011,
Oviedo

Acceder a Mis datos

= E:
Tarjeta sanitaria
virtual

Acceso desde “Mis

Documentacion
siempre a tu alcance

Mas usuarios Vv

0

Informes

A

datos”

Tramites online

Accede a tus tramites
online

Qs E = &

Perfil 360

Tu informacion clinica
de un vistazo

Episodios A.H.

Accede a tus episodios
de atencién
hospitalaria

a8 ., a0 B

Problemasy
Antecedentes
Accede a tus
problemas vy

Manual de usuario Mi asturSalud

Alergias

Accede a todas tus
alergias

ACCEDER A SECCION “ACCESOS M
ASTURSALUD”

ESCANEAR TARJETA SANITARIA VIRTUAL

Opcion 2: Escaneo de la tarjeta sanitaria virtual del usuario delegado

< ¥ Mis datos

Contacto

@@ Email

0 Mewil = Modificar

4, Teléfono
B Preferencias de comunicacion .
becidecan - Acceda a “Accesos delegados

voluntarios”
Accesos Mi asturSalud

o
B

wedes comsultar los datos de:

Pueden consultar tus datos:

Accesos delegados voluntarios

Ze Otorga permizos de acoeso 3 Mi asturSaled a guien >
Quieras ¥ de manera vaoluntaria

ADOLFO | [EZ (Tarjeta)

MAMADOU | {Persona expresamente autorizada

mediante consentimiento firmado)

Has solicitado gue consulten tus datos:
MARIA | ¥ Cancelar solicitud

MARIA ¥ _Cancelar solicitud

< Otorgar acceso delegado

Tarjeta Sanitaria

AS T 00000800000 \

WS ©

A 6

Lz persona a la que otorgues accesc podra utilizar
todas las funcionalidades de Mi asturSalud en tu
nombre, como ver todos tus datos clinicos o realizar
tramites online.

C.1.P. autonomico

ASTU

Cadigo S.N.S. (ditimos 4 digitos)

Pulsamos sobre el botdn de
“Escanear tarjeta sanitaria
virtua

I”

&% Escanear tarjeta sanitaria virtual

82 Escanear tarjeta

Cerrar escaner

l:l miasturSalud

4 Anadir nueva tarjeta

Esta accion permitira que pueda gestionar las citas de
Atencidn Primaria de otras personas vinculadas a usted.

Por favor, introduzca los datos solicitados desde la tarjeta
sanitaria de la persona a vincular, segin se indica en la
siguiente imagen:

SISTEMA NACIONAL DE SALUD DE ESPANA

larjeta Sanitaria

Gosrno DL
PRINCPADO DE ASTURIAS

ASTIL 'Ulllll)(N)(NIHUlNI‘

00000000A

raayr.as

Se ha escaneado con éxito la tarjeta sanitaria virtual de
IDENTIDAD HCDSNS PRINCIPADO DE ASTURIAS

dSO de que [a tarjeta [0 orresponda al
modelo mostrado en la imagen, por favor
acuda a la Unidad de Tarjeta Sanitaria de su
Centro de Salud para proceder a su renovacion

C.l.P. autondmico

ASTU OOO

Cddigo S.N.S. (ultimos 4 digitos)

8% Escanear tarjeta sanitaria virtual




@ .
¢COmo otorgar acceso a datos clinicos de un tercero sin tramites? *.* miastursalud

ACEPTACION DE ACCESO DELEGADO
DEL USUARIO SOBRE EL QUE SE
SOLICITA

ANADIMOS A LA PERSONA VINCULADA

Opcion 2: Escaneo de la tarjeta sanitaria virtual del usuario delegado

= Mi asturSalud A
< Otorgar acceso delegado
9 Mas usuarios 9 Mas usuarios Vv
introduce los datos de 2 persona a I3 que quisres otorgar acceso. -
Podras encontrarios en su tarjeta sanitaria seguin se indica en Iz = D
imagen.
Citas Informes

Consultorio La Lila
Calle Lila, n®2, 33002, Oviedo

Acceder a Mis datos

Tiene nuevas solicitudes de acceso delegado. Si no responde ahora,
podra volver a consultarla en cualquier momento accediendo a Mis

® datos
La persona a la que otorgues accesc podra utilizar Aceptar sollciteed
todas las funcionalidades de Mi asturSalud en tu int : Avi - ; o para
nqml_'xe, como ver todos tus datos clinicos o realizar SOI'CltUd en‘"ada con eX|t° o d it d]tt,uere otr\;)rgarttesp:)nelrrglso para :Seguro que desea ACEPTAR la solicitud
tramites onfine. gue puedas consultar sus datos en Mi asturSalud. de acceso a los datos F

Ahora | :Deseas aceptar?

debera
acceder a Mi asturSalud y aceptarla. ( Aceptar ) [ Rechazar ]

Aceptar Cancelar

CAiP.
i autonomico E B_> @ 9 |:

Tarjeta sanitaria virtual Tramites online Tarjota sanltaria virtual

ASTU

o ~ } Documentacién siempre a Accede a tus tramites £l R Accede a tus tramites
Cadigo S.N.S. (ultimos 4 digitos)

tu alcance online (U alcance online

& G E
> = >
Qs = o (g o
Pulsamos el botdn de “Anadir”
Perfil 360 Episodios A.H. Perfil 360 Episodios A.H.
Tu informacion clinica de Accede a tus episodios de 1L informa:ﬁn clinica de Accede a msep'?odios de
8% Escanear tarjeta sanitaria ‘ un vistazo atencién hospitalaria Lk atencion hospitalaria

B an G
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® .
¢COmo revocar acceso a datos clinicos de un tercero sin tramites? *«* miasturSalud

CUMPLIMENTAR DATOS DE TARJETA
SANITARIA DE LA PERSONA
VINCULADA

1 ACCEDER A SECCION “MIS DATOS” PULSAR EN “CANCELAR SOLICITUD”

—  MiasturSalud A < ¥ Mis datos
Contacto
9 IDENTIDAD FICTICIA Mas usuarios Vv
E Email
et B}
= 'R )

. y Fand Modificar
Citas Medicamentos Informes 0 mdwil o Modificar

C.P. Pumarin %, Teléfono

Calle Palmira Villa Gonzalez-Rio, (s/n), 33011, -
Oviedo

I Acceder a Mis datos \

E Preferencias de comunicacion )

Decide cdrmo recibir avisos de Wi asturZslud

“" H
Acceso dESde Mis Accesos Mi asturSalud

datos” Cancelar solicitud

= B
Tarjeta sanitaria Tramites online
virtual Puedsn consultar tus datos: Aceptar

Documentacion Accede a tus tramites
siempre a tu alcance online

Puedes consultar los datos de: ¢Seguro que desea cancelar la solicitud?

Accesosc  Pulsamos sobre “Cancelar
= b solicitud” del usuario que
deseamos eliminar

Aceptamos la cancelacion
de la solicitud

Qs E o= Eg

ADOLFO| EZ (Tarjeta)

Perfil 360

Tu informacion clinica
de un vistazo

4] E

Problemasy
Antecedentes
Accede a tus
problemas y

Episodios A.H.

Accede a tus episodios

de atencidn
hospitalaria
ao &
Alergias

Accede a todas tus
alergias

MAMADOU | (Persona expresaments A=
mediante consentimiento firmado)

Has solicitade gue consulten tus datos:

MARIA | ¥ Cancelar solicitud
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¢Como anular un tramite online?

VISUALIZAR LISTADO DE

1 ACCEDER A SECCION
SOLICITUDES DE TRAMITE ACTIVAS

“TRAMITES ONLINE”

=—  MiasturSalud G5 | < Tramites online

Mis solicitudes activas Mis solicitudes tramitadas

9 IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO Mas usuarios WV

=] 0

Citas ledica ic Informes

rewaizage1s-2001 (2) Pulsar sobre un tramite
con estado “Asignado” o
presentaciong . Pendiente aportacion

agradecimient

. e 7 ”
C.S.El Coto informacion
Calle Avelino Gonzalez Mallada, n°27, 33204,
Gijon Estado: (ASignado Fecha: 19-abr-23
Acceder a Mis datos
Solicitud informe de exitus >
b . Fecha: 19-abr-23
@ = )‘Q > Estado: | Asignado
Tramites online Vacunas
Solicitud de acceso a Mi astursalud por persona >
Accede a tus tramites Visualiza tus vacunas autorizada
online administradas y negadas
Estado: [ Asignade Fecha: 19-abr-23
e -
&
; y Solicitud de renovacion de receta electronica >
(1) Pulsar el botén Alergias
«“ L . ” .
Tramites Online :de a todas tus Estado: | Asignade Facha: 19-abr-23
alergias
Solicitud de justificante de ingreso hospitalario >
9 K 2 &
= - .
Estado: [En curse Fecha: 19-abr-23
Historia Clinica Digital Listas de espera
del SNS
Accede a tus datos Tiempos para . L . .
registrados en cualquier R BAeNCEONGs (S:zl:t:lr;u::;;:.lus;lﬁmede asistencia consulta >
lugar del SNS quirurgicas, consultas y

Lstado: | Asignado Fecha: 19-abr-23

Solicitar nuevo tramite

Manual de usuario Mi asturSalud

VER DETALLE DEL TRAMITE

{ Detalle del tramite

Solicitud informe de exitus

Datos del solicitante:

IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO
-
B -

Datos del paciente fallecido sobre el cual se solicita el informe
de exitus:

IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO

Se solicita el informe de exitus en condicion de:

(3) Pulsar sobre “Cancelar
solicitud”

Cancelar solicitud Notas y Adjuntos

l:l miasturSalud

CONFIRMAR ANULACION DE LA
SOLICITUD DEL TRAMITE

Cancelar Solicitud

Se va a anular la solicitud. ;Estas segura/o gue deseas
anular la solicitud?

La solicitud del tramite quedara
cancelada y no se procesara.




¢Como consultar los episodios de atencion hospitalaria?

1 ACCEDER A SECCION
“EPISODIOS A.H.”

— Mi asturSalud

€} 1 IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO  Mas usuarios

=] » O

Citas Informes

C.S.El Coto

Calle Avelino Gonzalez Mallada, n°27, 33204,
Gijon, Asturias

Acceder a Mis datos

=) B | B
Tramites online Episodios A.H.
Accede a tus tramites Accede a tus episodios

online de atencion hospitalaria
> ~ | A S
Vaci

(1) Pulsar el botén
Visualiza t1 ”EpiSOdiOS A.H.”

administrad:
>3 + A
P = = 4
Alergias Listas de espera
Accede a todas tus Tiempos para
alergias intervenciones

quirurgicas, consultas y

Manual de usuario Mi asturSalud

EPISODIOS DE A.H.

( |-m Episodios A.H.

Estos son sus episodios de atencion hospitalaria:

Raszultados: 136

Fecha de inicio: 27-dic-21
Tipo: Consultas Externas
Centro: Hospital Universitario de Cabuene:

Fecha de inicio: 01-dic-21
Tipo: Consultas Externas
Centro: Hospital de Cruz Roja

Fecha de inicio: 26-nov-21
Tipo: Consultas Externas
Centro: Hospital de Cruz Roja

Fecha de inicio: 08-jul-21
Tipo: Consultas Externas
Centro: Hospital Universitario de Cabuenes

Fecha de inicio: 30-jun-21
Tipo: Consultas Externas
Centro: Hospital Universitario de Cabueries

Fecha de inicio: 30-jun-21
Tipo: Consultas Externas
Centro: Hospital Universitario de Cabuenes

Fecha de inicio: 24-jun-21
Tipo: Consultas Externas
Centro: Hospital Universitario de Cabuenes

Fecha de inicio: 12-abr-21
Tipo: Consultas Externas
Centro: Hospital Universitario de Cabuenes

Fecha de inicio: 15-mar-21
Tipo: Consultas Externas
Centro: Hospital Universitario de Cabuenes

Fecha de inicio: 01-mar-21
Tipo: Urgencias
Centro: Hospital Universitario de Cabueries

Fecha de inicio: 31-ago-20
Tipo: Consultas Externas
Centro: Hospital Universitario de Cabuenes

Fecha de inicio: 06-ago-20

VISUALIZAR LISTADO DE

(2) Pulsar sobre un
episodio de atencidn
hospitalaria

?

vV oV VYV VYV YV YV Y

’

VER DETALLE DEL EPISODIO DE
ATENCION HOSPITALARIA

{ Detalle del episodio

Fecha de inicio
lunes, 27 diciembra 2021

Fecha de fin
martes, 28 diciembre 2021

Tipo de episodio
Consultas Externas

Centro
Hospital Universitario de Cabuenes

Servicio
Microbiologia

(3) Se muestran los datos
de detalle del episodio

l:l miasturSalud
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¢Como consultar las bio-medidas registradas?

ACCEDER A OPCION DE MENU
DE DATOS CLINICOS “BIO
MEDIDAS AP”

ACCEDER A OPCION DE MENU
B DE DATOS CLINICOS “BIO
MEDIDAS AP”

VISUALIZAR LAS BIO-MEDIDAS
REGISTRADAS

O EEEETTrTy < Blomedidas AP.
(Mtima conexidn: 27-feb-2024 17:36
. Seleccione la biomedida a visualizar:
{nl Inicio
p
_ L PESO (KG) -]
'{'f Datos clinicos M
&0.0
Resumen datos clinicos .
795
Alergias
g 790
?alﬁ .
1 7850
Enfermeria IMC
= 77.5
Episodi .. s GLUC. CAP. BASAL o . . , . 7
(1) Pulsar la opcion “Bio- (3) Se visualizaran la evolucién
medidas A.P” s TAS (MM HG) 76,5 i0- i
Informe s . de las las bio-medidas
registradas
TALLA (CM) g
Medicacion PESO (KG)
E sternee e datos rEg_IStrad -
Problemas/Antecedentes nasy
lentes T Fecha: 2022-07-26
u woblemas y Cancelar Valor: B0 KG
Bcunas antes
Facha: 2022-07-26
Citas v Valor: BD KG
7 (2) Seleccionar alguna de Cha 2099 07 2
=) Tramites online las bio-medidas Valor: 78.5 KG
espera q . a a
disponibles a visualizar. e 2099 07 95
% Diario del Paciente W ipara Walor: 7B.5 KG
siones
U Fecha: 2022-07-26
Informacion y datos SESPA W Valor: 76.5 KG
% Version 2.01.00
- B ooocoons mOmEmELEH
Asturias

Manual de usuario Mi asturSalud




® :
¢Como consultar los cuidados e intervenciones de enfermeria? " miastursaluo

VISUALIZAR LISTADOS DE
CUIDADOS E INTERVENCIONES

VISUALIZAR LISTADOS DE

1 ACCEDER A LA SECCION
CUIDADOS E INTERVENCIONES

“DE “ENFERMERIA”

IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO IS 1 . ‘
[itima conexidn: 27-feb-2024 17:36 - < @ Enfermeria < @ Enfermeria
ici suarios ¥ 45 Cuidados  Intervenciones Cuidad 5 Int i
{n Inicio : €5 Cuidados ¢ Intervenciones
o Datos clinicos 5 Rasultados: |1 Aclualizado: 275 21 Me tiena ninguna intevencidn d... Actualizade: 28-feb 10:48

Conductas generadoras de salud (especificar)

(Bronquitis cronica) Se visualizaran dos (3) Listado de

pestanas, una para cada intervenciones de
uno de los listados. enfermeria

Resumean datos clinicos

Alergias

Biomedidas AP.

Enfermeria H .
o (2) Listado de cuidados de
enfermeria
Episodios A.H. = AH.
Informes ez
(1) Pulsar en la opcion
“ s n
Enfermeria
Medicacion
=
Problemas/Antecedentes nasy
lentes
Vacunas yroblemas y
entes
Citas A%
i
= Tramites online
espera
% Diario del Paciente v ipara
ciones
wonsultas y
Informacion y datos SESPA '
2s Version 2.01.00
saige 9] R
Principad de SERVICIO) DE SAIUD
- Asturias e ——
i D R

Manual de usuario Mi asturSalud




® :
¢Como consultar la documentacién SESPA? ".* miastursolud

VISUALIZAR LAS CATEGORIAS DE
LA DOCUMENTACION

ACCEDER A LA OPCION DE MENU

IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO o { Documentacion SESPA { Documentos SESPA
(tima conexién: 20-feb-2024 13:26

Documentos relevantes con informacion del Servicio de Salud Planes y proyectos est ratégicos

ﬁ Inicio guarios del Principado de Asturias

-'f,.. Datos clinicos e - ; Prevencion de enfermedades EIH
C{ Buscar documento... Preguntas y respuestas sobre el ictus

3] Citas W

Actividad asistencial y exploracion de datos ~ Creacion de PRANA |—‘J"_-|

Iniciativa Global para el Asma
= Tramites online

(2) Se puede

Inversiones
W Diario del Paciente A buscar Ia
Presupuesto de gasto v ejecucion Categorlla a Ia
Fh Informacion y datos SESPA -~ l que pertenece (3) Los documentos
Dotacién de personal el documento pueden descargarse o
Localizador de centros E visualizarse en nuestro
g AH- Visualizacion de datos e indicadores SESPA D equipo
Documentacion SESPA Sepisodios
| i Transparencia b
8= Historia Clinica SNS
-
&3 Enlaces de interés Normativa W
(1) Pulsar en la opcidn
[& Informacién Legal “Documentacion SESPA”
[=» Cerrar sesion e o
(3) También se puede
L navegar en las categorias
&) de la documentacion.
espera
i para
Clones
onsultas y

22r Versién 2.01.00

.. o
o '"ﬂl':l“r"iﬂu*’; SERHICICDE SaliD

[T
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@ .
¢Como consultar las notificaciones y las tareas pendientes? *.* miastursalud

VISUALIZAR LISTADO

DE NOTIFICACIONES Y TAREAS MARCAR LAS NOTIFICACIONES

VISUALIZAR NOTIFICACIONES

1 JCCEDER A SECCION SELECCIONAR NOTIFICACIONES

NOTIFICACIONES PENDIENTES COMO LEIDAS LEIDAS
(1) Pulsar el simbolo de campana
= Mi asturSalud =2 A < A Avisos (8) < A Avisos (8) 4 A Avisos (6)

9 IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO  is usuarios —————— Notificaciones (8) Tareas Pendientes Notificaciones (8) Tareas Pendientes Notificaciones (6)

=] 0
e . Estas son sus notificaciones:
Estas Som SUS N R Estas son sus notificaciones:
Citas Informes :
. leccionar ol Seleccionar todas:
Seleccionz . e

C.S. Figaredo Mod _ Actual Actualizacion de tramite
Lugar Pefiules, (s/n), 33683, Mieres, Asturias Actua Su tramite esta en estado Finalizado

Acceder a Mis datos

& Eg | &
Tramites online Episodios A.H.
2 (2) El nimero en el circulo

indicara cuantas notificaciones
nuevas existen sin leer.

____________________ DI

administradas y negadas antecedentes
[ ) & A
as B = K
Alergias Listas de espera
Accede a todas tus Tiempos para
alergias intervenciones

quirdrgicas, consultas y

Manual de usuario Mi asturSalud

S trii (3) Se muestra una
e pestafia para
tareas pendientes y otra

Actual . -
wwm  para notificaciones.

18/12/20!

Actualizacion de tramite
Su tramite estad en estado Finalizado
18/12/2023 09:52

Actualizacion de tramite
Su tramite esta en estado Finalizado
189M12/2023 09:31

Actualizacion de tramite
Su trémite esta en estado Finalizado
189M12/2023 08:51

Actualizacion de tramite
Su trémite esta en estado Finalizado
19/12/2023 09:50

Actualizacion de tramite
Uno de los tramites de sus usuarios supervisados esta en

@ s~ (4) Se pueden seleccionar

1812/202

todas las notificaciones

Actualizacion ae tramite
Su tramite estd en estado Finalizado
1912/2023 09:52

Actualizacion de tramite
Su tramite esta en estado Finalizado
1912/2023 09:52

Actualizacion de tramite
Su tramite estd en estado Finalizado
18912/2023 09:51

Actualizacion de tramite
Su trémite estd en estado Finalizado
1812/2023 02:51

Actualizacion de tramite
Su tramite esta en estado Finalizado
1812/2023 09:50

Actualizacion de tramite

Uno de los tramites de sus usuwarios supervisados estd en
estado Pendiente aportacidn informacion. Dispone de 10...

(6) Pulsar el botén "Marcar como

leidas"

Marcar como leidas

Se van a marcar como leidas las notificaciones
seleccionadas. jEstas segurafo que deseas continuar?

]

Cancelar ]

(7) Pulsar el botén
"Aceptar".

1812/2023 09:35

Actualizacion de tramite
Su tramite esta en estado Finalizado
1912/2023 08:52

Actualizacion de tramite
Su trémite esta en estado Finalizado
1812/2023 08:52

Actualizacion de tramite
Su trémite esta en estado Finalizado
18912/2023 09:51

Actualizacion de tramite
Su tramite esta en estado Finalizado
1912/2023 09:51

Actualizacion de tramite
Su tramite esta en estado Finalizado
1812/2023 09:50

Actualizacion de tramite

(8) Se muestran
las notificaciones
leidas.

Uno de los tramites de sus usuarios supervisados esta en
pstadn Pandiente anortacion informacion. Dispone da 10,

Marcar como leidas [ T Borrar seleccionadas



l:l miasturSalud

¢Como consultar las notificaciones y las tareas pendientes?

VISUALIZAR LISTADO

DE NOTIEICACIONES Y TAREAS SELECCIONAR NOTIFICACIONES

1 ACCEDER A SECCION

BORRAR LAS NOTIFICACIONES NOTIFICACIONES BORRADAS

“NOTIFICACIONES” A BORRAR
PENDIENTES
(1) Pulsar el simbolo de
campana
= Mi asturSalud E A < A Avisos < 8 Avisos 4 A Avisos
@ IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO s usuarios Tareas Pendientes Notificaciones Tareas Pendientes Notificaciones Tareas Pendientes Notificaciones

Estas son sus notifica.. Estas son sus notificaciones:

= D Estas son sus notificaciones:

== Informes Seleccionar todas: ° eleccionar te Seleccionar todas:
L . . (3) Se pueden |
C.S. Figaredo Mod Actualizacion de tramite ACT.“"‘.‘"ZJ .
Lugar Pefiules, (s/n), 33683, Mieres Asturias Su tramite tiene una nota nueva o SL.II'ZII'ﬂItf_‘ u SElECCIOnar tOdaS |aS
13/12/2023 10:02 13/12/2023 . .
Acceder a Mis datos nOtIflcaCIoneS
Actualizacion de tramite Actualiz

5 &

Tramites online

Accede a tus tramites
online

» B

=% =

Episodios A.H.

Accede a tus episodios
de atencion hospitalaria

a8 B

Su tramite esta en estado Finalizado
13/12/2023 10:02

Actualizacion de tramite
Su tramite esta en estado Finalizado
13/12/2023 09:58

Actualizacion de tramite
Su tramite tiene una nota nueva
13/12/2023 09:53

Su tramite esta en estado Finalizado
13/12/2023 10:02

Actualizacion de tramite
Su tramite esta en estado Finalizado
13/12/2023 09:53

Actualizacion de tramite
Su tramite tiene una nota nueva
13/12/2023 09:39

Borrar notificaciones

Se van a borrar las notificaciones seleccionadas. jEstas
segurafo que deseas continuar?

RS

Cancelar

Vacunas Problemas y
Antecedentes
Visualiza tus vacunas Accede a tus problemas y . . ;. Actualizacion de tramite
administradas y negadas antecedentes Actualizacion de tramite - - R
Su tramite estd en estado Finalizado Su tramite esta en estado Finalizado
13/12/2023 08:57 BN2/2023 0857 (5) Pulsar el boton
n n
a0 G £ &) o . o - Aceptar'.
Actualizacion de tramite Actualizacion de tramite
Alergias Listas de espera Su tramite esta en estado Finalizado e Su trémite esta en estado Finalizado

Accede a todas tus
alergias

Manual de usuario Mi asturSalud

Tiempos para
intervenciones
guirdrgicas, consultas y

11/12/2023 13:04

Actualizacion de tramite

Su tramite esta en estado Finalizado

.

Marcar como leidas I Borrar seleccionadas

(2) Se muestra
las notificaciones.

M2/2023 13:04

Actualizacion de tramite

Su tramite esta en estado Finalizado
11/12/2023 13:03

(4) Pulsar el botén "Borrar

seleccionadas"

(8) La pestaiia de
notificaciones aparece
vacia. Se han borrado

todas las notificaciones.




® ‘
¢Como consultar la Tarjeta Sanitaria Virtual? ".* miastursolud

1 ACCEDER A SECCION "TARJETA SANITARIA VIRTUAL” PULSAR SOBRE EL QR / TARJETA PARA AMPLIARLOS

m——— & 4 & Tarjeta sanitaria

€@ IDENTIDAD FICTICIA

arin

Mas usuarios Vv

O

Informes

ira Villa Gonzalez-Rio, (s/n), 33011,

(1) Pulsar el botdn “Tarjeta
sanitaria virtual” e s

= Ex

Tarjeta sanitaria

virtual
Documentacion
siempre a tu alcance

Qs B

Perfil 360

Tu informacion clinica
de un vistazo

g8 EZ

Problemasy
Antecedentes
Accede a tus
problemas y

Manual de usuario Mi asturSalud

= Ey

Tramites online

Accede a tus tramites
online

|<m B

Episodios A.H.

Accede a tus episodios

de atencion
hospitalaria
ao Eg
Alergias

Accede a todas tus
alergias

Actualizado: 28-oct 16:57

Si toca en el QR, se
ampliara, aumentando el
brillo en dispositivos
moviles para facilitar la
lectura en farmacia

Toque en la (X) o en cualquier sitio para
salir de la vista ampliada

[=]; Ao

HEsGE a

eléfono de Urgencias

Tarjeta Sanitaria

80724000056

SISTEMA NACIONAL DE SALUD DE ESPANA
Tarjeta Sanitaria

— Principado de
g Asturias

Consejeria
de Salud

SISTEMA NACIONAL DE SALUD DE E

1S

ASTUO000:.

ASTUO000(

Teléfono de Urgencias 12

IDENTIDAD FICTICIA
BBBBBBBE 80724000056

Principado de

Astur

E

Consejeria
de Salud
BBBBBBBBI

L
@@

Toca la tarjeta o el QR para ampliarlos

Si toca en la tarjeta, se
ampliara



® :
¢ Como consultar mi Perfil 360? " miastursalud

ACCEDER A SECCION

— Mi asturSalud [ | < R Perfil 360
@ IDENTIDAD FICTICIA ol st Hola, Posibilidad de acceso a las Preferencias de
IDENTIDAD FICTICIA comunicacion
=) Fecha de nacimiento: 20-jun-00
= 0 :
Citas Informes . . o . . ., . . .
B Preferencias de comunicacion > Visualizacion de sus citas pendientes, y su fecha. Si no
Decide cémo recibir avisos de Mi asturSalud . . z . e .
o dispone de citas, podra acceder a Solicitar cita de
Calle Palmira Villa Gonzélez-Rio, (s/n), 33011, - atencion primaria
Oviedo & 7 citas pendientes >
Acceder a Mis datos ‘
2025 a las 09:00h 2025 alas 0¢
OFTALMOLOGIA CARDI(
EEEN ks pitel Sleaier Byl oct J Hospite Medicacién activa y fechas de renovacién
@ B @® Quedan 3 dias para tu proxima cita
Tramites online
Accede a tus tramites
online — . . z faae
5 Sin infolmes o Ver . Informes rec[entes SoI,o se mostraran Infones de los ultimos 3
recientes todos 7/ meses en esta vista. Podra verlos todos accediendo a Informes (toque
' la flecha)
Qs E2 = & ee Ultimas biomedidas e >
Perfil 360 Episodios A.H. reglstradas
Tu i”dformac.‘ét” elinfea Accedde @ ‘;US episodios Otros campos disponibles: Biomedidas registradas en Mi asturSalud si
e un vistazo e atencion . . . .. . .
——— las tiene, Datos clinicos, Historico de comunicaciones
p
(+ = ao &
Problemasy Alergias @ Datos clinicos
Antecedentes
Accede a tus Accede a todas tus A Problemas
problemas y alergias

Manual de usuario Mi asturSalud




® .
¢CoOmo consultar mis preferencias de interaccion? ".* miastursalud

ACCEDER A SECCION “PREFERENCIAS DE AJUSTAR SUS PREFERENCIAS DE

1 ACCEDER A SECCION
“PERFIL 360” O “MIS DATOS” COMUNICACION” COMUNICACION
= Ml asturSalud a 4 B Preferencias de co...
€ IDENTIDAD FICTICIA Mas usuarios Elige de qué manera prefieres recibir Consulte y modifique su
< ¢ Mis datos comunicaciones relacionadas con teléfono o e-mail registrado
= () Mi asturSalud.
(=] .
Citas Informes
Tus datos de contacto
€ P.Pumarin Preferencias de comunicacion
Calle Palmira Villa Gonzalez-Rio, (s/n), 33011, ! Detlde como reelbit aviss de Mi >
Oviedo : , ” g
\ Seturcalio Teléfono - 4 Modificar
e
o
Canales preferentes para recibir avisos Tocando en cada preferencia podra
B = B activarla o desactivarla.
Acceso posible desde “Perfil  EEUIEHE Tramites online < Qs Perfil 360 Telefénico
360” o desde “Mis datos” ":r‘]?;cién P No podra activar los canales Telefénico,
Q -] SMS o E-mail si no estan registrados en Mi

8 a tu alcance online Hola,
asturSalud
9 IDENTIDAD FICTICIA Q Correo interno de la app
Fecha de nacimiento: 20-jun-00
0 Notificacion de la app

SMS

Q G | im Eg
DRI PSRRI B Preferencias de comunicacion >

Decide como recibir avisos de Mi asturSalud

Manual de usuario Mi asturSalud

Tu informacion clinica
de un vistazo

4] £

Problemasy
Antecedentes
Accede a tus
problemas y

Accede a tus episodios
de atencién
hospitalaria

a0 >

Alergias

Accede a todas tus
alergias

Acceda a “Preferencias de
comunicacion”

Tipos de avisos que deseas recibir

0 Campanas de salud

Q Recordatorio de tareas pendientes

Las preferencias son
orientativas y solo afectan a la

recepcion de comunicaciones
clinicas desde Mi asturSalud,
no se aplican a otros ambitos




Otras funcionalidades
Acceso a Historia Clinica Digital del Sistema Nacional de Salud

l:l miasturSalud

ACCEDER A SISTEMA DE
HISTORIA CLINICA DIGITAL
DEL SERVICIO NACIONAL DE SALUD

SELECCIONAR OPCION

1 ACCEDER A MENU
“HISTORIA CLINICA SNS”

LATERAL

15:34 > m
C ® ] w S E 15:25 W T E <« Mi asturSalud T
— Mi asturSalud e PRINCIPADO DE ASTURIAS IDENTID... [ %ﬁé B B _
(1) Abrir mena Iateral - Ultima conexién: 14-dic-2022 14:22
Hola,
IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO @} Inicio fcIA
- Historia Clinica
= D (7] citas v D. . I
Citas Informes ss Ig Ita
Inf : : S
O informes El sistema tiene como objetivo
C.S. Otero . ,
Calle Otero, n°11, 33008, Oviedo G Medicacién garantizar el acceso seguro por via
telematica a determinados

El acceso a la Historia

9. Historia Clinica SNS documentos clinicos, generados

Enlaces de interés en cualquier Servicio de Salud del Clinica Dlgltal del SNS
Inf ion La~=t H
" W s . B Informacién SNS requiere del uso de
Informacion sobre Mapa de recursos [5> Cerrar sesion (2) Pu‘sar ”Historia CIl,nica . certlflcado eIeCtron Ico
el coronavirus sanitarios SNS" ACCGSO con Cel’tlflcado »
Recomendaciones para Localiza centros
la prevencion y sanitarios, farmacias y
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Otras funcionalidades

Consultar Politica de Privacidad y Términos y Condiciones de Uso
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POLITICA DE PRIVACIDAD

Fecha ultima actualizacién: 01-dic-2022

A continuacion, el SESPA informa, de manera general, acerca de
la salvaguarda de la privacidad y de la proteccion de los datos de
caracter personal aplicada a las actividades de tratamiento que
efectla esta aplicacion,

1.- ;Quién es el Responsable del tratamiento de sus
datos personales?

El Servicio de Salud del Principado de Asturias (en adelante
SESPA), con CIF Q2869002B, domicilio en Plaza del Carbayon,
namero 1, 33001, Oviedo (Asturias), es el Responsable del
tratamiento de los datos facilitados por los interesados para su
tratamiento y garantiza su seguridad y tratamiento confidencial.

2.- ;Quién es el Delegado de Proteccion de Datos?
El SESPA esta asesorado y supervisado para la adecuada

proteccion por nuestro Delegado de Delegado de Proteccion de
Datos cuyos datos de contacto son:

delegadoprotecciondatos.sespa@sespa.es

3.- ;A quién va dirigida esta Politica de Privacidad?

Esta Politica esta dirigida a todas las personas usuarias que
accedan y utilicen la aplicacién MIASTURSALUD.

4.- ;Para qué tratamos sus datos personales?

Con caracter general, |a finalidad del tratamiento es facilitar a la
persona usuaria el acceso y utilizacion de la aplicacién
MIASTURSALUD. En concreto, se procesaran datos personales
para:

(A) Identificar personas usuarias y facilitar el acceso seguro a la
aplicacion

l:l miasturSalud
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