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El presente documento es una guía destinada a ayudar a los profesionales a 
utilizar correctamente los botones de asistente presentes en algunos protocolos. 
 
Deben considerarse como recomendaciones, no como instrucciones. Desde el 
equipo de elaboración de este documento abogamos por seguir el mayor numero 
de recomendaciones posibles, pues ello implicará una mejor cumplimentación y 
registro de las actividades realizadas. 
 
Debe entenderse que los protocolos de OMIap pueden sufrir modificaciones de 
mayor o menor calado en función de la evolución de la evidencia científica y de 
las necesidades de los profesionales. Por tanto deberá tenerse en cuenta la 
posibilidad de que existan actualizaciones que puedan anular el presente 
documento. 
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En algunos de los protocolos de enfermería, podremos ver un botón “Asistente” 

 

Este botón permite abrir el programa de diagnósticos enfermeros de tal manera que asociamos el 

trabajo con protocolos y datos clínicos con el trabajo por planes de enfermería. 

Al pulsar el botón se abre la pantalla que conocemos de planes de enfermería pero en cada caso, 

se abre la pantalla relacionada con alguno de los patrones de enfermería específicos: 

 

A partir de este momento el trabajo es el habitual: se elige el diagnóstico NANDA apropiado, los 

factores de riesgo o factores relacionados (opcional), los resultados NOC, los indicadores 

(opcional), las intervenciones NIC y las Actividades (opcional). 
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El diagnóstico NANDA más apropiado puede realizarse de dos maneras: 

1.- Eligiendo la o las características definitorias que refiere el paciente 

2.- Directamente de la lista de diagnósticos NANDA relacionados con el patrón con el que estamos 

trabajando. 

En el primer caso, tras elegir la o las características definitorias, pulsamos sobre el icono de la lupa 

 apareciendo la lista de diagnósticos NANDA relacionados. 

 

En el segundo caso, pulsamos sobre el icono “cuadrado rojo”  sin elegir ninguna de las 

características definitorias y aparecen la totalidad de diagnósticos NANDA relacionados con este 

patrón. Al pulsar sobre cualquiera de ellos, en la caja superior aparecen las características 

definitorias relacionadas con este diagnóstico NANDA. 
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Una vez que hemos elegido el diagnóstico (o diagnósticos) NANDA adecuados, se activan tres 

recuadros más: 

1.- La lista de Factores relacionados o Factores de riesgo 

2.- La lista de resultados NOC 

3.- La lista de intervenciones NIC 

Estos tres recuadros marcan actividades secuenciales pero es posible pasar directamente a 

establecer una intervención NIC sin necesidad de indicar previamente el o los factores de riesgo y 

el o los resultados NOC esperados. 

 

En este breve tutorial, trabajaremos realizando cada paso de forma secuencial. 

 


