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El presente documento es una guia destinada a ayudar a los profesionales a
utilizar correctamente los botones de asistente presentes en algunos protocolos.

Deben considerarse como recomendaciones, no como instrucciones. Desde el
equipo de elaboracion de este documento abogamos por seguir el mayor numero
de recomendaciones posibles, pues ello implicard una mejor cumplimentacion y
registro de las actividades realizadas.

Debe entenderse que los protocolos de OMlap pueden sufrir modificaciones de
mayor o menor calado en funcidn de la evolucién de la evidencia cientifica y de
las necesidades de los profesionales. Por tanto deberd tenerse en cuenta la
posibilidad de que existan actualizaciones que puedan anular el presente
documento.
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En algunos de los protocolos de enfermeria, podremos ver un boton “Asistente”

e _
Asistente )

d(‘_l::nsum alcoholz 5 O No
Este boton permite abrir el programa de diagnoésticos enfermeros de tal manera que asociamos el
trabajo con protocolos y datos clinicos con el trabajo por planes de enfermeria.

Al pulsar el botdn se abre la pantalla que conocemos de planes de enfermeria pero en cada caso,

se abre la pantalla relacionada con alguno de los patrones de enfermeria especificos:

x|
Codioo |niombee | |l Conacteristicas definkorias  C6digo |Nombee || Otras coraceristicas
0-0 [ M eecishen caractertsticas defirdorias en dwucos de r-esq-il %
004-1 | Procedimisntos nvasivos
004-10 | Enfermedades cronicas
004-11 | Deficit de conocimbantos L
004-12 | Alteracion de |a integridad tieular - |
< | »~| & K1 ]
Diagnidsticos NANDA Mr. Visita 1 Factores Relacionados | Fachores de Riesgos
| | i #
resutadosnoc [ @ BN cumghimierte Indcadores [ w1 C vz Cv3 Cwa Cys (g Yalorar
o | ] cap |ACTIVIDADES PREVENTIVAS ~ B 4|
tntervenc. MIC [~ 3 | B tiejoria  Actividades [~
RIN |
=] Ki| ]
= [ aceptar B Cancelar

Descripion De quién es la descripcion

A partir de este momento el trabajo es el habitual: se elige el diagnéstico NANDA apropiado, los
factores de riesgo o factores relacionados (opcional), los resultados NOC, los indicadores

(opcional), las intervenciones NIC y las Actividades (opcional).
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El diagnostico NANDA més apropiado puede realizarse de dos maneras:

DIRECCION DE SERVICIOS SANITARIOS
SUBDIRECCION DE GESTION CLINICA Y
CALIDAD

1.- Eligiendo la o las caracteristicas definitorias que refiere el paciente

2.- Directamente de la lista de diagndsticos NANDA relacionados con el patrén con el que estamos

trabajando.

En el primer caso, tras elegir la o las caracteristicas definitorias, pulsamos sobre el icono de la lupa

apareciendo la lista de diagnosticos NANDA relacionados.

€690 |Nombre | | Caracteristicas definitorias  C6digo |ombee |1 Otras caracteristicas
024-15  |Redeno capdar mmahﬂm i i
uz-t = Isﬂmmds Crpiaeds Eleqirmaos la o las caracteristic as definitorias

M' Fulsamos sohbre la lupa _"J

Resukados hoc_ [ [

Diagrdsticos HANDA Nro, Visita | o Factores Relacionados | Factores de Rissgos
00024 | Perfusion tisar inefectiva
00030 | Deterioro del intercambio gaseaso
00031 mrﬁiﬁsm”m Aparecen los diagndsticos NANDA relacionados
00033 |Deterioro de la respiraciin espontines ] ]
1 ™ I 2

BN Cumplimiento Indcadores 7 O w1 C vz C w3 Cwe Cws | Nbrar

En el segundo caso, pulsamos sobre el icono “cuadrado rojo” M sin elegir ninguna de las

caracteristicas definitorias y aparecen la totalidad de diagnésticos NANDA relacionados con este

patron. Al pulsar sobre cualquiera de ellos, en la caja superior aparecen las caracteristicas

definitorias relacionadas con este diagnostico NANDA.

& ACTIVIDAD / EJERCICIO - PRUEBA ADOLESCENTE, FEMENINO - (16 aiios) x|
Cidiga |mrm I Caratteristicas definitorias  Codigo |r-mm Il Olras carackeristicas
0-0 | Mo ecdsten caracteristicas defirdborias en dwcos de riesg e th
009-1  |Palidez (por debajo de la lesion)
03-10 | Sindrome Hormer (phosis palpebral, enoftalmos...)
003-11 | Sabor metalicn en la boca
009-12 | Congestion nasal .
el | GE ETH i

Mﬁﬁmm M. Visita 1

aid AUk Onoma

'Rmdtﬂmefhmnm
Perfusion tisular inefecthea
Disminucion del gasto candisco
Deteriono del intercambio gaseoso
i

Factores Relaconados | Fackores de Rlesgos
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Una vez que hemos elegido el diagndstico (o diagnésticos) NANDA adecuados, se activan tres

recuadros mas:

1.- La lista de Factores relacionados o Factores de riesgo

2.- La lista de resultados NOC

3.- La lista de intervenciones NIC

Estos tres recuadros marcan actividades secuenciales pero es posible pasar directamente a

establecer una intervencion NIC sin necesidad de indicar previamente el o los factores de riesgo y

el o los resultados NOC esperados.

X
Caracteristicas defintorias  Cédigo [me I Otras caracteristicas
al |qi
o
KIN N KIN ol
Diagnisticos NANDA Nra. Visita 1 Factores Relacionados | Factores de Riesgos
00024 | Perfusitn tisular inefectiva 00124 |Dolor &
00030 Deterioro del intercambio gaseoso 00305 | Obendad —
00031 pleza ineficar de |a vias aéreas 00371 Disfuncidn neurcmusculas _—
JO00EE | Patrin respirstorio ineficaz 00376 |Hipervenblacion
3 |Deteriono de la respiracion espontanea 00377 |Enfermadad dsea
1 | 1 k3|
Resultados o< [~ (3 B cumpimiznto Indicadores [~ w1 C vz w3 Cws Cys [ Valorar
0403 Estado respiratorio; wentlacidn
0410 Estado respirabornio; permeabilidad de las vias respiraborias
Ge02 Estadio de bos signos vibales
o | | e |AcTIVIDADES PREVENTIVAS | o |+
tntervenc.iIC [~ [ | Mejoria  Actividades [~
1460 Relajacksn muscUlar progresha == - |
2300 Administracion de medicacion
340 Maneio de las vias adress
3ze0 Mejorando la tos
3320 Creigenober afia
3350 Monitorizacitn respiratoria
4 IITI
En este breve tutorial, trabajaremos realizando cada paso de forma secuencial.
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