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PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: 

Población infantil 

Justificación: 

• Un  Plan  de  Cuidados,  forman  parte  de  las  normas  de  varios  Servicios  de  la  Cartera  de 
Atención Primaria, sobre  todo de aquellos  relacionados con  la cronicidad que suponen una 
mayor demanda de atención en  los Centros de Salud y especialmente en el domicilio, para 
atender  esta  creciente  demanda  es  necesario  el  establecimiento  de  Plan  de  Cuidados  con 
unos  criterios  unificados  y  homogéneos  que  faciliten  una  buena  calidad  de  la  atención  y 
potencien el autocuidado de esta población y de sus cuidadoras y cuidadores.  

• Cumplir  la  legislación  vigente  sobre  el  conjunto  de  datos  del  informe  de  cuidados  de 
enfermería. (Real Decreto 1093/2010, de 3 de septiembre, por el que se aprueba el conjunto 
mínimo de datos de los informes clínicos en el Sistema Nacional de Salud.) 

• El proceso de estandarización se considerará    la base para   homogeneizar  los cuidados para 
problemas específicos, sin que esto suponga   ninguna  limitación a  la  individualización de  la 
atención a cada persona. 

• Este  documento    pretende  ser  una  guía  para  la  inclusión  de  un  plan  de  cuidados  en  los 
distintos programas/protocolos que sustentan la Cartera de Servicios y servir para mejorar las 
normas técnicas de los Servicios, tanto en lo referente a la recogida de información necesaria 
para  realizar  una  VALORACIÓN  general  como  para  identificar  los  problemas,  proponer 
objetivos, y planificar y desarrollar el plan de cuidados.  

• Su  evaluación  permitirá  adoptar  medidas  correctoras  con  el  fin  de  ir  mejorando 
paulatinamente  la calidad de  la atención. También  la mejora en el desarrollo de un plan de 
cuidados,  debe  favorecer  el  abordaje  conjunto  de  los  problemas  de  salud  por  parte  del 
personal sanitario, evitando la duplicidad de esfuerzos y unificando conceptos y metodología, 
con el fin de conseguir mejorar la calidad de los cuidados prestados a la población asignada. 

• Avanzar en la situación actual de las consultas de enfermería de atención primaria, facilitando 
la elaboración de un plan de cuidados a través de OMI Plan.  
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Estructura del plan de cuidados siguiendo la legislación vigente:  

• Valoración enfermera 

• Diagnósticos de enfermería: de salud, reales y de riesgo. 

• Objetivos: resultados de enfermería para cuantificar  la evolución del proceso de  la persona, 
familia, grupo o comunidad susceptible del cuidado enfermero, con indicadores de medición 
intermedio. 

• Intervenciones de enfermería planificadas  con sus actividades asociadas. 

Herramientas utilizadas:  

OMI‐AP Plan de Cuidados, que comprende: 

• Valoración por los 11 Patrones funcionales de Marjory Gordon. 

• Taxonomías: NANDA, NOC, NIC 
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Herramienta para realizar un plan de cuidados:  

Módulo OMI plan, asistente personalizado 

Plan de cuidados SESPA con asistente personalizado : 

Coordinación: Elvira Muslera Canclini, Marta González Sánchez, M. Luisa García Menéndez. Servicio 
Coordinación Asistencial y Cuidados 

• Plan de cuidados de atención a personas con dependencia 

Autoría:  Encarnación  Fernández  Fernández,  Begoña  Alday  Ugarriza, Mercedes Morales 
Morales, Mª Jesús Rodríguez García, Mª Dolores Mirón Ortega 

• Plan de cuidados de atención a las personas cuidadoras 

Autoría: Encarnación Fernández Fernández, Mercedes Morales Morales, Rosario Sánchez 
Fernández. Mª Jesús Rodríguez García 

Revisión  externa:  Yolanda  Cotiello  Cuería,  Fernanda  del  Castillo  Arévalo,  Rosario 
Fernández Flórez, Rosario García‐Cañedo Fernández, Marta González Pisano, M. Dolores 
Mirón Ortiga, Secundino Unanue Calleja 

• Plan de cuidados atención a personas en el final de la vida 

Autoría: Grupo de trabajo para diseño de Plan estandarizados de enfermería en Atención 
Primaria 

Revisión: Rosario Isabel de l Fuente Iturralde. Enfermera de la unidad de apoyo cuidados 
paliativos. Área  II. Ana Rodríguez. Enfermera de atención primaria. Área  II. María  Josefa 
Fernández Cañedo. Directora de Gestión y Cuidados de Enfermería del Área II 

• Plan de cuidados atención a personas ancianas 

Autoría: Comisión de Continuidad de Cuidados del  área V. Gijón  formada por Rosendo 
Argüelles Barbón, Teresa Cueva Martínez, Marlén García Mañana,: María  José Balbuena 
Infanzón,  Susana  Fernández  Pérez:,Ana  Manterola  Conlledo,  Virginia  González  Prieto, 
Delia Fernández Hidalgo, Rosa María González Llana, Silvia Díaz Fernández, Margarita Del 
Valle García 

• Plan de cuidados de educación a las personas con diabetes 

Autoría: Gerencia del Área VIII y Gerencia del Área V 

Área  VIII:  Rocío  Allande  Díaz,  enfermera  de  la  UGC  de  la  Zona  Especial  de  Salud  de 
Rioseco, Coballes y Caso, Carmen Fernández Rodríguez, supervisora de Calidad del Área 
VIII, Diana Fernández Zapico, Supervisora de Área Funcional de Continuidad de Cuidados 
del Área  

Área V: Atención primaria Gijón 
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• Plan de cuidados de atención a las personas con problemas de peso 

Autoría: Grupo de trabajo para diseño de Plan estandarizados de enfermería en Atención 
Primaria y Dirección de Gestión de Cuidados y Enfermería del Área IV María Antonia 
Jiménez Martos. Supervisora de Recursos Metodológicos. Area Sanitaria IV y Marta 
Huerta Huerta. Subdirectora de Gestion de Cuidados y Enfermería. Area Sanitaria IV 

• Plan de cuidados de atención a las personas con deterioro de la integridad cutánea 

Autoría: Margarita Fernández García, Flor García Pérez, Tomás  Iglesias Camblor, Aurelio 
Laviana  González,  Pilar  Martínez  González,  Mª  Dolores  Mirón  Ortiga,  Susana  Molina 
Blanco, Mercedes Nuño Gutiérrez, Enma Sánchez Valles. Coordinadora: Victoria Vázquez 
Huerga. Área VIII 

• Plan de cuidados atención a personas ancianas frágiles 

Autoría: Grupo de trabajo para diseño de Plan estandarizados de enfermería en Atención 
Primaria. 

Revisión: Dirección de Gestión de Cuidados y Enfermería Área VI 

• Plan de cuidados población infantil 

Autoría: Ana Isabel Díaz Fdez, de Montevil (Gijón) 
Rubén Llada (C Salud Ventanielles‐ Oviedo) 
Seleca Casas Álvarez (Csalud periférico de la Carriona‐Avilés) 
María García Miranda (EIR Csalud Sabugo‐ Avilés) 
Belén Vega Álvarez (Matrona de Montevil) 

• Plan de cuidados EPOC 

Autoría: Área VII: Clara Isabel González González, Rosa Trapiella Fernández, José Luis 
Blanco y Adelina González Torre. 
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PLAN DE CUIDADOS DE ATENCIÓN A LA POBLACIÓN INFANTIL  
Nombre: Plan de cuidados estandarizados para población infantil 

Autoría: Ana Isabel Díaz Fdez. Enfermera especialista en familia comunitaria del CS Montevil – Gijón 
Rubén Llada. Enfermero especialista en familia comunitaria del CS Ventanielles – Oviedo 
Seleca Casas Álvarez. Enfermera especialista en familia comunitaria del CP Carriona – Avilés 
María García Miranda. EIR del CS Sabugo – Avilés 
Belén Vega Álvarez. Matrona del CS Montevil ‐ Gijón  

Población diana: Población infantil 

Diagnósticos  de  enfermería:  En  este  documento  podemos  encontrar  diagnósticos  de  enfermería 
relacionados con los patrones 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 
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PATRÓN 1: PERCEPCIÓN DE LA SALUD 
VALORACIÓN: 

ASISTENTE PERSONALIZADO: 
SESPA.SSCC. 000111.RetrasoCrecimientoDesarrolo.Pediatría.2015 
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Este plan de cuidados quedaría guardado en el Asistente para poder ser utilizado como plan de cuidados normalizado 
ASISTENTE PERSONALIZADO:SESPA.SSCC.00111RetrasoCrecimientoDesarrollo.Pediatría.2015 

 

ASISTENTE PERSONALIZADO: 
SESPA.SSCC. 000155.RiesgoCaídas.Pediatría.2015 
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Este plan de cuidados quedaría guardado en el Asistente para poder ser utilizado como plan de cuidados normalizado 
ASISTENTE PERSONALIZADO:SESPA.SSCC.00155RiesgoCaídas.Pediatría.2015 
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PATRÓN 2: NUTRICIÓN METABÓLICO 
VALORACIÓN: 
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ASISTENTE PERSONALIZADO: 
SESPA.SSCC. 00001.Desequilibrio nutricionalExceso.Pediatría.2015 
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Este  plan  de  cuidados  quedaría  guardado  en  el  Asistente  para  poder  ser  utilizado  como  plan  de  cuidados 
normalizado.ASISTENTE PERSONALIZADO:SESPA.SSCC.00001DesequilibrioNutricionalExceso.Pediatría.2015 
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ASISTENTE PERSONALIZADO: 
SESPA.SSCC.00002DesequilibrioNutricionalDefecto. Pediatría.2015 
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Este plan de cuidados quedaría guardado en el Asistente para poder ser utilizado como plan de cuidados normalizado 
ASISTENTE PERSONALIZADO:SESPA.SSCC.00002DesequilibrioNutricionalDefecto. Pediatría.2015 

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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ASISTENTE PERSONALIZADO: 
SESPA.SSCC.00106 LactanciaMaternaEficaz.Pediatría.2015 

 

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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Este plan de cuidados quedaría guardado en el Asistente para poder ser utilizado como plan de cuidados normalizado 
ASISTENTE PERSONALIZADO: SESPA.SSCC.00106 LactanciaMaternaEficaz.Pediatría.2015 

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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ASISTENTE PERSONALIZADO : 
SESPA.SSCC.00104 LactanciaMaternaIneficaz.Pediatría.2015 

 

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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Este plan de cuidados quedaría guardado en el Asistente para poder ser utilizado como plan de cuidados normalizado 
ASISTENTE PERSONALIZADO: SESPA.SSCC.00104 LactanciaMaternaIneficaz.Pediatría.2015 

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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ASISTENTE PERSONALIZADO 00048 DETERIORO DE LA DENTICIÓN: 
SESPA.SSCC.00048 DeterioroDentición .Pediatría.2015 

 

 

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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Este plan de cuidados quedaría guardado en el Asistente para poder ser utilizado como plan de cuidados normalizado 
ASISTENTE PERSONALIZADO:SESPA.SSCC.00048 DeterioroDentición .Pediatría.2015 

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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PATRÓN 3: ELIMINACIÓN 
VALORACIÓN 

 

ASISTENTE PERSONALIZADO 
SESPA.SSCC.00011 Estreñimiento.Pediatría.2015 

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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Este plan de cuidados quedaría guardado en el Asistente para poder ser utilizado como plan de cuidados normalizado 
ASISTENTE PERSONALIZADO:SESPA.SSCC.00011 Estreñimiento.Pediatría.2015 

 

 

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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PATRÓN 4: ACTIVIDAD EJERCICIO 
VALORACIÓN 

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 

30 

 

ASISTENTE PERSONALIZADO: 
SESPA.SSCC.00168Sedentarismo.Pediatría.2015 

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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Este plan de cuidados quedaría guardado en el Asistente para poder ser utilizado como plan de cuidados normalizado 
ASISTENTE PERSONALIZADO:SESPA.SSCC.00168Sedentarismo.Pediatría.2015 

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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PATRÓN 5: SUEÑO‐DESCANSO: 
VALORACIÓN 

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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ASISTENTE PERSONALIZADO : 
SESPA.SSCC.00095 DeterioroPatrónSueño .Pediatría.2015 

 

 

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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Este plan de cuidados quedaría guardado en el Asistente para poder ser utilizado como plan de cuidados normalizado 
ASISTENTE PERSONALIZADO:SESPA.SSCC.00095 DeterioroPatrónSueño .Pediatría.2015 

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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PATRÓN 6: COGNITIVO‐PERCEPTIVO 
VALORACIÓN 

 

ASISTENTE PERSONALIZADO : 
SESPA.SSCC.00126ConocimientosDeficientes.Pediatría.2015 

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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Este plan de cuidados quedaría guardado en el Asistente para poder ser utilizado como plan de cuidados normalizado 
ASISTENTE PERSONALIZADO:SESPA.SSCC.00126ConocimientosDeficientes.Pediatría.2015 

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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PATRÓN 7: AUTOCONCEPTO‐AUTOPERCEPCIÓN 
VALORACIÓN 

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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ASISTENTE PERSONALIZADO : 
SESPA.SSCC.00147 AnsiedadAnteMuerte.Pediatría.2015 

 

 

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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Este plan de cuidados quedaría guardado en el Asistente para poder ser utilizado como plan de cuidados normalizado 
ASISTENTE PERSONALIZADO:SESPA.SSCC.00147 AnsiedadAnteMuerte.Pediatría.2015 

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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PATRÓN 8: ROL‐RELACIONES 
VALORACIÓN 

 

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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ASISTENTE PERSONALIZADO : 
SESPA.SSCC.00057 RiesgoDeterioroParental .Pediatría.2015 

 

 

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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Este plan de cuidados quedaría guardado en el Asistente para poder ser utilizado como plan de cuidados normalizado 
ASISTENTE PERSONALIZADO:SESPA.SSCC.00057 RiesgoDeterioroParental .Pediatría.2015 

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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PATRÓN 09: SEXUALIDAD REPRODUCCIÓN 
VALORACIÓN  

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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ASISTENTE PERSONALIZADO:  
SESPA.SSCC.00065 PatrónSexualInefectivo.Pediatría.2015 

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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Este plan de cuidados quedaría guardado en el Asistente para poder ser utilizado como plan de cuidados normalizado 
ASISTENTE PERSONALIZADO:SESPA.SSCC.00065 PatrónSexualInefectivo.Pediatría.2015 

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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PATRÓN 10: ADAPTACIÓN‐TOLERANCIA AL ESTRÉS 
VALORACIÓN  

 

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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ASISTENTE PERSONALIZADO :  
SESPA.SSCC.00074 AfrontamientoFamiliarComprometido.Pediatría.2015 

 

 

 



 

PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 

 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN Y EVALUACIÓN  SANITARIA 
SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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PLAN DE CUIDADOS EN ATENCIÓN PRIMARIA: POBLACIÓN INFANTIL 
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SUBDIRECCION DE ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS 
Servicio de Coordinación Asistencial y Cuidados 
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Este plan de cuidados quedaría guardado en el Asistente para poder ser utilizado como plan de cuidados normalizado 
ASISTENTE PERSONALIZADO:SESPA.SSCC.00074 AfrontamientoFamiliarComprometido.Pediatría.2015 

 

 

 

 

 


