Mortalidad por Esclerosis Lateral
Amiotrofica (ELA) en Asturias. 1996-2008

ANTECEDENTES Y

OBJETIVO NSRS

RESULTADOS

Se han obtenido un total de 241 casos Iincidentes Incidencia media
anual por millon de

residentes en Asturias en el periodo. habitantes
50

Han fallecido en el periodo 201 personas por ELA. 5

40

Nuestra estimacion de la tasa de incidencia de
mortalidad bruta media anual en el periodo es de 16,8 o
casos/millon, siendo mas frecuente en hombres (53% de B
las muertes). 20

15

Fallecio en el periodo de estudio un 81,5 % de los casos 0
detectados en el mismo periodo, con una edad media al 5
fallecimiento de 67,6 ainos (IC 95%: 65,2-69,98). 0

35
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La edad al fallecimiento fluctué entre los 36 y los 89
afnos. Los anos de vida perdidos debido a esta Grafico 2. ELA. Asturias, 1996-2008.
enfermedad ha sido: de 13,4 afios/enfermo en relacién a Tasa de mortalidad por afio de fallecimiento

la EV al nacer, de 3,7 afilos en relacion a la EV a los 70 Tasasde ncdenca

afios y de 7,9 afos en relaciobn a la EV libre de _ habitantes
incapacidad.

La letalidad ha sido de un 85,6% en mujeres mientras
gue en los hombres ha sido de 78,7%.

La evolucion por afio de fallecimiento en el periodo de
estudio ha sido relativamente constante con un
iIncremento de casos en los afos 2001 y 2002. La

evolucion por afio de fallecimiento desde el ainio 1987 ha 1996 1998 2000 b N 2006 2008

sido relativamente constante con un incremento de

casos en los afios 1995y 1996. Grafico 3. ELA. Asturias, ©rafico 4. ELA. Asturias,
1996-2008. LG 2 I

La evolucion por afio de diagnodstico en los enfermos Letalidad segtin sexo Edad media al diagnostico

fallecidos ha sido relativamente constante a lo largo del segun letalidad

periodo de estudio.
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La edad media al diagnostico de la enfermedad ELA en
las personas ya fallecidas ha sido de 65 anos (DE: 12,5)
mientras que en las personas aun vivas es de 55,6 (DE:
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Grafico 5. ELA. Asturias, 1996-
2008.
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Con este estudio se ha logrado una aproximacion
hacia el conocimiento de los patrones de
presentacion de la mortalidad de las esclerosis e
laterales amiotroficas (ELA) en Asturias
(frecuencia, distribucion personal y temporal)
patologia, que hasta ahora por su escasa anacer
frecuencia estaba relativamente poco estudiada.
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Este proyecto ha sido financiado a cargo de los fondos para la cohesidn territorial 2009 del Ministerio de Sanidad y Politica Social que fueron
aprobados en el CISNS de fecha 26 de noviembre de 2008, como apoyo a la implementacion a la Estrategia en Enfermedades Raras del
Sistema Nacional de Salud
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