¢, Qué es una RAM?

Una RAM (reaccion adversa de medicamento) es cualquier respuesta a un
medicamento que sea nociva y no intencionada, y que tenga lugar a dosis que se
apliguen normalmente en el ser humano para la profilaxis, diagnéstico o tratamiento de
enfermedades, o0 para la restauracion, correccion o modificacion de funciones

fisiolGgicas.

Este término incluye también todas las consecuencias clinicas perjudiciales derivadas
de la dependencia, abuso y uso incorrecto de medicamentos, incluyendo las causadas
por el uso fuera de las condiciones autorizadas y las causadas por errores de

medicacion.
Reacciones de tipo A

Las reacciones tipo A (“augmented”) son resultado de un aumento en la acciéon
farmacologica del medicamento cuando se administra a la dosis terapéutica habitual.
Normalmente son reacciones dosis-dependientes. Los ejemplos incluyen: Presion

arterial baja con antihipertensivos y la hipoglucemia con insulina.

Las reacciones de tipo A también incluyen aquellos que no estan directamente
relacionados con la accion farmacoldgica deseada del farmaco (por ejemplo, boca
seca, que se asocia con los antidepresivos ftriciclicos, sobreinfecciones por

micobacterias en pacientes de artritis reumatoide controlados por infliximab).

Reacciones de tipo B

Las reacciones de tipo B (“bizarre”) son reacciones que no se esperan de las
conocidas acciones farmacologicas del farmaco. Los ejemplos incluyen: Anafilaxia con

penicilina'y erupciones cutaneas con antibioticos.



Caracteristicas de las reacciones Tipo Ay Tipo B:

Tipo A

Tipo B

Predecibles

Normalmente dosis-dependiente
Alta morbilidad

Baja mortalidad

Responde a una reduccion de la dosis

No predecibles
Raramente dosis-dependiente
Baja morbilidad
Alta mortalidad

Responde a la retirada del farmaco

Las RAM de tipo B

Farmacovigilancia.

representan uno de

los objetivos principales de

Los pacientes pueden comentarle los sintomas que han experimentado desde que

utilizaron un nuevo medicamento. Sin embargo, como algunas reacciones adversas

pueden no ser evidentes para el paciente, tendra que estar alerta ante la posible

aparicion de reacciones adversas.

Otras informaciones que deben valorarse su inclusion:

- Mediciones clinicas anormales (por ejemplo, temperatura, pulso, presion arterial,

glucemia, el peso corporal), durante el tratamiento farmacoldgico.

la

- Resultados bioquimicos o analiticas anormales durante el tratamiento farmacoldgico.

Por ejemplo, las concentraciones plasmaticas del farmaco o la biopsia hepatica en la

hepatitis inducida por medicamentos.

- Si se instaura una nueva terapia farmacolégica para tratar los sintomas de la RAM.




