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EDITORIAL

“Nunca dudes de que un pequerio grupo de ciudadanos pensantes y comprometidos
pueden cambiar el mundo. De hecho, son los unicos que lo han logrado”
Margaret Mead

El Comité de Etica del Area Sanitaria I lleva dos afios celebrando el “Encuentro de Bioética en las Aulas”, encuentro que consiste en
“encerrar” a 200 jovenes de 14 afios en un auditorio durante toda una mafiana en la que exponen las conclusiones del trabajo desarrollado
en la asignatura de “Filosofia y Etica” de 4° curso de Ensefianza Secundaria Obligatoria en la que abordaron la discusion de casos clini-
cos planteados por nuestro comité de ética como si ellos mismos fueran miembros de un comité.

En primer lugar debemos decir que todos miembros del comité que hemos participado en este proyecto desde hace dos afios siempre nos
sentimos sorprendidos y emocionados con el trabajo desarrollado por nuestros jovenes y las conclusiones expuestas en el encuentro. Nos
impactan, quizas especialmente, por ser un reflejo natural de la pluralidad de la sociedad en todos los sentidos. Las conclusiones alli ex-
puestas siempre constituyen un reto para los profesores, para los profesionales del servicio de salud y para los miembros del comité. Un
reto porque por su frescura y atrevimiento nos confrontan a nuestras propias convicciones, a nuestras atribuciones, contraponen nuestra
realidad a otra realidad... la de las generaciones futuras. Contraponen nuestros valores y principios con lo principios y valores de las
futuras generaciones.

En resumen, un proyecto estimulante y excitante que se muestra como un verdadero reto para nosotros, y en el que nos toca el rol esen-
cial de escuchar, de intentar entender las claves de los jovenes que en un futuro seran los que construyan los valores referentes de la so-
ciedad en la que tendremos que vivir. Este proyecto es, sin duda, una ventana abierta al futuro, estimulante y refrescante, pero que genera
vértigo en no pocas ocasiones.

Hasta ahora hemos hablado de lo que este proyecto ha aportado a profesionales y miembros del comité, nunca agradeceremos suficiente-
mente lo que estos chavales de 14 afios nos han dado... nunca; pero quizas no hemos comentado la valoracion de los protagonistas. La
verdad es que la valoracion ha sido excepcional, el proyecto en dos afios ha crecido de forma exponencial en el nimero de alumnos parti-
cipantes y en el numero de Institutos de Ensefianza Secundaria adscritos, pero lo que es mas importante... muchos de los alumnos que
han participado (y que no han sido especialmente receptivos en un inicio) nos han pedido poder participar en el proyecto el proximo afio.
Un proyecto que so6lo pretende que piensen por si mismos, que fundamenten su pensamiento, que lo confronten con los otros como unico
medio para poder generar un espacio social comin y respetable. Y después de este comentario... ;Hay alguien que pueda mantener que
lo tinico que quiere la gente es futbol y tele-basura?

Otro aspecto que deseamos destacar es abordar los motivos y las circunstancias que se dieron para que el CEAS I se embarcarse seme-
jante aventura. La primera circunstancia que se nos antoja clave fue la factibilidad. En el comité habia miembros que eran profesores de
“Filosofia y Etica” de 4° de la ESO, los cuales tenian el conocimiento adecuado para el disefio de una unidad didactica y por supuesto la
llave a los centros. Sin esta circunstancia hubiera sido imposible. Creemos importante remarcar esta circunstancia porque nos acerca a un
aspecto relevante y crucial a la hora de valorar el desarrollo de cualquier proyecto. El no valorar la factibilidad de los proyectos... por
imaginativos y geniales que sean... sdlo nos puede llevar a la frustracién. Los mejores proyectos son aquellos que en un momento deter-
minado podemos desarrollar con los recursos de los que disponemos. Eso si, en un contexto de recursos limitados, tenemos la obligacion
moral de aprovechar las pocas oportunidades que tenemos y cuando tenemos el viento a favor, no toca otra cosa que izar la vela y embar-
carse en el proyecto.

Otro de los motivos fue que uno de los objetivos que debe perseguir un comité de ética era “proteger los derechos de los pacientes” se-
gun la legislacion vigente. Nuestro comité entendia que no habia mejor forma de contribuir a la proteccion de los derechos de los pacien-
tes que participar activamente en el “empoderamiento” de los ciudadanos. Formar a la sociedad para que pueda ejercer de forma activa y
reflexiva sus derechos desde el conocimiento de la complejidad asociada a los actos asistenciales era el camino a recorrer.

La participacion ciudadana en el &mbito sanitario puede entenderse, principalmente, desde dos Opticas o primas, la participacion comuni-
taria como medio o como fin. En el primer caso, la participacion comunitaria se entiende, esencialmente, como promover la participa-
cion del paciente o ciudadano en el cuidado de su salud. Fomentar la corresponsabilidad del individuo en su estado de salud y en el con-
trol de su enfermedad mediante estrategias que promuevan la transformacion de pacientes pasivos y receptores de los cuidados que les
brindan los profesionales de salud a pacientes activos que toman el control de su vida y de su enfermedad se ha mostrado como una es-
trategia util que mejora los resultados en el control de diversas enfermedades cronicas.




La otra optica, es considerar la participacion ciudadana como un fin, entendiendo que constituye una via para que los ciudadanos
accedan a la capacidad para influir y decidir sobre los servicios que se le prestan en aspectos capitales de su vida como puede ser
el continuo salud-enfermedad-accion.

En un estado democratico solo hay un camino posible, y es empoderar a los ciudadanos en ambos campos. El ciudadano debe
asumir la corresponsabilidad en el cuidado de su salud, pero también deben asumir su responsabilidad en decidir y disefiar los
servicios de salud que precisan o mejor se ajustan a las necesidades y expectativas de la poblacion. Ambos campos requieren de
una participacion activa de los profesionales de la salud, que como “expertos” cientificos en este campo deben fomentar la crea-
cion espacios y tiempos para el encuentro, para la formacion, para el entendimiento, para conseguir una masa critica formada que
pueda participar en el diseflo de nuestros servicios publicos de salud. Seria importante asumir, lo antes posible, estos nuevos roles
y las nuevas relaciones entre ciudadanos, profesionales y sistema para facilitar el proceso.

Este proyecto versa sobre todo ello, queremos empoderar a los ciudadanos en su relacion con el sistema y hemos apostado por
comenzar la educacion lo antes posible con nuestros jovenes, los que van a definir el sistema de salud que vamos a tener en el
futuro. Una formacion que fomente la reflexion visibilice la complejidad del tema y huya, enérgicamente, del populismo simplis-
ta, que en ocasiones impera en la sociedad.

En resumen, queridos compafieros, escuchad a vuestros jovenes... sin lugar a dudas os van a sorprender.

CODIGOS DE ETICA PROFESIONAL

Cddigo Deontolégico de la Enfermeria Espanola - 1989

Cadigo Deontoldgico del Fisioterapeuta - 1997

Codigo de Etica Farmacéutica - 1999

Cddigo de Etica y Deontologia de la Profesién Farmacéutica - 2001

Cadigo Deontoldgico del CGCO de Psicologos - 2010

Cddigo de Deontologia Médica. Guia de ética Médica - 2011

Cddigo Espafiol de Etica y Deontologia Dental - 2012

Cddigo Deontoldgico del Trabajo Social - 2012

Codigo Etico de la Sociedad Espafiola de Fertilidad - 2012

Cddigo Etico de la Farmacia Comunitaria - 2015
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INFORMES, GUIAS PRACTICAS, PROTOCOLOS

¢ Lacalidad en los Comités de Etica Asistencial
Comité de Bioética de Catalufia - 2013
+ Desigualdad en la asistencia sanitaria
Comision Gallega de Bioética - 2014
¢ Las Instrucciones Previas. Sujetos y capacidad para otorgarlas
Comision Asesora de Bioética del Principado de Asturias - 2014
¢+ Documento de Consenso sobre Sujeciones Mecanicas y Farmacoldgicas
Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia - 2015
¢ Las Urgencias Hospitalarias en el SNS: Derechos y Garantias de los Pacientes
Estudio Conjunto de los Defensores del Pueblo - 2015
+ Etica de los incentivos a los profesionales sanitarios
Declaracion del Comité de Bioética de Aragdn - 2015
¢ Posicionamiento sobre una vacunacion infantil responsable por parte de los padres o tutores
Comité Asesor de Vacunas y Comité de Bioética - Asociacién Espafiola de Pediatria - 2015
+ Etica de la Gesti6n Sanitaria
Fundacion Salud2000 - Madrid - 2015
¢ Treinta afos de técnicas de reproduccidn asistida
Cuadernos de la Fundacion Victor Grifols i Lucas - 2015
¢ Guia Practica sobre Derechos Humanos en la Atencidn al Paciente
ASPER - ENS - EASP - AJS - Instituto de la Salud Carlos Ill - 2015
+ Informe sobre el Anteproyecto de Ley de Proteccidn a la Infancia
Consejo General del Poder Judicial - 2015

| |
PUNTO DE VISTA

“Las declaraciones bioéticas, son una manifestacién juridica en expansién. Sus especiales caracteristicas pueden
ser de gran utilidad en un mundo globalizado. Los avances tecnocientificos requieren intervenciones rapidas para
ser eficaces, las cuales deben aunar criterios internacionales, basados en postulados ya asentados en la estructura
de los derechos humanos, como son como la inter y multiculturalidad, la equidad, la diversidad, la solidaridad, la
precaucion, y por supuesto el principio de respeto a la dignidad humana.

Tales declaraciones poseen la naturaleza juridica de ser principios generales del derecho, ademas de ser conside-
rados soft law. Y si bien los principios son guias y directrices que en si mismas llevan envuelta una indeterminacion,
pueden llegar a ser causa y fundamento de una norma, entendiendo a esta como una regulacién acabada y defini-
da, circunscrita en su aplicacion, tanto de manera internacional a través de un tratado, convencién o declaracion, o
bien modelando las normativa interna de los paises, entendiendo siempre que este proceso debe ser bajo los crite-
rios del derecho internacional de los derechos humanos.

Sus postulados pueden ayudar no solo en la adecuada hermenéutica juridica, sino también en el proceso de cultu-
ralizacion de la ciudadania en sus derechos y obligaciones en lo atingente a los descubrimientos biomédicos y al
impacto que pueden llegar a tener en sus quehaceres, incluso en sus elecciones mas intimas y trascendentales.

En la mayoria de nuestros paises Latinoamericanos, existe escasa legislacion relacionada con temas biomédicos,
que afectan derechos fundamentales de las personas, en donde la existencia de lagunas legales puede llegar a ser
suplida por las declaraciones bioéticas, muchas veces de contenidos mas especificos que los sefalados en las car-
tas de derechos de los érdenes juridicos internos o bien por los tratados y declaraciones de derechos humanos con-
tenidos en textos, dando asi una solucion rapida y eficaz a la hermenéutica y seguridad juridica”.

Ma. I. Cornejo Plaza. Naturaleza juridica de las Declaraciones Internacionales sobre Bioética. Revista de Bioética y Derecho. 2015;
34: 34-35.
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NORMATIVAY JURISPRUDENCIA

EUROPEA

EUROPEAN COURT OF HUMAN RIHGTS / COUR EUROPEENNE DES DROITS DE L’HOMME
ECHR 185 (2015) 05.06.2015

Lambert and others v. France: there would be no violation Article 2 of the European Convention of Human Rights in the event
of implementation of the Conseil d’Etat judgement of 24 June 2014

ESTATAL
JEFATURA DEL ESTADO

Instrumento de Ratificaciéon del Protocolo adicional al Convenio relativo a los derechos humanos y la biomedicina sobre el
trasplante de 6rganos y de tejidos de origen humano, hecho en Estrasburgo el 24 de enero de 2002

MINISTERIO DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES E IGUALDAD

Orden SS1/445/2015, de 9 de marzo, por la que se modifican los anexos I, IT y III del Real Decreto 2210/1995, de 28 de
diciembre, por el que se crea la Red Nacional de Vigilancia Epidemioldgica, relativos a la lista de enfermedades de declaracion

obligatoria, modalidades de declaracion y enfermedades endémicas de &mbito regional.

TRIBUNAL CONSTITUCIONAL
Pleno. Sentencia. Derecho a la objeciéon de conciencia de los farmacéuticos en la dispensacion de la pildora postcoital
Votos particulares: Dofla Adela Asua Batarrita / Don Fernando Valdés Dal-Ré / Don Andrés Ollero Tassara

TRIBUNAL SUPREMO
Sala de lo Contencioso. Sentencia: 24/02/2015. Recurso de Casaciéon N° 661/2013. Responsabilidad patrimonial por defectuosa
prestacion de asistencia sanitaria: Plazo de prescripcion para el ejercicio de la accion. Dafios permanentes y dafios continuados.
Cuantia de la indemnizacién cuando se esta ante un supuesto de pérdida de oportunidad. Sentencia: Incongruencia extrapetita en la
fijacion de la cuantia de la indemnizacion.

AUTONOMICA
COMUNIDAD AUTONOMA DE CANARIAS

Ley 1/2015. de 9 de febrero, de derechos y garantias de la dignidad de la persona ante el proceso final de su vida

COMUNIDAD AUTONOMA DE LAS ILLES BALEARS
Ley 4/2015, de 23 de marzo, de derechos y garantias de la persona en el proceso de morir

COMUNIDAD AUTONOMA DE EXTREMADURA

LEY 12/2015, de 8 de abril, de igualdad social de lesbianas, gais, bisexuales, transexuales, transgénero e intersexuales y de

politicas publicas contra la discriminaciéon por orientacion sexual e identidad de género en la Comunidad Autéonoma de
Extremadura

AUDIENCIA PROVINCIAL (Oviedo)
Recurso N° 51/2015. Resolucion N° 80/2015. Incapacitacion: Esterilizacion de incapacitada: procedencia: incidencia perjudicial

que un posible embarazo tendria en su situacion psiquiatrica: posibilidad de que tengan lugar relaciones sexuales no solo por
coaccion sino voluntariamente.

TRIBUNAL SUPERIOR DE JUSTICIA DE CASTILLA-LA MANCHA

Sala de lo Contencioso Administrativo. Recurso de Apelacion N° 357/2013. Sentencia N° 129. Incompleta informacion de los
documentos de consentimiento informado.

EVENTOS

Conferenza Annuale EACME. Etica Clinica: Passato, Presente e Futuro
17 al 19 de septiembre de 2015 - Centro di Bioetica Clinica del Mediterraneo - Cagliari (Italia)

Xll Congreso de Bioética de la ABFyC. Todos somos diferentes, todos somos iguales

1 al 3 de octubre de 2015 - Santa Cruz de Tenerife

VIIl Congreso Internacional de Bioética. Bioética y Humanismo

28, 29 y 30 de octubre de 2015 - Universidad de Santiago de Chile

Il Congreso Universitario AEBI. Neurociencia y Vulnerabilidad

12 de noviembre de 2015 - Asociacion Espafiola de Bioética y Etica Médica - San Cugat del Vallés

X Congreso de la Asociacién Espaiiola de Bioética y Etica Médica: Neuroética. Yo vulnerable
13 y 14 de noviembre de 2015 - Asociacién Espafiola de Bioética y Etica Médica - Barcelona

lll Congreso de Bioética. Aspectos éticos del acceso a los datos de salud
19y 20 de noviembre de 2015 - Instituto de Salud Carlos Il - Madrid



http://www.eacme2015.org/
http://www.bioeticatenerife2015.com/
http://www.bioeticayderecho.ub.edu/sites/default/files/documents/150601_vii-cong-bioetica-chile.pdf
http://aebi2015.com/universitarios/bienvenida.html
http://aebi2015.com/
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http://www.boe.es/boe/dias/2015/01/29/pdfs/BOE-A-2015-737.pdf
http://www.boe.es/boe/dias/2015/01/29/pdfs/BOE-A-2015-737.pdf
http://www.boe.es/boe/dias/2015/03/17/pdfs/BOE-A-2015-2837.pdf
http://cdn27.hiberus.com/uploads/documentos/2015/07/06/documentos_201200412stc_35bfbc24.pdf
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http://www.boe.es/boe/dias/2015/03/04/pdfs/BOE-A-2015-2295.pdf
http://www.boe.es/boe/dias/2015/04/22/pdfs/BOE-A-2015-4332.pdf
http://doe.gobex.es/pdfs/doe/2015/680o/15010012.pdf
http://doe.gobex.es/pdfs/doe/2015/680o/15010012.pdf
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FORMACION EN BIOETICA
Buscador de Masters y postgrados en Espaia

ALGUNOS CENTROS ESPECIALIZADOS

Master Universitario en Bioética (2015-2017)
Instituto Borja de Bioética - Universidad Ramén Llull (Esplugues - Barcelona)

o Magister y experto en bioética (2013-1015)
Universidad Complutense de Madrid

o Master Universitario en Bioética (2014-2015)
Universidad San Antonio (Murcia)

o Master Universitario en Bioderecho: Derecho, Etica y Ciencia (2014-2015)
Universidad de Murcia. Facultad de Derecho

o Master Universitario en Bioética (2014-2015)
Universidad Catolica de Valencia

o Master en Bioética- X Promocion (2015-2016)
Catedra de Bioética de la Universidad Pontifica de Comillas-ICAI-ICADE

o Master en Bioética
Universidad Nacional de Educacion a Distancia-UNED

e Master. Comités de Etica y Bioética de las Organizaciones (2013-2015)
Fundacién UNED -Madrid-

o Master en Bioética y Derecho (2014-2016)
Universitat de Barcelona-Catedra UNESCO de Bioética-Observatorio de Bioética i Dret

o Master Universitario en Bioética (2014-2015)
Universidad Rey Juan Carlos (Madrid)

o Master en Derecho Sanitario y Bioética (2015-2016)
Universidad Castilla-La Mancha

o Master Interuniversitario de Bioética (2014-2015)
Universidades de La Laguna-Las Palmas de Gran Canaria-Pais
Vasco-Zaragoza-Rovira i Virgili

o Cursos y Master en Bioética online
Catedra Bioética Jérome Lejeune - CEB (Madrid)

SERVICIO DE BIBLIOGRAFiA

¢ Instituto Borja de Bioética - Catalogo de libros

¢ Fundacién de Ciencias de la Salud - Publicaciones

¢ Fundacio Victor Grifols i Lucas - Publicaciones

¢ Observatorio de Bioética y Derecho - Publicaciones

¢ Catedra Interuniversitaria de Derecho y Genoma Humano — Publicaciones



http://www.mastermas.com/ConsultaMbo.asp?cursos=bioetica
http://www.ibbioetica.org/es/modules/tinycontent/index.php?id=10
http://www.ucm.es/titulospropios/bioetica
http://www.ucam.edu/estudios/postgrados/bioetica-a-distancia
http://www.um.es/web/derecho/contenido/estudios/masteres/bioderecho
https://www.ucv.es/estudios_introduccion.asp?t=173&g=2&f=1
http://www.teologia.upcomillas.es/es/postgrado/social/master-universitario-en-bioetica
http://www.uned.es/bioetica/master/index.htm
https://formacionpermanente.uned.es/tp_actividad/idactividad/6355
http://www.bioeticayderecho.ub.edu/es/master
http://www.masterbioetica.es/index.php/homepage
http://www.mdsb-12.posgrado.uclm.es/default.aspx
http://www.ebioetica.es/EBIOETICA/profesorado.html
http://ceb.edu.es/catedra-bioetica-jerome-lejeune/
http://www.ibbioetica.org/es/modules/tinycontent/index.php?id=21
http://www.fcs.es/publicaciones/publicaciones.html
http://www.fundaciogrifols.org/es/web/fundacio/publications-portal
http://www.bioeticayderecho.ub.edu/
http://www.catedraderechoygenomahumano.es/novedades.asp

COMISIONES/COMITES/GRUPOS DE BIOETICA

COMUNIDADES AUTONOMAS
e Red de Comités de Etica del Sistema Sanitario Publico de Andalucia

e Comision de Bioética de Castilla y Ledn

e Comision Asesora de Bioética del Principado de Asturias

e Bioética y Derecho Sanitario (Castilla-La Mancha

e Comite de Bioética de Catalunya

e Bioética (Galicia)

e Bioética (Generalitat Valenciana)

e Comité de Bioética de Euskadi

e Comité Asistencial de Etica (La Rioja)

e Unidad de Bioética y Orientacion Sanitaria (Madrid)

COMITES DE ETICA DE LA INVESTIGACION

e Red de Comités de Etica de Universidades y Organismos Publicos de Investigacion

e Centro Coordinador de Comités Eticos de Investigacion Clinica

e Asociacion Nacional de Comités de Etica de la Investigacion

SOCIEDADES CIENTIFICAS DE PROFESIONALES SANITARIOS

e Comité de Bioética. Asociacion Espafola de Pediatria

e Comité Etico. Fundacién Espariola de Endoscopia Digestiva

e Comision Bioética. Sociedad Espanola de Ginecologia y Obstetricia

e Comité de Etica y Deontologia. Sociedad Espariola de Neurologia

e Comision de Etica Profesional y Formacion Social. Sociedad Espafiola de Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial

GRUPOS DE INVESTIGACION EN BIOETICA

e Grupo de Investigacion en Bioética. Universidad de Valencia

e Grupo de Investigacion en Bioética. Universidad de Barcelona

e Grupo de Investigacion en Bioética. Universidad Cardenal Herrera. Valencia

e Grupos de Investigacion: Derechos Humanos y Bioética. UNED.

e Grupo de Investigacion de Bioética y Familia. Universidad Catdlica de Avila

ENLACES DE INTERES

* Comité de Bioética de Espana

* Sociedad Internacional de Bioética (SIBI)

* Fundacion de Ciencias de la Salud

* |nstituto Borja de Bioética (IBB)

* QObservatorio de Bioética y Derecho

* Asociacion de Bioética y Etica Clinica

* Asociacion de Bioética Fundamental y Clinica

*+ Bioética en la Red

* |nstituto de Bioética y Ciencias de la Salud

* Centro de documentacion de Bioética de la Universidad de Navarra

* Fundacio Victor Grifols i Lucas

% Catedra Interuniversitaria de Derecho y Genoma Humano. Universidad de Deusto - Bilbao



http://si.easp.es/eticaysalud/node
http://www.saludcastillayleon.es/profesionales/es/bioetica/comision-bioetica-castilla-leon
http://www.asturias.es/portal/site/astursalud/menuitem.b51f8585435b6bcaee65750268414ea0/?vgnextoid=ec3deee5d7c90310VgnVCM10000097030a0aRCRD
http://sescam.jccm.es/web/profHome.do?main=/profesionales/ServiciosJuridicos/enlacesProf_bioetica_derecho.html
http://comitebioetica.cat/es/
http://www.sergas.es/MostrarContidos_N2_T01.aspx?IdPaxina=63100
http://www.san.gva.es/web/conselleria-sanitat/bioetica
http://www2.irekia.euskadi.net/es/entities/1626-comite-bioetica-euskadi
http://www.riojasalud.es/profesionales/comite-asistencial-de-etica
http://www.madrid.org/wleg/servlet/Servidor?opcion=BuscaAnalitico&cdtema=2390&dstema=Unidad%20de%20Bio%C3%83%C2%A9tica%20y%20Orientaci%C3%83%C2%B3n%20Sanitaria
http://www.ub.edu/rceue/index2.htm
http://www.msssi.gob.es/profesionales/farmacia/ceic/home.htm
http://www.ancei.es/
http://www.aeped.es/comite-bioetica
http://www.aeed.org/comiteetico.htm
http://www.sego.es/organizacion/grupos?g=bioetica#content
http://www.sen.es/profesional/comite-de-etica-y-deontologia
http://www.sedo.es/la-sedo/comisiones/etica-profesional-y-de-formacion-social/file.html
http://www.uv.es/gibuv/
http://investigacionbioetica.info/
http://www.uchceu.es/investigacion/grupos-lineas-investigacion/grupo-de-investigacion-en-bioetica
http://portal.uned.es/portal/page?_pageid=93,19652357&_dad=portal&_schema=PORTAL
https://www.ucavila.es/OTRI/grupos-de-investigacion/grupo-de-investigacion-de-bioetica-y-familia.html
http://www.comitedebioetica.es/
http://www.sibi.org/sib/index.htm
http://www.fcs.es/default.html
http://www.ibbioetica.org/es/#&panel1-1
http://www.bioeticayderecho.ub.edu/
http://www.aebioetica.org/
http://www.asociacionbioetica.com/
http://www.bioeticaweb.com/?option=com_frontpage&Itemid=915
http://www.institutodebioetica.org/
http://www.unav.es/cdb/
http://www.fundaciogrifols.org/es/web/fundacio/home
http://www.catedraderechoygenomahumano.es/novedades.asp

