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Mortalidad en el Area Sanitaria VII, afio 2006:

En el ano 2006 se produjeron en Asturias 12325 defunciones (6371 varones y 5954
mujeres), 356 fallecidos menos que en el ano 2005. La tasa bruta de mortalidad se situé
en 11,4 fallecidos por cada 1000 habitantes, lo que supone una disminucion del 3,4%
respecto al ano 2005.

En el Area VIl se fallecieron 920 personas (499 varones y 421 mujeres), 42 mas que en
el ano 2005. La tasa bruta de mortalidad se situé en 12,7 fallecidos por cada 1000
habitantes, lo que supone un aumento del 5,5% en relacion con el ano 2005.

En 2006 se aprecia un exceso de mortalidad del 3% respecto a la registrada en Asturias
como aparece reflejado en la figura 1. Por sexos, el incremento se observa en el caso de
los varones (11%) siendo las cifras inferiores a las de Asturias en las mujeres.

FIGURA 1. indice de mortalidad estandarizado (IME) en el Area Sanitaria VIl en el periodo
2002-2006.
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En relacion con la esperanza de vida, el nUmero medio de anos que se espera que viva
una muijer del Area VIl se situd en 84,3 afos (Asturias 84,5) y para los hombres en 75,1
anos (Asturias 76,5).

Al igual que con otros indicadores hay que ser cautos a la hora de hacer comparaciones
de esperanza de vida con otras Areas y con Asturias porque su célculo es muy sensible a
cambios en las tasas de mortalidad por edad especialmente en edades tempranas. Al ser
bajo el numero de defunciones y baja la poblacion, pequenas fluctuaciones en el nimero
de fallecidos se amplifican artificiosamente en ese indicador sin que esto pueda
interpretarse como un cambio de tendencia. Por ello es mejor usar medias de varios
anos para valorar cambios o calcularla utilizando datos agregados de varios anos.
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Los nacidos muertos fueron tres y uno los fallecidos menores de un ano. Esto hace que
la tasa de mortalidad perinatal (tres casos en 2006, dos casos en 2005) aumente un
39% respecto a la registrada en 2005 situandose en 8,5 fallecidos por cada mil nacidos.
Conviene tener en cuenta a la hora de hacer comparaciones que el numero de
defunciones es muy bajo y provoca diferencias no significativas desde el punto de vista
estadistico y que no tienen relevancia desde el punto de vista de la salud publica.

No se registraron casos de mortalidad materna durante éste ano 2006.

En las tablas 1y 2 aparece reflejada la evolucion de la mortalidad en el Area Sanitaria
VIl desde el ano 1996 (primer ano con datos definitivos) hasta 2006 (Ultimo ano
disponible).

TABLA 1. Varones fallecidos en el Area Sanitaria VI durante el periodo 1996-2006 por grupos
de edad, tasas especificas de mortalidad (por 1000), tasas estandarizadas por poblacién europea
(por 1000) y tasa estandarizada de anos potenciales de vida perdidos por poblacién europea (por
1000).

ano

gedad

1 0 1 2 1 1 0
0 1 1 0 0 0 0
0 1 1 0 0 0 0
0 1 0 0 0 0 0
2 2 0 0 0 2 1
0 6 1 0 2 1 1
4 1 2 8 4 2 1
9 11 10 5 1 2 4 S 4
12 10 © 7 3 8 8 7 10 4
10 11 14 14 11 7 10 13 11 8
14 14 ) 19 18 17 18 18 13 )
21 16 12 12 29 17 11 22 16 22
13 20 17 18 17 28 20 20 22 22
38 45 33 36 29 26 24 85 13 23
69 9 74 87 56 47 46 44 45 30
91 &7 106 85 89 77 83 74 67 62
81 94 90 g7 91 88 103 o9 83 87
53 56 56 54 67 55 74 81 86 94
65 61 68 72 59 71 74 84 &R 91

490 532 505 518 476 453 482 506 464 459
12,3 135 130 135 125 121 13,0 139 13,0 131
10,0 10,4 96 10,0 9,1 8,8 8,7 9,5 8,2 8.1

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006
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TABLA 2. Muijeres fallecidas en el Area Sanitaria VIl durante el periodo 1996-2006 por grupos
de edad, tasas especificas de mortalidad (por 1000), tasas estandarizadas por poblacién europea
(por 1000) y tasa estandarizada de anos potenciales de vida perdidos por poblacién europea (por
1000).

ano

gedad

2 2 1 0 0 1 1 1
1 0 0 0 0 0 0 0
0 0 1 0 0 0 0 0
0 1 0 0 0 0 0 0
0 1 0 0 1 0 1 0
1 0 1 1 0 0 0 1
0 2 1 2 0 1 1 0
2 1 4 1 0 0 0 0
5 8 1 2 1 2 0 2
4 4 4 6 8 6 2 6
5 8 6 2 4 6 6 8
7 2 3 3 2 4 4 3
5 7 8 5 8 6 10 8
24 16 12 17 12 I8 14 8
36 26 21 20 30 20 20 16
44 41 42 40 36 &/ 89 27
59 58 60 84 66 54 64 57
73 64 70 80 82 59 77 73

141 141 157 143 148 155 166 193
409 373 387 406 388 364 405 403
9,7 8,9 9,3 9,9 9,5 9,0 102 103

51 4,4 4,3 4,3 3,8 3,8 41 4,0

185 19,1

Respecto a las causas de muerte, al igual que ocurre en el total de Asturias, las
enfermedades del sistema circulatorio se mantuvieron como primera causa de muerte,
representando el 31,3%, seguidas por los tumores malignos responsables del 28,0% vy
las enfermedades del sistema respiratorio responsables del 12,7% de las muertes

ocurridas.

Las figuras 2 y 3 representan la evolucion de las tasas de mortalidad de alguno de los
principales grandes grupos de causa de defuncion en el periodo 2002-2006, donde

aparecen variaciones segun sexo y ano.
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| Figura 2. Tasas de mortalidad por grandes grupos de causa de defuncién en varones del Area

Sanitaria VIl durante el periodo 2002-2006.(Tasas por 100000 personas-ano)
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Figura 3. Tasas de mortalidad por grandes grupos de causa de defuncion en mujeres del Area
Sanitaria VIl durante el periodo 2002-2006.(Tasas por 100000 personas-ano)
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Las enfermedades crénicas de las vias respiratorias inferiores (excepto asma) son la
causa mas frecuente de fallecimiento entre los varones con un 10,8%, seguidas del
tumor maligno de traquea, bronquios y pulmoén con un 9,2%. En el caso de las mujeres,
las enfermedades cerebrovasculares con un 9,5% fueron las causantes del mayor
porcentaje de muertes seguidas por otras enfermedades isquémicas del corazdén que
representaron el 7,1%.



El infarto agudo de miocardio, suicidio y accidentes de trafico aparecen como las
primeras causas de muerte entre los varones del grupo de edad de 15-39 ainos vy las
muertes asociadas al consumo de drogas, SIDA y agresiones en el caso de las mujeres
para este mismo grupo de edad. Las muertes ligadas al cancer de pulmoén, cirrosis,
infarto de miocardio, cancer de mama, cancer de cuello de Utero y céncer de colon
ocurren en el grupo de edad de 40-64 ainos en varones y mujeres. Reducir la mortalidad
por estas patologias en estas edades aparece como prioridad de trabajo para mejorar la
salud publica en este Area Sanitaria.

Para mas informacion, cada Centro de Salud dispone de un ejemplar en formato papel
donde se muestran los resultados globales de la Comunidad Auténoma del Principado de
Asturias acompafiado de un CD con los datos globales de Asturias y de las Areas de
Salud definidas segun el mapa sanitario, asi como la metodologia utilizada vy las listas

detallada y reducida de la CIE-10.

También puedes acceder a este informe, a los de afos anteriores y a otros estudios
especificos relacionados con la mortalidad en Asturias a través de la pagina web
http://tematico.asturias.es/salud/plan/portada.php

http://tinyurl.com/5adg7h
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