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Mortalidad en el Area Sanitaria V, aiio 2006:

En el ano 2006 se produjeron en Asturias 12325 defunciones (6371 varones y 5954
mujeres), 356 fallecidos menos que en el ano 2005. La tasa bruta de mortalidad se situé
en 11,4 fallecidos por cada 1000 habitantes, lo que supone una disminucion del 3,4%
respecto al anterior ano.

En el Area V fallecieron 3415 personas (1736 varones y 1679 mujeres), 37 mas que en
el ano 2005. La tasa bruta de mortalidad se situ6é en 11,4 muertos por cada 1000
habitantes, lo que supone un aumento del 0.9% en relacion con el ano 2005,

En 2006 se aprecia un exceso de mortalidad del 4,6% respecto a la registrada en
Asturias como aparece reflejado en la figura 1. Por sexos, el mayor incremento se

observa en el caso de las mujeres (7,1 %) siendo del 2,8% para los varones.

FIGURA 1. indice de mortalidad estandarizado (IME) en el Area Sanitaria V en el periodo 2002-

2006.
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En relacion con la esperanza de vida, el nUmero medio de anos que se espera que viva
una mujer se situé en 83,5 anos (Asturias 84,5) y para los hombres en 76,5 anos
(Asturias 76,5).

Al igual que con otros indicadores hay que ser cautos a la hora de hacer comparaciones
de esperanza de vida con otras Areas y con Asturias porque su célculo es muy sensible a
cambios en las tasas de mortalidad por edad especialmente en edades tempranas. Al ser
bajo el numero de defunciones y baja la poblacién, pequenas fluctuaciones en el nimero
de fallecidos se amplifican artificiosamente en ese indicador sin que esto pueda
interpretarse como un cambio de tendencia. Por ello es mejor usar medias de varios
anos para valorar cambios o calcularla utilizando datos agregados de varios anos.
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Los nacidos muertos fueron seis y diez los fallecidos menores de un ano. Esto hace que
la tasa de mortalidad perinatal (12 casos en 2006, 15 casos en 2005) disminuya un
19% respecto a la registrada en 2005 situandose en 5,4 fallecidos por cada mil nacidos.
Conviene tener en cuenta a la hora de hacer comparaciones que el nimero de
defunciones es muy bajo y provoca diferencias no significativas desde el punto de vista
estadistico y que no tienen relevancia desde el punto de vista de la salud publica.

El Unico caso de mortalidad materna contabilizado en Asturias durante este ano 2006
tuvo lugar en este Area Sanitaria, donde no se registraban casos desde 2004.

En las tablas 1y 2 aparece reflejada la evolucion de la mortalidad en el Area Sanitaria V
desde el ano 1996 (primer ano con datos definitivos) hasta 2006 (Ultimo ano disponible).

TABLA 1. Varones fallecidos en el Area Sanitaria VV durante el periodo 1996-2006 por grupos de
edad, tasas especificas de mortalidad (por 1000), tasas estandarizadas por poblacion europea
(por 1000) y tasa estandarizada de anos potenciales de vida perdidos por poblacién europea (por
1000).

ano

gedad

172 164
258 236 286 274 242 264 248 253 257 218
220 254 267 303 266 303 286 276 301 322
260 224 233 247 244 289 269 276 326 313
277 300 SECHINE b7 326 314 352 351 368 382

1633 1643 1719 1741 1633 1691 1674 1698 1712 1732

11,8 19 124 125 11,7 121 119 121 122 122
9,4 9,3 9,6 9,3 8,6 8,5 8.3 8,2 8,0 7.9
485 555 475 455
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TABLA 2. Mujeres fallecidas en el Area Sanitaria VV durante el periodo 1996-2006 por grupos de
edad, tasas especificas de mortalidad (por 1000), tasas estandarizadas por poblacién europea
(por 1000) y tasa estandarizada de anos potenciales de vida perdidos por poblacién europea (por
1000).

ano

gedad

3 3 4 3 5 5

1 1 0 2 0 0

1 0 0 0 1 0

1 1 0 0 1 0

4 2 2 1 1 1

3 2 6 5 2 1
11 8 6 g 1 6 6
11 g 6 6 5 8 0
7 11 10 4 10 10 4 3 11 12
14 18 13 6 6 4 10 g 18 12
22 17 1€ 16 14 18 20 20 15 24
22 38 24 22 41 25 22 22 32 33
22 22 14 33 27 26 22 41 34 27
56 55 44 49 g9 28 28 32 23 37

80 81 76 77 74 59 62 72 58 58
159 109 143 129 127 128 137 129 113 128
217 188 213 217 228 198 1957 190 213 217
8115 267 320 286 31 286 298 329 3138 3138
659 621 664 734 730 744 773 818 788 766

1607 1454 1570 1594 1639 1543 1598 1688 1626 1646
10,6 96 103 104 10,7 100 104 109 105 105
53 4,8 4,8 4,7 4,7 4,2 4,3 4,5 4,2 4,2
19,0 183 205 21,2

Respecto a las causas de muerte, al igual que ocurre en el total de Asturias, las
enfermedades del sistema circulatorio se mantuvieron como primera causa de muerte,
representando el 33,5%, seguidas por los tumores malignos responsables del 28,2% vy
las enfermedades del sistema respiratorio responsables del 9,3% de las muertes
ocurridas.

Las figuras 2 y 3 representan la evolucion de las tasas de mortalidad de alguno de los
principales grandes grupos de causa de defuncion en el periodo 2002-2006, donde
aparecen variaciones seguin sexo y ano.

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006
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767

1679

10,7
4,2
24,4



Sanitaria V durante el periodo 2002-2006.(Tasas por 100000 personas-afo)

| Figura 2. Tasas de mortalidad por grandes grupos de causa de defuncién en varones del Area
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Figura 3. Tasas de mortalidad por grandes grupos de causa de defuncién en mujeres del Area
Sanitaria V durante el periodo 2002-2006.(Tasas por 100000 personas-afno)
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El tumor maligno de la traquea, de los bronquios y del pulmén es la causa mas
frecuente de fallecimiento entre los varones con un 9,8%, seguido del infarto agudo de
miocardio con un 7,2%. En el caso de las mujeres, las enfermedades cerebrovasculares
con un 10,3% fueron las causantes del mayor porcentaje de muertes seguidas por los
trastornos mentales organicos, senil y presenil que representaron el 8,0%.



La mortalidad por suicidio, las muertes asociadas al consumo de drogas y los accidentes
de trafico aparecen como las primeras causas de muerte entre los varones del grupo
de edad de 15 a 39 aiios y los accidentes de tréafico, el infarto agudo de miocardio vy las
leucemias en el caso de las mujeres para este mismo grupo de edad. Las muertes
ligadas al cancer de pulmon, cancer de mama, infarto agudo de miocardio, enfermedades
cerebrovasculares vy la cirrosis ocurren dentro del grupo de edad de 40 a 64 afhos en
varones y mujeres. Reducir la mortalidad por estas patologias en estas edades aparece
como prioridad de trabajo para mejorar la salud publica en este Area Sanitaria.

Para mas informacion, cada Centro de Salud dispone de un ejemplar en formato papel
donde se muestran los resultados globales de la Comunidad Auténoma del Principado de
Asturias acompanado de un CD con los datos globales de Asturias y de las Areas de
Salud definidas segun el mapa sanitario, asi como la metodologia utilizada vy las listas

detallada y reducida de la CIE-10.

También puedes acceder a este informe, a los de anos anteriores y a otros estudios
especificos relacionados con la mortalidad en Asturias a través de la pagina web
http://tematico.asturias.es/salud/plan/portada.php

http://tinyurl.com/5adg7h
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