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Repaso rápido al portal Astursalud
Datos generales de consulta
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Pinceladas orientadas a la difusión de contenidos3

Datos de consulta, contenidos de la 
DGSPYASM
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DATOS GENERALES DE CONSULTA

Astursalud

https://www.astursalud.es/astursalud

https://www.astursalud.es/astursalud
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A tener en cuenta

• El tráfico aun portal web puede ser:
- Directo: consulta directa y navegación por el portal
- Orgánico: a través de los resultados de búsquedas. Ej. 

Google
- De referencia: a traves de enlaces en otros sitios web, 

redes sociales, y otros medios
- De pago: campaña de marketing digital on-line 

(anuncios en diversos medios)
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DATOS DE CONSULTA DE LA DGSPYASM

Astursalud
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89   artículos en Ciudadanía
201 artículos en Profesionales
+ las notas de prensa relacionadas con la temática

Contenidos en el portal relacionados con la 
DGSPYASM
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- Contenidos distribuidos a lo largo del portal en diversas 
categorías y subcategorías

- Alto volumen de contenido informativo y documental

Particularidad de los contenidos de la DGSPYASM
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Ciudadanía
Título de la página Nº

Visitas
Nº
Usuarios

Detección precoz del cáncer de cérvix 12.134 7.096
Prueba del talón (Ciudadanía) 3.556 2.950
Centros de Orientación Familiar del Principado de Asturias 2.680 1.669
Embarazo de Embarazo, Parto, Puerperio (creado) 2.036 1.226
Detección precoz del cáncer colonorectal 1.889 1.369
Promoción del bienestar emocional 1.371 1.207
ITS. Cuidando nuestra salud sexual 1.368 909
Catálogo materiales para dejar de fumar destinado a pacientes 1.271 827
Programa de Salud Bucodental Infantil del Principado de Asturias 1.200 834
Cuida tu salud. Protégete del calor 1.172 924
Información sobre el coronavirus para la ciudadanía 905 597
Detección precoz del cáncer de mama 848 668
Alimentación saludable 794 355
Guía Promoción del bienestar emocional, prevención, detección e intervención de 
la conducta suicida en centros educativos

789 607

Garrapatas, protégete de la enfermedad de Lyme 680 410
Campaña de Prevención del Tabaquismo 2024 664 483
Prevención, detección e intervención ante conductas suicidas (c. educativos) 574 442
Interrupción Voluntaria del Embarazo 554 425
Día Mundial sin Tabaco 2025 535 467
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Profesionales

Título de la página Nº
Visitas

Nº
Usuarios

Calendario de Vacunación del Principado de Asturias 2025 20.377 13.058
Campaña de vacunación frente a la gripe estacional y COVID-19 18.679 12.620
Programa de Vacunaciones 13.902 9.324
Programa de cribado poblacional de Cáncer de Cérvix 2.339 1.679
Protocolo de mejora de Atención a las Mujeres que sufren violencia de género 2.148 1.382

Programa de detección precoz del cáncer de mama 1.948 1.281
Asturias Inteligencia Artificial en Salud 1.878 1.154
Alimentación Saludable y Producción Ecológica en Comedores Escolares de Asturias 1.821 1.082

Sexualidades proyecto educativo 1.652 855
Programa de Salud Bucodental Infantil Autonómico 1.570 996
Plan de Salud Mental de Asturias 2023-2030 1.556 1.100
Ni ogros ni princesas 1.546 1.083
Prueba de Cribado Neonatal de Enfermedades Congénitas del Talón (Profesionales) 1.486 919

Inmunización frente al VRS en adultos 1.478 963
Programa de detección precoz de Cáncer Colorrectal 1.385 1.067
Catálogo de materiales para pacientes 1.271 827
Jornadas Condiciones de Trabajo, inclusión y salud mental del Principado 1.245 774
Plan de Salud de Asturias 2019 – 2030 1.224 668
Tabaco y tabaquismo 1.190 810
La conquista de la boca sana 1.062 768
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Protocolos de Salud Pública de Asturias 1.039 629
Salud Oral 946 482
Información sobre el COVID 19 para profesionales 923 378
II Foro de Salud de las Mujeres de Asturias 873 582
I Feria Comunitaria de Salud Mental 796 602
Registros, informes, encuestas y vigilancia epidemiológica 793 678
Calendario Vacunal de Adultos y situaciones especiales 2014 738 438
Guía para la Atención a la Salud Bucodental en Atención Primaria de Asturias 736 457
Pruebas rápidas de detección del VIH-Sida 736 511
Catálogo de materiales para deshabituación tabáquica 730 512
Plan sobre Drogas y Adicciones de Asturias 716 435
III Jornada Autonómica de celebración de la Semana Europea de Lactancia Materna 684 364
Garrapatas, protégete de la enfermedad de Lyme 680 410
Estrategia Salud de las mujeres de Asturias 677 535
Yo cuento, tu pintas, ella suma 677 551
Martes de Salud Pública 662 472
Playas sin humo 636 481
Programa de vacunación COVID-19 614 516
EPS! Toma el timón 611 390
Estrategia de Atención al Embarazo, Parto, Etapa Neonatal y Lactancia 607 299
Día Mundial sin Tabaco 2025 535 467
Plan sobre Drogas para Asturias y sus actuaciones 506 293
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PINCELADAS DE COMUNICACIÓN Y 
DIFUSIÓN DEL CONTENIDO

Astursalud
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Todas las instituciones desarrollan sus acciones comunicativas

Ejemplos:
- Relación con los medios de comunicación
- Redes sociales
- Reuniones
- Eventos
- Etc
- A un nivel del día a día.

Telefónicamente
Envío de información / documentación (postal, correo 
electrónico, teams, etc.)

Astursalud, portal institucional
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De cara a la actualización sistemática de 
contenidos

IMPORTANTE – Mantener la información actualizada

- Los servicios /unidades organizativas que tengan 
contenidos en Astusalud

- Deben revisar periódicamente los contenidos 
relacionados con sus competecias, y trasladar 
información (y documentación si es el caso) actualizada
al equipo de gestión de Astursalud, de acuerdo a un 
calendario anual de revisión



21

Lo recomendable: hacer un Proyecto / plan de 
difusión y comunicación:

- Conocer los medios de comunicación / difusión que tiene la 
propia institución:

- Que papel juegan dentro de nuestros objetivos de 
comunicación

- Como interactúan o como pueden interactuar
- Definir acciones comunicativas:

- Que se va a realizar (acciones) como se va a hacer y como 
se va a realizar

- Tener en cuenta hitos y fechas:
- Lanzamiento de acciones: campañas, planes, estrategias, 

proyectos
- Días Mundiales
- En fechas específicas y un calendario

- Evaluación
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Pequeñas acciones en nuestro día a día

- En nuestras comunicaciones del día a día, buscando 
oportunidades:

- Hacer referencia a la existencia de dicha información

- Conversiones telefónicas, reuniones, correos

- Uso de códigos QR

- Uso de los contactos con los que trabajamos.



mariacamino.gontanmenendez@asturia
s

Muchas gracias


