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Mantener y reforzar la vigilancia, los Tratamientos mas faciles de almacenary

sistemas sanitarios y la preparacion administrar, y mas econdmicos.
general ante las pandemias.

Mejorar el acceso universal
a las vacunas y opciones
terapéuticas contra la
COVID-19.

Vacunas a prueba de
variantes, con proteccion
a mas largo plazo contra
la infeccion.
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. Vigilan'cia de enfermedades

Seguir
respiratorias agudas '

recopilandoy
compartiendo
8 datos fiables.

.Sostenibles; representativos y
basados en criterios comunes

Que conecten a atencidn primaria, -
hospitales, Iaboratorlos y salud
publica :

Sistemas complementarios, comoel <« &
' seguimiento dé las aguas residuales.

mtegrados
(02 e
vigilancia

Pruebas y secuenclacmn del genoma completo para
supervisar la aparicion y propagacion de variantes



Medidas d
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E % e e Declaracién de Zaragoza sobre vigilancia en salud publica
b Q DE ESPANA DE SANIDAD

9-10 marzo 2022

Fortalecer la VSP.

Implementar una politica de RRHH.
Fomentar innovacion e investigacion en VSP.
Constituir la Red Estatal de VSP.

Utilizar los resultados de la VSP para la

toma de decisiones.
Impulsar la modernizacion de los sistemas de informacion.
Financiar con los fondos MRR.

Implementar vigilancia centinela de las IRAS en atencion primaria y de las IRAG en
atencion hospitalaria.

Mantener sistema de vigilancia COVID-19 hasta tener implantado el anterior.



Lineas estratégicas

1. Desarrollo homogéneo y eficaz de la VSP.

Estrategia de , 2. Politica de RRHH que garantice la efectividad y la calidad
Vigilancia en Salud Pdablica del
Sistema Nacional de Salud de la VSP.
Raspondiendo aled retce de ia ighanci en 3. Liderazgo de la VSP en |la toma de decisiones.
4. Modernizacion de los sistemas de informacién de la VSP.
5. Innovacion e investigacion en VSP.
- 6. Pautas éticas y derechos, deberes y obligaciones en Ia

VSP.
7. Estructuray gobernanza de la Red Estatal de VSP.




uantas veces sea pre
X A Identificador unico de personas
S e ' ‘ en todos los sistemas de

Estandares homogéneos de intercambio de dat
informacion.

o Acelerarla. %%
Interoperabilidad de los sistemas de L digitalizacic')n

- : : . e Aplicar estandares de
vigilancia con sistemas de informacion

en e| a'mbito : | codificacion que permitan la
identificacién y captacion

de Ia salud -‘I automatica
(_ejr.: SNOMED CT, OMIM etc.).

asistenciales y no asistenciales.

Sistemas adaptables y escalables, con te r Wit
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Intercambio de desarrollos tecnologicos para la VSP entre ac mlnlstrac .

Valorar utilizacion de codigo y software libre en los desarrollos tecnologicos.




Sistema de Informacion Modular Integrada de Vigilancia Epidemioldgica (SIMIVE)

Desarrollar e implementar una herramienta informatica que permita responder a las necesidades de un
Sistema de Vigilancia Epidemioldgica que integre los diferentes sistemas de vigilancia de enfermedades
transmisibles y de Alertas en Salud PUDBIICa..........ooiouiiiiiiiiiieeit et 350.000 €

Sistema de Informacion de Vacunaciones de Asturias (ASTURVAC)
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Desarrollar e implementar una herramienta informatica que
permita responder a las necesidades de un Sistema de Informacidén
de Vacunaciones integral moderno, con la informacién del
conjunto de vacunaciones realizadas en el Principado de Asturias y
su interconexion con los sistemas de informacion
NACIONAIES....cceeiiie i 91.152,75 €
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Fondos MRR

Desarrollo e implementacion de un sistema de
riesgos biologicos ligados al medio ambiente:
entomoldgico, garrapatas y polen....... 30.720,30€

Desarrollo e implementacion de nuevas
herramientas de recogida de informaciony
visibilizacion de desigualdades en salud y
determinantes sociales y seguimiento del Plan
de Salud........cceerrrrerncciiinrenniireennen. 61.386,00€

Desarrollo e implementacion de sistemas de seguridad
del fichero de datos de sistema de informacion en
enfermedades raras de Asturias................... 16.528,88€



Sistema de Informacidn de Vacunaciones e Inmunizaciones (SIVAIN)

Inclusion de TODAS las vacunaciones e inmunizaciones administradas en el marco del
SNS, pero también del sector privado y de otras entidades que administran vacunas y
................................................................. 122.402,18 €

Fondos
Ministerio +

Mejora de la informacion disponible sobre las
enfermedades raras en Asturias a través de actividades
de incremento del analisis, la difusion, la seguridad y la
fiabilidad.................... 32.030,19 €




Definir perfiles profesionales y competencias necesarias (profesionales de analisis de
datos, de analisis estadisticos, geograficos, de entomologia, veterinaria, etc.).

Facilitar la formacion en VSP para desarrollar un nivel
adecuado de competencias profesionales, garantizando Recursos

los perfiles multidisciplinares necesarios. 0 humanos en

VSP

 —
Adecuar las plantillas de profesionales y fomentar el desarrollo™-__
profesional. Garantizar |la |mplementac10n de la Red Estatal de VSP,
y el relevo generacional.

Adecuar la convocatoria de Médicos Internos Residentes (MIR) a.la
necesidad de especialistas-de Medicina Preventiva y Salud Publica.




Primera hoja de ruta comun para todo el ESTRATEGIA DE
territorio y establece las acciones prioritarias a SALUD PUBLICA 2022

realizar de forma coordinada por todos los
agentes implicados. ESP 2022

Mejorando la salud y

el bienestar de la poblacion

Se fundamenta en 5 ejes de la salud publica:

* Determinantes de la salud, con una orientacién al abordaje de la equidad en salud.
Salud en todas las politicas.

 Enfoque de Una sola salud.

Objetivos de Desarrollo Sostenible 2030.

* Gobernanza para la salud.



ESTRATEGIA DE
SALUD PUBLICA 2022

Lineas estratégicas

Mejorando la salud y
el bienestar de la poblacién

1. Fortalecer la salud publica para mejorar la salud de la poblacion.
2. Modernizar la vigilancia en la salud publica y garantizar |la capacidad de respuesta

ante los riesgos y las emergencias en salud.
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3. Mejorar la salud y el bienestar a través de la
promocion de estilos de vida y entornos
saludables, seguros y sostenibles.

4. Promover la salud y la equidad en salud a lo
largo de la vida.
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LE 3. Mejorar la salud y el bienestar de la poblacion a través de la prevencion
de enfermedades, la promocién de estilos de vida y el fomento de entornos

saludables, seguros y sostenibles

T Naos

me sano y muévete!

4

PROGRAMA DE
DETECCION PRECOZ
DE CANCER COLORRECTAL




LE 4. Promover la salud y la equidad en salud de la poblacién a

lo largo de la vida

* Fomentar la proteccion
y promocion de una
infancia y adolescencia
activa y saludable.

* Preveniry proteger a la
poblacion infantil y
adolescente de
cualquier tipo de
violencia.

 Fomentar el bienestar
emocional en la
poblacion infantil y
adolescente

Fomentar la proteccion y promocion del
envejecimiento activo y saludable.

Favorecer el abordaje de la cronicidad y prevenir
la situacion de fragilidad y el edadismo.

Prevenir la violencia contra las mujeres,
promoviendo el buen trato y las relaciones

| igualitarias con acciones coordinadas.

Promover la igualdad, inclusién y participacion de la
poblacion en situacion de vulnerabilidad en
decisiones que afecten a su salud.



o . .-
Plan de Salud del Principado SUICIdIO
de Asturias 2019-2030

Poblaciones Sanas
Personas Sanas

* Malestar y consumo de psicofarmacos

» Cardiopatia isquémica

@o w e Cuidados paliativos y atencion a personas en el proceso del final de la vida
@ * Violencia de género

e Atencidn a personas con enfermedad crénica compleja

@ = * Alcohol y tabaco

e Salud sexual

* Desmedicalizacion y adecuada utilizacion de los servicios sanitarios

DECRETO por el que se crean drganos colegiados de seguimiento del Plan de Salud y se regulan sus
funciones, composicion y funcionamiento: Comision de Salud y Equidad en todas las Politicas del
Principado de Asturias y Comision Directora del Plan de Salud del Principado de Asturias.

Realizar un informe sobre la situacion de las Metas y de los indicadores del Plan de Salud.



LE 1. Promocion de la salud y prevencion primaria
LE 2. Prevencion secundaria Estrategia del cancer

LE 3. Asistencia sanitaria en Asturias

Reunion del Comité de Cancer del Principado de Asturias

LE 4. Sistemas de informacion del cancer o

LE 5. Investigacion en cancer

LE 6. Formacion y docencia

Y )
Principado de Consejeria
Asturias | de salud

Resolucion por la que se designan los miembros del Comité de cancer del Principado de
Asturias (agosto 2022).

Decreto para la creacion de un Comité Autonomico de Coordinacidn Asistencial para la
atencion sanitaria a la infancia y la adolescencia y designacion como unidad de
referencia regional a la Unidad de Oncohematologia Pediatrica del HUCA.



Para el cribado poblacional de cancer

Fondos MRR + colorrectal.................37.868,59 €

2021

Para el cribado poblacional de cancer de
cuello uterino ......cccceveevveennenee. 54.081,57 €

CCCR: Costes no médicos vinculados a la invitacion a participar
en esta campana como son el envio de las invitaciones por
carta o kits de toma de muestras, asi como los recursos de la

gestion del programa.......eeceveevreeeevenerinnenns 74.649,10 € Fondos MRR

CPCCx: Costes de la campana de difusion sobre |la puesta en 2022
marcha del programa, asi como los costes de invitacion para
participar en esta campana (las invitaciones por carta o kits de
toma de muestra).....cccceeeeeveeeeiciceeee e 64.281,17 €




Area Estratégica 1: Equidad y salud mental en
todas las politicas. Sistemas de gobernanza y Promocion del bienestar
de participacion ciudadana. emocional y mental.

, il . Elaboracion de una guia para la
Area Estratégica 2: Mejorar los entornos Sl

donde vivimos y las condiciones en las promQC|on del b|en§§tar
diferentes etapas de la vida para conseguir emocional, prevencion,
personas y comunidades mas resilientes. deteccion e intervencion ante la
conducta suicida en centros

educativos.

Area Estratégica 3: Garantizar un adecuado
espacio sociosanitario publico
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Plan de Salud Mental
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Educacion

e Nombramiento de coordinadoras de
educacion en cada area sanitaria.

e Definicion de funciones de las
anteriores.

* Procedimiento de valoracion de apoyo
sanitario por riesgo vital.

* Propuesta de contenido curricular en
salud sexual en EP y ESO. Deseable
sobre Salud y autocuidados.




Actualizacion de la cartera SBD

* Infantojuvenil: de 0- 14 anos. La ampliacion
de 0-5 anos, antes de 30 de junio de 2023.

* Embarazadas.
* Personas con discapacidad.

* Personas diagnosticadas de procesos
oncologicos del territorio cervicofacial, asi
como a las personas sometidas a tratamiento
guimioterapico por tumores de otra region
del organismo (Implantacion antes de 31 de
diciembre de 2023).
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Violencia de género Estrategia de salud de las mujeres +

Salud sexual y reproductiva

e Proceso de actualizacién del Canceres prevalentes y especificos de mujeres
protocolo de actuacion sanitaria Salud laboral
de Asturias. Envejecimiento activo
e Protocolo de Coordinacion del Climaterio y menopausia
SESPA con el centro de crisis para Cuidados (mayores de 50 afios)
victimas de agresiones sexuales. Buen trato y bienestar (soledad)
* Pautas basicas para la actuacién Fragilidad y dependencia
sanitaria ante casos de agresion a Polimedicacion y desmedicalizacion
mujeres por objeto punzante Alimentacion y estilos de vida
(“pinchazo”) en contextos de Contaminantes amb. y disruptores endocrinos
ocio en el Principado de Asturias. Salud mental y bienestar emocional
* Actualizacion espacio Astursalud. Cronicidad

Violencia contra las mujeres y ninas
Mujeres y crisis sanitarias




Estrategia de salud comunitaria

* En el marco del Plan de accion de AP.

 Estrategia de formacion en abordaje psicosocial y
accion comunitaria

e Generar y facilitar estructuras y/o mecanismos de
coordinacion.

* Enlace a herramientas de recomendacion de activos
para la salud en HCE.

 Se esta planificando la formacion 2022-2023 a
residentes.

e Retomar encuentro con la Alianza de Salud
Comunitaria en el PACAP de noviembre de este ano.



Ampliacién del Cribado neonatal

Evaluacion del Programa de Cribado Neonatal de Enfermedades Endocrino-
Metabolicas. Asturias, 2021

Es preciso dispohéria corto plazo de un sistema de informacidn de base
poblacional.

Registro de defectos congénitos.

(

Revision de la informacion contenida en el tarjeton de recogida de muestra de
sangre y la adopeion d un\'wuqu modelo que cumpla los requisitos de marcado
CE. y facilite la trazabilidad. ",

En el proximo ano esta prevista la incorporacion al cribado de neonatal de cuatro
nuevas enfermedades: déficit de biotinidasa, enfermedad de orina con olor a
jarabe de arce, homocistinuria e hiperplasia suprarrenal congénita.



Cribado VHC

e Compromiso de
eliminacion de la infeccidn
por el VHC como
problema de salud publica
en Espana para el ano
2030 gque consisten en
diagnosticar al 90% de las
personas con infeccion y
tratar al 80% de las
personas diagnosticadas.

“Ciudades libres de VIH y sida” a través del cual se
desarrollan estrategias urbanas para alcanzar los
objetivos 90-90-90:

* Promocion de la salud y prevencion de la infeccion
VIH en todas las personas.

e Calidad de vida y atencion integral a las personas
qgue viven con el VIH.

* |gualdad positiva e inclusion efectiva de las
personas que viven con el VIH, de las poblaciones
clave y de los grupos mas vulnerables.

* Ayuntamiento lider.



BEASTMA

SPASYMA

2019-2023

Wl et Boady i

* Proceso de evaluacion
del PASYMA.

* Participacion en la
elaboracion del nuevo
plan.



* Comité asesor en drogodependencias.

» Sistema integral de atencion a
P.I,an de drogodependientes (SIAD)
Accion sobre

informacion y asesoramiento en
A @ - materia de drogodependencias en
dicciones juzgados de lo penal (SIDRO) SIAD.

2021-2024
i@%&%’iﬁ%

e Adaptar el nuevo Plan estatal.




