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BIFAP

Contiene la informacion clinica

registrada en la practica clinica

habitual por médicos de familia,
pediatras y otros profesionales de

Atencion Primaria del SNS



El objetivo de BIFAP es realizar
estudios, especialmente los
relacionados con los patrones de
uso y la seguridad de los
medicamentos

Farmacovigilancia
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—5.752 Cupos de Médicos en BIFAP

e Médicos de Familia 4.910
 Pediatras 842

—Meédicos colaboradores activos 1.494

e Médicos de familia 1.222
e Pediatras 272
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e Participan 10 CCAA

— Aragon, Asturias, Cantabria, Canarias, Navarra, Madrid,
Castilla-Ledn, Murcia (convenio colaboracion firmado)

— La Rioja, Castilla-La Mancha (en proceso de firma)

BIFAP

 Sociedades Cientificas de AP

&

Espanola Asoc Espafiola de Pediatria de At
de Médicos

de Atencién
Primaria

/S GEN
semFYT / S NAEPap

Sociedad Espafnola de Medicina
de Familia y Comunitaria
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Proteccion de Datos

* Doble disociacion de los datos personales del
paciente y del medico. Creacion de un codigo
disociado anonimizado

e Proceso de
anonimizacion de
todos los datos
recogidos en
BIFAP para
reducir al minimo

La anonimizacion de las

el riesgo de s i +
] o ., historias clinicas garantiza la
reidentificacion confidencialidad en BIFAP /A

¥




Numeros de BIFAP

 Base de datos en produccion 2016

— 7.890.485 pacientes anonimizados
— 4.785.566 pacientes con info actualizada a 2016
— Seguimiento 49.695.012 Personas-ano

— Representatividad: 55,5% de las CA participantes
17% Espana



Numeros de BIFAP

 Base de datos en produccion 2016

Hombres: 3.763.841
Mujeres:. 4.126.644

Edad
<14: 1.388.829
<18: 1.659.530
>65: 1.310.416
18-65: 4.920.539
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BIFAP

Informacion clinica
estructurada registrada
informaticamente en la
practica clinica habitual del
profesional sanitario,
medicos, residentes,

suplentes, enfermeras...
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Evaluacion de los farmacos en condiciones
reales de uso:

— Pacientes con multiples patologias
— Pacientes polimedicados
— Efectos a largo plazo de los medicamentos



Gran numero de

pacientes incluidos

Permite la evaluacion

de efectos infrecuentes
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Simplificacion de la logistica y reduccion de costes

v

Dan respuestas fundamentadas en un tiempo

razonable tras la generacion de una senal de alerta



MINISTERIO agencia espafiola de
DE SANIDAD, CONSUMO I I l medicamentos y
d Y BIENESTAR SOCIAL . productos sanitarios

Posibilidad de analizar grupos

especiales de riesgo

e NINOS
e ancianos
e embarazadas
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Medicos de Familia y Pediatras de Atencion
Primaria del SNS de las CCAA participantes

Los colaboradores de BIFAP
de manera voluntaria deciden ayudar al
programa BIFAP
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Mejorando el registro de la informacion
durante su practica clinica habitual

Recomendaciones sobre la
mejor manera de registrar la
iInformacion para que pueda
ser utilizada en estudios
epidemiologicos
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A partir de 2018, los médicos colaboradores pueden
participar activamente en la mejora de la calidad de
la Investigacion que se realiza con BIFAP

Crowdsourcing
Asesoramiento Experto
Validacion de HCE

CERTIFICADO DE COLABORACION
El tiempo dedicado a estas tareas es cuantificado
Individualmente para poder ser reconocido



Crowdsourcing

Dedicar tiempo a realizar tareas de
normalizacion de la informacion diagnostica
y de prescripcion de medicamentos
contenida en BIFAP

Esta nhormalizacion se realiza mediante
herramientas online puestas a disposicion
de los médicos colaboradores



Asesoramiento
Experto

Ayudar a mejorar la calidad de estudios
concretos de otros investigadores
respondiendo a encuestas

Validacion de Historias Clinicas: en el
ambito de un estudio realizado en BIFAP
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Mejorar la seguridad del medicamento
participando en el mantenimiento de
una fuente de informacion
epidemioldgica de ambito nacional y de

titularidad publica



Servicios al Colaborador

e Estadisticas BIFAP-Express

 Asesoramiento y ayuda para
estudios propios de investigacion

e Cursos de Formacioén
e Certificado de Colaboracién
 Certificado de Investigacion
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Web de Servicios

23



MINISTERIO
DE SANIDAD, CONSUMO
Y BIENESTAR SOCIAL .

agenua espafiola de

https://bifap.aemps.es/Servicios/

Servicios disponibles:

A BIFAP Express

Herramienta que permite consultar datos de BIFAP de manera
instantanea.

8 Solicitud de estudios

Instrucciones detalladas para llevar a cabo un estudio
farmacoepidemioldgico con datos de BIFAR

£} Herramientas 2015

Acceso a las herramientas de extraccidn de datos del afio
2015 necesarias para la realizacion del estudio.

A Mi perfil

Mantén actualizados tus datos profesionales y los centros en
los que estas asignado.

B Formacion

Formacidn y certificacidn necesaria para |a realizacidn de
estudios en BIFAP.

£} Herramientas 2016

Acceso alas herramientas de extraccidn de datos del afio
2016 necesarias para |a realizacidn del estudio.

¥ Colabora

Ayudanos a mejorar y consigue cerificados que acrediten tu
compromisao con BIFAP,

£} Herramientas 2014

Acceso alas herramientas de extraccion de datos del afio
2014 necesarias para la realizacidn del estudio.

(2 www.notificaram.es

Motificacidn directa de Reacciones Adversas a Medicamentos
del Sistema Espariol de Farmacovigilancia de Medicamentos
de uso Humano (SEFV-H).
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Mantén actualizados tus datos profesionales y los
centros en los que estas asignado.

L Mi perfil

Formulario de colaboracion

Si deseas solicitar tu participacion en BIFAP re

Datos personales

Trato

Dr.

Nombre

Primer apellido

Segundo apellido

DNI

Nimero de colegiade

Teléfono

Horas de contacto

Email

Confirmar Email

ena e siguiente formulario

Datos del cupo

Provincia

Seleccione provincia
Localidad

Seleccione localidad

Centro de salud

CIAS del cupo

Tipo de cupo
Seleccione tipo
Turno

Seleccione tumo

[l Asignado a més de un cupo

Autorizacion

[ Solicito el alta como médico colaborador de la base
de datos BIFAP, de la Agencia Espaiiola de
Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS), y
autorizo a que mis registros clinicos debidamente
anonimizados sean incluidos en la base de datos
BIFAP*

[ Autorizo la publicacién de mi nombre en el listado
publico de colaboradores BIFAP (opcional)™

Copiar abajo este codigo

Enviar

“La base de datos BIFAP confiene informacion totaimente
anonimizada, es decir, informacion que no permite averiguar la
identidad de los pacientes ni de los médicos El modulo de
exportacion se encarga de aplicar un procedimiento de
disocizcion que rompe el vinculo entre datos de idenfificacion del
paciente y sus datos clinicos. El madulo de exportacion realiza
también una encriptacion del fichero que se va a enviar, de tal
forma que la lectura en claro de los datos clinicos se puede
efectuar Unicamente en ef Centro de Proceso de Datos de
BIFAP, Antes de incorporar a la base de datos BIFAF |z

Mi Perfil

MPORTANTE!!

CIAS actual

Direccion mail
actualizada

Teléfono movil

https://bifap.aemps.es/Registro
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Estadisticas precalculadas
de toda la base de datos
BIFAP

Accesibles en tiempo real

Datos globales del total de
BIFAP, por Comunidad
Autonoma y por cupo de
pacientes (CIAS)

A BIFAP Express

BIFAP Express es la herramienta de exploracion de
datos en tiempo real de BIFAP. Accede a conjuntos de
datos precalculados en nuestros servidores a partir de
Ia historia clinica de millones de pacientes atendidos en

atencion primaria en toda Espafia.

26



Cursos de Formacion

B Formacien

ntroduccion a BIFAP

Formacion y certificacion necesaria para la realizacion
de estudios en BIFAP.

—armacos

Diagnosticos
Transversalia
Protocolo Estudio BIFAP

Otros...
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Solicitud de Estudios
de Investigacion

M EFAR  Emnicks SFAR

Drmaroem Az relics A Aa o
UE SNLI UE Bl

creditncidin bésica pam poder propamey un exiudio =n BIFAF,

rias pam obizner ia oo

+

o5 CUTSOS NECESH)

Fasc 2: Acceda a |2 plataiema de formadidn y realice

+

Fefiene = formulsro de solichad de estudia y emifelo & sollchudes bifspi@bfap aemps. =5
8 Solicitud de estudios

+

Frzo 2

coemen slecindnico &n un plazo méxime de 2 meses

Fazp & Su propuesia de echydic serd evaloade por 2l Comité Clentifico gue = comunicant

+
cormiid Clmificn
Instrucciones detalladas para llevar a cabo un estudio
farmacoepidemiolégico con datos de BIFAP.

Frofocol aprobada por e

de Medicamentos y Producins Sankarics, Division

Mxdrid, Espafia

Paso E: Impeima, firme § &m

+
Compromiso del imestigador
+

ocumenio de definickin de variabies

Paso 7: Descage,

+

Diefinicidn de variables

+

nrizacikin de la Agencls Expaiiols de Medicamentos ¥ Productos Sankarios

Faza £ Oe de aitn su extadio =n & Reghin de Extudios P

+
Endace al Riegistro

Sc 8l es madico esiviencisl comunigue 8 sugerends la reallzackin del eshidio por ios cauces ofidales =n caso de que e sea reguerida.

Faso 5
+
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Asesoramiento por la Unidad de Atencion al
Colaborador de BIFAP

Estudios Descriptivos de Uso de Medicamentos
Formacion

Protocolo del Estudio

Compromisos del Investigador

Informar a la Gerencia AP

Plan de Publicacion
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Perfil de uso de farmaco

Perfil de uso de farmaco:

e por edad
* por sexo
e por indicacion
e por dosis

Estudios con datos
BIFAP para médicos
colaboradores

Codificacion diagnostica:
 Ver prevalencia de un CIAP
y compararla con un valor
esperado de fuente externa
0 usar farmaco como proxy



fizs= m==  Estudios con datos
BIFAP para medicos

colaboradores
Perfil de tratamiento
por CIAP: - <
* Que farmacos Cambio de tratamiento por
toman los pacientes evento:
con diagnostico X « ejemplos de prevencion

primaria y secundaria



A T | | EStUleS deSCH ptIVOS de
uso de medicamentos

Congresos Médicos
Publicaciones Cientificas ‘

Ponencias
[ ] ,
Articulos

W Yes ows sk ofblas) BUnclear 01 No {high riskof blas)

tencon
Primaria

Posters
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e Justificante de Colaboracion BIFAP

Acredita al médico como colaborador de BIFAP
— Calidad de registro HCE
— Perfil Actualizado
— Pildoras informativas
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« Certificado de Investigacion BIFAP

Acredita al médico con horas colaborativas en
Investigacion

— Estudios Descriptivos propios
— Apoyo a la investigacion:
e Crowdsourcing

o Asesoria Experta
 Validacion HCE...

— Cursos de formacion
— Oftros...
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Acreditacion que impulsa tu perfil profesional
o Carrera profesional

o Oferta publica de empleo

o Meritos

* Traslados

 Promocion interna

o Curriculum vitae

* |Incentivos

 Docenciaenel CS



W st M Estudios con datos
BIFAP para medicos
colaboradores

Un pegueno paso
para la investigacion
Dero un gran paso
. . = paralos

1 B2 colaboradores de
=%~ BIFAP




: sammene N EStudios con datos BIFAP
para Médicos Colaboradores

2017 Estudio de utilizacion de antibioticos y EPOC

2017 Tesina-Master Cambios en los habitos de prescripcion de Trimetazidina en
Atencion Primaria tras las alertas de 2012 y 2016 de la AEMPS

2017 Tesina-Master Impacto de la alerta sanitaria de la metoclopramida en la
practica clinica diaria

2017 Estudio de la prescripcion antibiotica para las otitis en adultos en BIFAP

2017 Factores asociados a niveles elevados de HDL en pacientes atendidos en
Atencion Primaria

2016 Utilizacion de Benzodiazepinas y riesgo de demencia. Estudio poblacional.



: sammene N EStudios con datos BIFAP
para Médicos Colaboradores

2015 Tesina Master. Elaboracion estructurada de un vademeécum personalizado
como herramienta didactica en la ensefianza de la terapéutica

2015 Estudio descriptivo sobre el uso de antiinflamatorios no esteroideos por via
intramuscular para el tratamiento de la lumbalgia aguda en las consultas de
Atencion Primaria en Espafna durante 2002-2011. Rev Clinica Medica Familiar

2015 Prevencion de osteoporosis en Espafna: uso de farmacos antes y después de
una fractura de cadera. Rev Osteoporosis Metabolismo Mineral

2015 Calidad del registro del diagnéstico de demencia en atencion primaria. La
situacion en Espafna en el periodo 2002-2011. Rev Atencion Primaria

2014 Estimacion de la prevalencia de demencia a partir del analisis de bases de
datos sobre uso de farmacos. La situacion en la Comunidad de Madrid. Rev
Neurologia



‘ s anmese M5 Estudios con datos BIFAP
para Médicos Colaboradores

2014 Proyecto Residencia Medicina Familia. Estudio descriptivo de uso de
benzodiacepinas en pacientes con demencia

2014 Tesina Master Residente Médico Familia. Estudio de asociacion entre
Hipovitaminosis B12 y uso de Metformina e IBPs

2013 Prevalencia de uso de farmacos para el tratamiento de la enfermedad de
Alzheimer y su evolucion temporal: un estudio descriptivo con la base de datos de
atencion primaria BIFAP. Alzheimer. Realidades Investigacion Demencia

2012 Tesina Master. Consumo de antibioticos en la poblacion pediatrica espafnola

2010 Tesis Doctoral. Neumonia y consumo de farmacos supresores de la acidez
gastrica

2009 Poster Congreso. Analisis de la utilizacion de antibioticos en poblacion
pediatrica con patologia respiratoria. Estudio en la base de datos BIFAP.



G || B No todos los médicos
guieren investigar

...No tengo tiempo... no se me ocurre nada... ¢,como
puedo colaborar entonces?




Calidad de Registro

Si reqistras y codificas bien
facilitaras la realizacion de
estudios a tus companeros y a fi

mismo en el futuro
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v Fechar los datos con la méaxima precision posible

AN

Registrar los sintomas y las enfermedades

v Regqistrar los problemas de salud de la manera
mas especifica posible

v Registrar toda la informacion relevante de otros
Informes

v' Registrar los datos de visitas a domicilio

v" No duplicar informacion
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v Registro de interconsultas y su resultado

v Registro de ingresos hospitalarios y de urgencias

v' Registro de vacunas
v Registro de embarazo y su desenlace

v Registro de fallecimiento y causa
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Registro de talla del paciente
Registro de peso una vez al ano
Registro de consumo de tabaco

Registro de consumo de alcohol

Registro de constantes vitales

NN X X N X

Registro de pruebas complementarias
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en estudios

Perfil de uso del farmaco:

v Registrar bien los farmacos agudos y los de
cronicos

Recetas a demanda

Recetas de visitas a domicilio

Recetar solo al paciente que va a tomar el
farmaco

v Registrar bien la dosis, posologia, duracién
del tto

A NERNERN




Calidad de Registro
en estudios

« Codificacion diagnostica:

v Asignar el codigo (CIAP-CIE) adecuado

v" Modificar el cédigo si se modifica el
diagnadstico

v Anadir literales solo si clarifican el
diagnostico

v Evitar meter en un mismo episodio varios
diagnosticos
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Calidad de Registro
en estudios

« Perfil de tratamiento por CIAP:

v Asignar la prescripcion al episodio
correspondiente

v Cerrar episodios y prescripciones si ya no
se usan
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en estudios

 Cambio por evento:

v Datar bien el episodio

v Registrar la medicacion en el
episodio correspondiente

v Registrar dosis, posologia y duracion
del tratamiento



e .. oz BIFAP facilita que la actividad diaria
de los profesionales de la Atencion
Primaria genere conocimiento
cientifico relevante




- unidad
comunigad

D
(D

scrito @ un organismo publico

Usuarios registrados

Si ya has recbido tu
contrasefia personal en tu
cuenta de correo electronico,
inicia sesion para acceder a los

servicios BIFAP

dicos de Atencion Primaria para la realizacion de estudios

sanntanos (AEMPS), y cuenta

ntificas implicadas.

y pediatras de atencion primaria del Sistema Nacional de

anonimizadas validas que suman un total de 24.957.871
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