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MIÉRCOLES 16 DE MAYO  16-20h 

 

16.00h Apertura Jornadas  
Autoridades sanitarias   

16.20h Conferencias de apertura: 

 Presenta: Gloria Herías Corral   
     Directora de Gestión de cuidados y Enfermería  Área IV 

 Parece que fue ayer. Carmen Vena Fernández. 
Enfermera  

 Enfermería del siglo XXI. Lorena Busto Parada. 
Enfermera AGC Pediatría. HUCA 

17.15h El Área Sanitaria IV y el cambio esperado. 

 Modera: Gema García Riestra   
           SAF Urgencias. HUCA 

 De 0 a 100. Una oportunidad para el desarrollo de  

Enfermería. Joaquín Menchaca Muñiz.  
Subdirector de Gestión de cuidados. Área IV   

 No estamos solos. Somos un Área. 

 Emilio Velasco Castañón. Subdirector de Gestión de cuidados  

Área IV 

 José Mª Díaz Pérez Subdirector de Gestión de cuidados Área IV  

 Noelia Varela Aller Supervisora Área S. Mental Área IV 

 

18.15h Pausa-café  

18.45h Abriendo fronteras en el cuidado.  
Modera: Ana Baltar Barrio 
   Coordinadora de equipos de AP Área IV 

 Un área en la mochila. Marta García Cobo,  Faustino 
González Pérez. Enfermeros S. Mental Área IV 

 Hay vida después del infarto. 
Natalia Sánchez Cayado. Fisioterapeuta. S de Rehabilitación  

HUCA  

José Santamaría Rubio. Enfermero. AGC Corazón HUCA 
 “25 años educando en salud a nuestros jóvenes" 

José Manuel Prieto Menéndez. Enfermero CS Llanera" Área 

IV 
 El anciano: otra mirada” Galadriel Ruiz Villalta. 

Enfermera UGC Geriatría Área IV 

 

JUEVES 17 DE MAYO  9-14h 

 

9.00h ¿Qué hago? ¿Quién me lo explica? 
Escenografía alusiva a herramientas de gestión 
 y desarrollo de Enfermería  disponibles en el HUCA. 
Modera: Begoña Piñón González 

  SAF Recursos Humanos HUCA 
 Normas Funcionales Nuria Ortega Solís SAF HMN 
 Procesos formativos Carmen Fernández González 

Enfermera Recursos Metodológicos Área IV 

 Recomendaciones de buen uso Ana Belén Díez 
Álvarez Enfermera Dpto. Formación Área IV 

 Sin ingreso también cuidamos Julia Raquel 
Camporro Martín Enfermera Recursos Metodológicos Área 

IV 
 Hablemos el mismo idioma Antonia Arduengo 

Priede  Supervisora Recursos Metodológicos Área IV 
 Medimos lo que hacemos Mª Antonia Jiménez 

Martos SAF  Recursos Metodológicos Área IV 
Colaboradores:  
Xose Antón Fernández Martínez. Enfermero. A Críticos HUCA 

Rosa Isabel Cuesta Moriyón. TCAE.  S. de Rehabilitación HUCA 

10.30h Conferencia: 
Presenta: Margarita González Pérez 
                   SAF Pulmón HUCA 

 Humanización en la atención sanitaria. 

         José Pérez Menéndez. Paciente Área IV 

11,30h Pausa-café 

12.00h Mesa de Comunicaciones libres. 
Modera: Ana Belén Diez Álvarez 
                Enfermera Dpto. Formación Enfermería HUCA 

13.15h Trabajando para el futuro 
 Modera: Mª José González Garrido 

          SAF Quirúrgica. HUCA  

 Transmitiendo el conocimiento. Yolanda Valcárcel 
Álvarez. SAF Dpto. Formación Área IV 

 Formación Profesional, de la empresa al aula. 
Jorge Saucedo Guirado Director CFP Cerdeño  

 Formando especialistas. Ana Mª González 
Fernández. Presidenta de la Subcomisión de EFyC de Asturias 

 Soy EIR en el Área IV. Laura Fernández Alonso  
EIR 2 Geriatría. 

14,15 Almuerzo de trabajo 

JUEVES 17 DE MAYO  16-20h 

 
16.00h.   Una imagen vale más que mil palabras.  

Teatro costumbrista y saludable  
Grupo de teatro de personas mayores. Escuela de Salud. 

Ayuntamiento de  Tineo (Asturias). 

Presenta: José Manuel  Gómez Aguado 
                  SAF Medicina Interna. HUCA  

17.15h.  Cuidando de otra manera  
 Modera: Mª Belén García Díaz 
    SAF Críticos. HUCA 

 Deterioro cognitivo. Aprendiendo a cuidar. Carmen 

Gómez Martínez Enfermera UGC Neurociencias. HUCA 

 Es  tiempo de cambios. Dejar de fumar tu próximo reto. 
Aurora Alonso Cortina. Enfermera AP CS Ventanielles  Área IV 

 Enfermería y salud sexual desde una consulta 

especializada. Mª del Mar Cuesta Rodríguez. Enfermera 

Cta ITS HMN 

 Fomentando la independencia del paciente. Rol de la 

Terapia ocupacional. Noelia  Agudín Barrero TOS de Salud 

Mental HUCA, Marta San Miguel Lomo.TOS de Rehabilitación 

HUCA       

 

18.00h Pausa-café  

 
18.30h. Conferencias de clausura: 
 Presenta: Gloria Herías Corral   

    Directora de  Gestión de Cuidados y Enfermería   Área IV 

 Innovando en el HUCA. Oncodudas 

Carolina Samalea Molina. Enfermera S de Oncología. HUCA 

 Retos de una enfermera innovadora. 

Fernando Campaña Castillo. Enfermero Hospital Sant Rafael 

Barcelona.  Autor del Blog “Nuestra enfermería” 

 

19.30h.Conclusiones. Entrega de premios 

20.00h. Clausura. 


