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Abreviaturas utilizadas

CP  Carros de Parada
Df  Desfibriladores

Terminologia

Carro de Paradas

Equipamiento sellado-precintado y ubicado en un lugar determinado del centro asistencial,
destinado a la RCP y que cumple con unos requerimientos clinicos especificos y unos contenidos
acorde al Plan de Actuacion ante la RCP del centro asistencial.

Carro de Paradas movil

Dispositivo de iguales caracteristicas que el carro de paradas (sellado...) con la particularidad de
ser transportable-desplazable, habitualmente al exterior del centro asistencial. El medio de
transporte suele ser un maletin, bolsa o mochila, con una aceptable facilidad de movilizacién.
Deberia ser rapidamente identificable respecto al maletin de urgencias (por ejemplo utilizando un
color: rojo para el Carro de Paradas mavil). Solo debe incluir elementos especificos para la RCP
para evitar su apertura de forma innecesaria.

Utilizado habitualmente en la atencién primaria.

Maletin de urgencias

Equipamiento que contiene material sanitario de uso habitual en el manejo de la atencién urgente
fuera del centro asistencial. Utilizado habitualmente en la atencion primaria.

A diferencia del Carro de Paradas movil, este maletin no esta sellado-precintado, ni incluye
material especifico de RCP, que debera estar incluido en el Carro de Paradas movil.

Pagina 3



O

CALIDAD

SERVICIO DE SALUD DIRECCION DE SERVICIOS SANITARIOS
DEL FRINCIPADQ/BE ASTURIAS SUBDIRECCION DE GESTION CLINICA Y

£)

[

Area de Calidad

Advertencias para la interpretacién de los resultados

Este Mapa de Carros de Parada y de desfibriladores debe ponerse en valor teniendo en cuenta los
siguientes aspectos:

1. Se han identificado CP aplicando la definicion recogida en la terminologia resefiada. Se han
considerado validos carros de parada maviles acorde con dicha terminologia y no se han
considerado, por no ser CP, los maletines de urgencias.

2. Se trata de una descripcion de la existencia de CP y Df. Indica el numero de CP y Df
existentes en cada recurso asistencial y en cada Area Sanitaria

3. No diferencia entre CP con o sin un procedimiento de gestién adecuado. Esta
diferenciacion es un segundo paso a dara tras la elaboracion de este mapa.

4. Los datos obtenidos permiten hacer una aproximacion a las necesidades de creacion de
carros

Metodologia

1.-En el mes de Julio del 2008 los Servicios Centrales remitieron a las Direccion de Enfermeria de
Atencion especializada y de Atencién Primaria, una propuesta de gestion del carro de paradas que
incluia una peticidn en hoja normalizada del numero de CP y Df y su localizacién-ubicacion

2.-Tras la recepcion de todos los informes se elaboro el actual mapa
3.-Se obtuvo una tasa de respuesta del 100%, recibiendo informacion de:

-Todas las Gerencias de Atencion Primaria
-Todas las Gerencias de Atencion Especializada
-Hospital Monte Naranco

-Hospital de Cruz Roja de Gijon

-Hospital de Jove

-Hospital del Oriente de Asturias

4.-Andlisis para Atencion Especializada
Por cada Hospital se contabilizaron:

-Total de CP
-Total de Df
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5.-Andlisis para Atenciéon Primaria

Por cada Gerencia de Atencion Primaria se evalud:
-N° de CP
-N° de Df
-N° de Zonas de Salud
-Porcentaje de Zonas de Salud con CP
-Porcentaje de Zonas de Salud con Df

Principales hallazgos

Hospitales (11). Anexo 1

1. Carros de Parada
a. Todos los hospitales cuentan con carros de parada.
b. Minimo 3: Hospital de Cruz Roja de Gijon
c. Maxima 38: Hospital de Cabuefies de Gijon

2. Desfibriladores
a. Todos los hospitales cuentan con desfibriladores
b. Minimo 1: Hospital de Cruz Roja de Gijon
c. Maxima 35: Hospital de Cabuefies de Gijén

Atencién Primaria (85 Zonas de Salud). Anexo 2

3. Carros de Parada
a. Existen 85 CP, en 61 Zonas de Salud.
b. 24 Zonas de Salud carecen de CP
c. El GAP 2 no tiene organizado ningun CP y el GAP 1 solo en 3 de las 11 Zonas de
Salud
d. Los GAP 3, 5y 7 cuentas con CP en todas sus Zonas

4. Desfibriladores
a. Existen 140 Df en la red de Atencién Primaria del SESPA
b. Todas las Zonas de Salud cuentan con Df
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Anexo 1.-Total de Carros y Desfibriladores por Hospital

Carro de Parada

Cddigo de gerencia Gerencia Usuarios Jarrio | Cangas | Aviles | HUCA HMN |Cabuefies| Jove |[Cruz RojajArriondas| HAB HVN
0501 JARRIO 49.447 8
0502 CANGAS DE NARCEA 30.098 10
0503 AVILES 155.569 34
0504 OVIEDO 332.280 58 10
0505 GIJON 300.889 38 6 3
0506 ARRIONDAS 51.440 8
0507 MIERES 70.261 10
0508 SAMA LANGREO 80.849 22
TOTAL 1.070.833

Desfibriladores

Cddigo de gerencia Gerencia Usuarios Jarrio | Cangas | Aviles | HUCA HMN |Cabuefies| Jove |[Cruz RojalArriondas| HAB HVN
0501 JARRIO 49.447 4
0502 CANGAS DE NARCEA 30.098 6
0503 AVILES 155.569 15
0504 OVIEDO 332.280 27 9
0505 GIJON 300.889 35 6 1
0506 ARRIONDAS 51.440 8
0507 MIERES 70.261 11
0508 SAMA LANGREO 80.849 5
TOTAL 1.070.833
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GAP 1
11 Ne % Status EAPs
CP 3 27,3
Df 12 100

GAP 2
5 Ne % Status EAPs
CP 0 0
Df 8 100

GAP 4 GAP 3
22 Ne % Status EAPs 10 Ne % Status EAPs
CP 22 86,4 CP 17 100
Df 22 100 Df 21 100
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GAP 7 GAP 8
6 Ne % Status EAPs 7 Ne % Status EAPs
CP 14 100 CP 10 | 85,7
Df 16 100 Df 21 100

GAP 5

14

NO

% Status EAPs

CP

20

100

Df

20

100

GAP 6

10

NO

% Status EAPs

CP

27,3

Df

20

100

GAP 1 a8

N° de Zonas de Salud — | 85
Carros de Parada —— | CP
Desfibriladores ———— | Df

Total de CP y Df en el Area Sanitaria (1)

Ne %

91 71,7

Status EAPs

Status de las Zonas: Zonas con - Zonas sin

140 100
f ? Porcentaje de Zonas que cuentan con un CP / Df
(segun el caso) (1)

(1) aparentemente puede
considerarse que hay
discrepancias en las
cifras. No es asi.

Una Zona puede tener
mas de un CP o Df, y por
tanto el n° de Zonas que
disponen de CP/Df ser
inferior al total de CPy
DF en el Area Sanitaria.
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