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El Foro de ONG´s fue concebido 
como un órgano consultivo de 
información y participación de 
empresas privadas, asociaciones, 
fundaciones y colectivos ciudadanos 
que trabajan en el ámbito de las 
drogodependencias en Asturias 
subvencionadas parcial o totalmente 
por la Administración autonómica, 
al mismo tiempo que como foro 
de debate y discusión, para la 
mejora de la situación de las 
drogodependencias en nuestra 
comunidad autónoma.

//



Tiene como fin promover, sugerir o 
propiciar acciones que persigan esta 
mejora a través de la participación 
en el mismo de comunidades 
terapéuticas, asociaciones de 
familiares y afectados y otros 
recursos de atención debidamente 
acreditados, así como de la 
Administración autonómica en 
representación de los intereses del 
conjunto de la comunidad.

Ésta quía recoge las entidades que 
forman parte de este Foro, con el 
doble objetivo de difundir el Foro y 
de aportar información sobre éstas 
entidades a las personas interesadas.

//



Horario del Centro de Día:
De 9:00 a 15:00 h.

Atención al Público:
De Lunes a Viernes de 08:30 a 
15:00 
Lunes y Jueves de 16:00 a 
21:00 

Tanto el Centro de Día como 
el programa ambulatorio son 
mixtos y se admiten personas 
en tratamiento con metadona.

Mercedes García Ureña
Escuelas Viejas de Piqueros, 14, La Magdalena, 33402 Avilés.
985 542 169 // 985 550 183
acdaviles@terra.es

Personas con problemas de drogodependencia que tengan supe-
rado el síndrome de abstinencia. Tienen prioridad las personas 
derivadas de los centros penitenciarios y de los juzgados.

Programa de integración socio-laboral en régimen de Centro de Día. 
//  Asesoría jurídica. // Servicio de información sobre temas de 
drogodependencias. // Seguimiento de permisos penitenciarios. // 
Grupos de autoayuda para familiares.

PERSONA DE CONTACTO
DIRECCIÓN

TELÉFONOS
CORREO ELECTRÓNICO

DESTINATARIOS

SERVICIOS QUE PRESTA

ASOCIACIÓN
AMIGOS CONTRA LA DROGA
DE AVILÉS //



La asociación, formada por 
voluntarios, dispone de un taller 
de radio permanente (Radio 
Nava en el 108.0 de la FM 
del dial)  para que todas las 
personas que lo deseen puedan 

realizar un programa de radio, 
que se puede escuchar en gran 
parte de la Comarca de la Si-
dra, así como en Internet en la 
página: www.radionava.org. 

PERSONA DE CONTACTO
DIRECCIÓN
TELÉFONO

CORREO ELECTRÓNICO

DESTINATARIOS

SERVICIOS QUE PRESTA

Marta Tristán Fidalgo
C/Prau Llamargón nº15 Bajo Izda-Nava 33520
619 872 691
aupateradionava@telefonica.net

Jóvenes de la Comarca de la Sidra.

Asesoramiento. // Prevención. // Difusión de campañas informati-
vas. // Colaboración con entidades educativas. // Talleres formati-
vos, informática e internet.

ASOCIACIÓN
AÚPATE //



ASOCIACIÓN
BUENOS AMIGOS //

PERSONA DE CONTACTO

DIRECCIÓN
TELÉFONO

FAX
CORREO ELECTRÓNICO

DESTINATARIOS

SERVICIOS QUE PRESTA

Horario: 
De Lunes a Viernes de 9:00 a 
21:00 h. ininterrumpidamente.

Félix Prieto (Presidente), José Manuel Sarille (Vicepresidente), 
Elisabeth Ortega (Psicóloga).
C/ Manuel llaneza, 25, 2ª- 3º planta.  33600 Mieres.
985 468 416
985 465 800
centrodediaamigos@hotmail.com

Personas con problemas de alcohol y otras adicciones asociadas. // 
Familias de personas con problemas de alcohol y otras adicciones 
asociadas

Recursos Asistenciales: 
Programa de Deshabituación e Incorporación social en personas 
con problemas de alcohol y otras adicciones asociadas. // Progra-
ma de Reducción del Daño en personas con problemas de alcohol
 // Programa de Atención a Familias (“Escuela de Familia”)



Horario de oficina:
De 09:00 a 15:00 h.

Horario de la entidad:
De 09:00 a 15:00 y de 16:00 a 
20:00 h.

Ángel Rey
Plaza Foncalada, 2, 33001 Oviedo.
985 207 417 // 985 207 417
asturias@trama.org
www.trama.org

Menores en situación de riesgo y/o exclusión social.

Centro de día, apoyo escolar, actividades de ocio y tiempo libre.
 // Medidas judiciales a menores en régimen abierto de Asturias // 
Programa de seguimiento de menores pendientes de protección en 
su medio. // Actividades extraescolares en colegios con programas 
de integración de inmigrantes.

PERSONA DE CONTACTO
DIRECCIÓN

TELÉFONOS
CORREO ELECTRÓNICO

PÁGINA WEB

DESTINATARIOS

SERVICIOS QUE PRESTA

ASOCIACIÓN
CENTRO TRAMA //



Horario:
Jueves de 18:00 a 20:00 h.

Todo el programa está dirigido 
por una psicóloga especializada 
en el tema.

Mercedes Ruiz Navas/Inés Bergara.
C/ Extremadura, bloque 61, portal 1, Bajo Derecha, 33210 Gijón.
985 162 934 // 615 413 818 // 985 164 498
mercedesruiznavas@hotmail.es
covadesilva@telecable.es

Personas con problemas de drogodependencias y familias.

Dos horas semanales de terapia de grupo con familiares de drogo-
dependientes. // Terapia individual a consumidores.

PERSONA DE CONTACTO
DIRECCIÓN

TELÉFONOS
CORREO ELECTRÓNICO

PÁGINA WEB

DESTINATARIOS

SERVICIOS QUE PRESTA

ASOCIACIÓN
DE FAMILIARES
DE DROGODEPENDIENTES
AFAD //



Miguel Angel Fernández García.
C/Dos de Mayo, 29, Bajo. 33212 Gijón.
985 097 829 
asfearlasantina@hotmail.com

Enfermos/as alcohólicos/as y familiares. 223 socios, de los que 
108 son alcohólicos/as, 73 familiares y el resto altruistas.

El objetivo principal de la asociación es mantener la abstinencia de 
los enfermos/as alcohólicos/as, así como el apoyo a los familiares. 
Actividades // Charlas con profesionales de la psiquiatría y medicina 
en general sobre los efectos perjudiciales que genera el alcohol. // 
Terapias: De prevención de recaídas con enfermos/as alcohólicos/as. 
// Con familiares. // Conjuntas. // Taller de manualidades. // Inicia-
ción en informática. // Excursiones culturales y recreativas. // Edi-
ción de una revista anual de 500 ejemplares. // Entrega del premio 
ASFEAR a lo Valores Humanos. // Colaboración con los Servicios 
Sociales municipales de Gijón, colegios y la Universidad de Oviedo.

En 2008 y 2009 realizamos una encuesta a adolescentes y jóve-
nes de 4º de la ESO y 1º y 2º de Bachiller, en la que participaron 
10 institutos de Gijón. De los resultados editamos 200 libros para 
educadores y padres y 2.000 revistas para los jóvenes.

PERSONA DE CONTACTO
DIRECCIÓN

TELÉFONOS
CORREO ELECTRÓNICO

DESTINATARIOS

SERVICIOS QUE PRESTA

OBSERVACIONES/ 
COMENTARIOS

ASOCIACIÓN DE FAMILIARES 
Y ENFERMOS ALCOHÓLICOS 
REHABILITADOS “LA SANTINA” 
ASFEAR //



ASOCIACIÓN DE FAMILIAS
Y AMIGOS DE PROYECTO HOMBRE
DE ASTURIAS //

PERSONA DE CONTACTO
DIRECCIÓN

TELÉFONOS
FAX

CORREO ELECTRÓNICO
PÁGINA WEB

DESTINATARIOS

SERVICIOS QUE PRESTA

Horario:
De Lunes a Jueves de 9:00 a 
14:00 h. y de 15:30 a 18:00 h.
Viernes de 8:00 a 15:00 h.

Julio César Jonte Lastra.
Plaza Humedal, 5, entresuelo 2º, 33207 Gijón.
984 293 671
984 293 671
ASOCFAMIL@terra.es
www.proyectohombreastur.org

Familias y usuarios de los programas y tratamientos de Proyecto 
Hombre-Asturias.

Apoyo a los programas y tratamientos de Proyecto Hombre Astu-
rias. // Acogida y ayuda a familias y usuarios de los citados progra-
mas. // Centro Residencial de Oviedo.
 // Coordinación, captación y formación del voluntariado que co-
labora con la Fundación CESPA. // Información y asesoramiento 
sobre drogodependencias.



DIRECCIÓN
TELÉFONOS

FAX
CORREO ELECTRÓNICO

DESTINATARIOS

SERVICIOS QUE PRESTA

Horario: mañanas y tardes.

Avda. de Colón, 11, 2º, 33013 Oviedo.
985 275 851 // 677 233 976
985 275 851
atropos@wanadoo.adsl.net

Personas con problemas de drogodependencias y sus familias.

Programa de Seguimiento, Rehabilitación y Reinserción Social.
 // Servicio de información, orientación y asesoramiento. // Orien-
tación a la incorporación socio-educativa y laboral del drogode-
pendiente. // Prevención comunitaria de drogodependencias y 
educación para la salud. // Otras actividades: escuela de padres y 
terapia familiar, relaciones institucionales, presencia en congresos, 
cursos, jornadas, celebración de día mundial… etc.

ASOCIACIÓN
DE LUCHA
CONTRA LA DROGA
ATROPOS //



Noelia Espina Gómez.
Centro Social de Pumarín. C/ Turina. Nº 1. Oviedo.
622 116 201 
asoc.adiis@gmail.com

www.adiis.es

Personas condenadas por un delito contra la seguridad vial.

Talleres de Educación Vial para personas condenadas a Trabajos 
en Beneficio de la Comunidad. // Plazas para el efectivo cumpli-
miento de Trabajos en Beneficio de la Comunidad. // Campañas de 
sensibilización. // Proyecto de Educación Vial en el Centro Peni-
tenciario de Villabona.

PERSONA DE CONTACTO
DIRECCIÓN

TELÉFONOS
CORREO ELECTRÓNICO

PÁGINA WEB

DESTINATARIOS

SERVICIOS QUE PRESTA

ASOCIACIÓN JUVENIL DEDICADA 
A LA INVESTIGACIÓN E 
INTERVENCIÓN SOCIAL. ADIIS //



Horario:
De Lunes a Viernes de 10:00 a 
13:00 h.

Patricia Navas.
C/Coronel Bobes, nº 26, of 2º, 33012 de Oviedo.
985 110 534
xaregu2@yahoo.es
info@xaregu.org
www.zonaclave.es

Jóvenes

Formación e información de riesgos asociados al consumo de dro-
gas (talleres para jóvenes, autoescuelas, servicio de información 
en facultades,..). 

PERSONA DE CONTACTO
DIRECCIÓN
TELÉFONO

CORREO ELECTRÓNICO

PÁGINA WEB

DESTINATARIOS

SERVICIOS QUE PRESTA

ASOCIACIÓN JUVENIL
SOCIOCOMUNITARIA
XAREGU //



ASOCIACIÓN PARA
LA REHABILITACIÓN
DE ADICCIONES
E INTEGRACIÓN SOCIAL
ARAIS //

Manuela Fernández Feito.
DIRECCIÓN: Avda. Prahúa, 12, 33120 Pravia.
985 822 964
985 822 964
arais@arais.org
www.arais.org

Personas con problemas de drogodependencia.

Tratamiento y rehabilitación de personas con problemas de drogo-
dependencias. // Terapia individual, de grupo y familiar. Grupos de 
autoayuda. // Actividades psicosociales y talleres ocupacionales.

 

PERSONA DE CONTACTO
DIRECCIÓN
TELÉFONO

FAX
CORREO ELECTRÓNICO

PÁGINA WEB

DESTINATARIOS

SERVICIOS QUE PRESTA



Paloma Gallego Cortina
C/ González del Valle, nº 5, 33003 Oviedo 
985 208 089 
985 208 663
buzon@caritas.as
www.caritasasturias.org

Personas en situación de exclusión social y de vulnerabilidad

CENTRO TERAPÉUTICO “LA SANTINA”

Paula (Trabajadora Social)
Mareo, s/n, 33390 Gijón.
985 168 845 // 985 168 608
985 168 845
santina@caritas.es

Enfermos alcohólicos
Servicios que Presta: Programa de rehabilitación de alcohol

CENTRO DE ENCUENTRO y ACOGIDA (CEA)

Travesía Francisco Glez. Arguelles, 10, Tenderina baja, 33011 Oviedo.
985.215.427
985.215.427
cea_caritas@hotmail.com

Población toxicómana en activo, sin recursos (económicos, sociales 
y familiares), en situación de emergencia.

Programa “Transeúntes y Toxicomanías”. Coordinación y coope-
ración constante con los albergues (Albergue Municipal de Avi-
lés, Cano Mata Vigil en Oviedo) y el Centro de Acogida nocturno 
“Calor y Café” en Oviedo.

PERSONA DE CONTACTO
DIRECCIÓN
TELÉFONO

FAX
CORREO ELECTRÓNICO

PÁGINA WEB

DESTINATARIOS

PERSONA DE CONTACTO
DIRECCIÓN

TELÉFONOS
FAX

CORREO ELECTRÓNICO

DESTINATARIOS
SERVICIOS QUE PRESTA

DIRECCIÓN
TELÉFONO

FAX
CORREO ELECTRÓNICO

DESTINATARIOS

SERVICIOS QUE PRESTA

CÁRITAS DIOCESANA
DE ASTURIAS //



Abierto 24 h. Servicio Residencial

Pablo Puente Baldomar (Director de programa).
Camín del Ríu Turiello Nº 75 -   33390, Leorio, Mareo, Gijón.
Casa de Acogida: 985 136 160
Dirección del programa: 984 299 370 
984 293 671
innuit@fundacionsiloe.org 
www.fundacionsiloe.org

El colectivo de personas al que dedica atención contempla: la afección 
de VIH / SIDA, la escasa o nula capacidad para el autocuidado y una 
situación de alta vulnerabilidad psico-socio-sanitaria y/o situación de 
exclusión social.  Dicha población posee un marco desfavorable en su 
situación vital, caracterizada por contextos marginales y estilos de vi-
das marcados por déficit alimentarios e higiénicos-sanitarios, ausencia  
o inadecuación de apoyos familiares o sociales, escasez o carencia de 
recursos económicos y materiales que les permitan vivir de forma inde-
pendiente,  Drogodependencias, Enfermedades mentales, etc.

Atender y mejorar la calidad de vida de las personas que residen en la 
Casa, lo que supone una intervención directa e integral, desde una pers-
pectiva sanitaria, psicológica y afectivo-social para una progresiva recu-
peración de la persona. // Potenciar las competencias personales, como 
condición para un desarrollo vital con un mayor nivel de autonomía per-
sonal, fomentando un clima de convivencia óptimo. // Provocar la adquisi-
ción de habilidades prácticas que sirvan de base para la gestión de la vida 
diaria, tanto a escala individual,  como relacional. // Ampliar las capaci-
dades comunicativas e interpersonales, para una inserción progresiva en 
una red de contactos sociales constructivos y sólidos. 

Cobertura de las necesidades básicas de alojamiento, alimentación, hi-
giene personal, vestuario, control sanitario y farmacológico. // Asesora-
miento social. // Apoyo psicológico individual y grupal. // Rehabilitación 
física de aspectos deteriorados por la enfermedad o por el estilo de vida. 
// Programa de actividades de ocio y tiempo libre internas y externas al 
centro. // Proporción de un espacio de relación solidario y de convivencia.    

PERSONA DE CONTACTO
DIRECCIÓN

TELÉFONOS

FAX
CORREO ELECTRÓNICO

PÁGINA WEB

DESTINATARIOS

OBJETIVOS GENERALES 

SERVICIOS QUE PRESTA

CASA DE ACOGIDA
SILOÉ //



CENTRO DE DÍA
MILSOLES //

PERSONA DE CONTACTO

DIRECCIÓN
TELÉFONOS

FAX
CORREO ELECTRÓNICO

PÁGINA WEB

DESTINATARIOS

SERVICIOS QUE PRESTA

Pablo Puente (Director de Programa Innuit)
Luís Miguel Fernández de Paz (Responsable del Centro de Día)
C/ Quevedo, 27, bajo, 33204 Gijón.
985 134 362 Centro de día // 630 912 096
984 299 370 (Dirección de programa)
984 490 225
innuit@fundacionsiloe.org (dirección del programa)
milsoles@fundacionsiloe.org (centro de día)
www.fundacionsiloe.org/milsoles.html

Centro abierto (no residencial), destinado a personas afectadas 
por el SIDA, con graves déficit sociales añadidos  (alcoholismo, 
enfermedad mental, drogodependencia).

Colectivo VIH - Sida o vulnerabilidad a la infección. // Toxicó-
manos en activo de muchos años de evolución, de los cuales la 
mayoría se encuentran a tratamiento: Salud Mental, U.T.T. y 
otros programas de reducción de daños. // Personas en situación 
de marginación y exclusión social: prostitutas, personas con pro-
blemática judicial, etc., con gran deterioro bio-psico-social y gran 
cronicidad en los problemas que presentan en todos los ámbitos de 
su vida.

Proporciona ayudas de primera necesidad: alimentación e higiene 
( duchas y lavandería).  // Seguimiento y apoyo sanitario, social y 
psicológico.  // Intervención en calle. // Información y derivación 
hacia los recursos de red sociosanitaria.

Horario:
De Lunes a Viernes de 09:00 a 
16:30 h.



Horarios:
DEeLunes, Miércoles y Viernes 
de 10:00 a 14:00 h.

Actuaciones en Gijón, Oviedo y 
Avilés.

Ana Montero.
699 442 334
colectivonacai@hotmail.com

Población drogodependiente.

Educación para la salud. // Entrega de material de reducción de 
daño. // Asesoramiento e información sobre los diferentes recursos 
del Principado de Asturias.

PERSONA DE CONTACTO
TELÉFONO

CORREO ELECTRÓNICO

DESTINATARIOS

SERVICIOS QUE PRESTA

COLECTIVO
NACAI //



COMITÉ CIUDADANO
ANTISIDA
DE ASTURIAS //

PERSONA DE CONTACTO
DIRECCIÓN
TELÉFONO

FAX
CORREO ELECTRÓNICO

PÁGINA WEB

DESTINATARIOS

SERVICIOS QUE PRESTA

Mª José Sánchez Romero.
C/ Ramón y Cajal, 39, bajo, 33205 Gijón.
985 338 832
985 338 832
info@comiteantisida-asturias.org
www.comiteantisida-asturias.org

Afectados de VIH-SIDA, personas que ejercen la prostitución y 
usuarios de drogas.

Programa de intercambio de jeringuillas.
 // Programa de prostitución. // Programa de ayuda. // Apoyo psico-
lógico. // Asesoría jurídica.

Horario:
De Lunes a Viernes de 10:00 a 
14:00 h. y de 16:00 a 20:00 h.



Funciona de forma ininterrum-
pida.
Horario de llamadas:
De Lunes a Viernes de 9:30 a 
15:00 h. y de 16:00 a 18:30 h.

Mercedes Torres Lobo //  Serapio de la Lama López.
Finca “La Barzaniella”, s/n, Tuñón, 33115 Santo Adriano.
985 761 657
985 761 469
info@aptas.es
http://aptas.es/index1.htm

Personas con problemas de drogodependencia.

Rehabilitación de drogodependientes.

PERSONA DE CONTACTO
DIRECCIÓN
TELÉFONO

FAX
CORREO ELECTRÓNICO

PÁGINA WEB

DESTINATARIOS

SERVICIOS QUE PRESTA

COMUNIDAD TERAPEÚTICA
DEL VALLE APTAS //



CONSEJO DE LA JUVENTUD
DEL PRINCIPADO
DE ASTURIAS //

PERSONA DE CONTACTO
DIRECCIÓN

TELÉFONOS
FAX

CORREO ELECTRÓNICO
PÁGINA WEB

DESTINATARIOS

SERVICIOS QUE PRESTA

Pilar Sampedro Díaz.
C/ Plaza del Sol 4-6  bajo 33009
985 250 065 // 985 250 668
985 273 949
salud@cmpa.es // info@cmpa.es
www.cmpa.es
DESTINATARIOS:
Población joven.

Información y asesoramiento. // Programas de prevención. // Cola-
boración con Zona Clave.

Horario:
De Lunes a Jueves de 9:00 a 
14:00 h. y de 17:00 a 19:00 h.,
Viernes de 9:00 a 14:00 h.



Horario:
De Lunes a Viernes de 9:00 a 
15:00 h., Lunes a jueves  de
17.00 a 19:30 h

PERSONA DE CONTACTO
DIRECCIÓN

TELÉFONOS
FAX

CORREO ELECTRÓNICO
PÁGINA WEB

DESTINATARIOS

SERVICIOS QUE PRESTA

Elisa Sarciada.
Plaza Lago Enol, s/n, 33010 Oviedo.
985 116 965
985 280 514
coordinadora@cmu.as // info@cmu.as
www.cmu.as

Asociaciones juveniles y jóvenes en general.

Información y servicios a la juventud. // Fomento del asociacionis-
mo local. // Formación. // Centro de recursos. // Oficina de Infor-
mación de Servicio Voluntario Europeo y Programas Europeos. // 
Mesas y Equipos de trabajo.

.

CONSEYU
DE LA MOCEDÁ
D’UVIEU //



CONSEYU DE
LA MOCEDÁ
DE XIXÓN //

PERSONA DE CONTACTO

DIRECCIÓN
TELÉFONO

FAX
CORREO ELECTRÓNICO

PÁGINA WEB
DESTINATARIOS

SERVICIOS QUE PRESTA

Marian Solórzano Cardenal, Coordinadora de Actividades.
Ana Camín Espinosa, Área de Salud.
Avda. Manuel Llaneza, 68, bajo, 33208 Gijón.
985 155 072
985 990 739
salud@cmx.es info@cmx.es
www.cmx.es 

Asociaciones juveniles y jóvenes en general.

Fomentar la participación y asociaciones juveniles. Representar a 
los jóvenes ante las instituciones. Fomentar la comunicación, rela-
ción e intercambio entre las organizaciones juveniles y los distintos 
entes territoriales e institucionales locales. Intervenir en la socie-
dad, proponiendo soluciones a la problemática juvenil. // Salud: 
información, drogas, sexualidad, alimentación, programa Zona 
Clave. // Vivienda: programa de viviendas compartidas, información 
sobre  ayudas al alquiler y para la compra. // Europa: voluntariado 
europeo, iniciativas europeas // Asesoría para asociaciones. 
             

Horarios:
CMX: Lunes a Viernes de 9:00 
a 15:00 h. y de 17:00 a 21:00 
h.
Salud: Lunes, Miércoles y Jue-
ves de 17:00 a 21:00. Martes y 
Viernes  de 10:00 a 14:00.



Horario:
De Lunes a Viernes de 9:30 a 
14:00 h. y de 16:00 a 20:00 h.

Rosa Trápaga Bustamente (Directora de Intervención Social).
C/ Martínez Vigil, 36, 33010 Oviedo.
985 208 215
985 229 280
asturias@cruzroja.es
www.cruzroja-asturias.es

Personas con problemas de drogodependencias.

Acercamiento a personas con problemas de drogodependencias. 
// Trolebús. Dispensación de metadona y educación para la salud. 
// Áreas Sanitarias IV, V, VIII. // Intervención social con reclusos 
con problemas de drogodependencias // (Proyecto Toxicómanos y 
Cárcel).

PERSONA DE CONTACTO
DIRECCIÓN
TELÉFONO

FAX
CORREO ELECTRÓNICO

PÁGINA WEB

DESTINATARIOS

SERVICIOS QUE PRESTA

CRUZ ROJA ESPAÑOLA
DEL PRINCIPADO
DE ASTURIAS //



PERSONA DE CONTACTO
DIRECCIÓN

TELÉFONOS

CORREO ELECTRÓNICO
PÁGINA WEB

DESTINATARIOS

SERVICIOS QUE PRESTA

Horario:
De Lunes a Viernes de 9:00 a 
20:00 h.

María Pinto García y Ana. // Gallardo Llames.
C/ Dindurra, 19, bajo, 33202 Gijón.
985 195 773
FAX: 985 195 430
asturias@fundacionadsis.org
www.adsis.org

Personas drogodependientes con problemas penales.

Seguimiento de drogodependientes. // Inserción social. // Asesora-
miento jurídico. // Apoyo a familias.

FUNDACIÓN 
ADSIS //



PERSONA DE CONTACTO
DIRECCIÓN

TELÉFONOS

CORREO ELECTRÓNICO
PÁGINA WEB

DESTINATARIOS

SERVICIOS QUE PRESTA

Servicio de 9:00 a 21:30 para 
itinerarios ambulatorios.
Servicio de 24 h para itinera-
rios residenciales.
Horario de oficina:  Lunes a 
Jueves de 9:00 a 14:00 h. y de 
15:30 a 18:00 h.
Viernes de 8:00 a 15:00 h.

Todos los tratamientos tienen 
doble itinerario, ambulatorio y 
residencial, desarrollándose en 
centros de día y comunidades 
terapéuticas.

Tratamientos concertados con 
la Unidad de Coordinación del 
Plan sobre Drogas para Astu-
rias.

Luis Manuel Flórez García
Plaza del Humedal, nº 5, entlo. 2º. 33207 Gijón.
Atención a Primeras Demandas: 985.170.244
Oficinas: 984 293 698 // 984 293 671
phastur@proyectohombreastur.org
www.proyectohombreastur.org
Personas con problemas de drogodependencias y sus familias.

Área de Tratamiento: Atención a Primera Demanda 

Área de salud: Desintoxicación Ambulatoria y Seguimiento Mé-
dico // Acogimiento y Apoyo: Recurso residencial durante la fase 
de Evaluación de los tratamientos para personas sin apoyos. // 
Tratamiento para la Adicción al Alcohol. // Tratamiento para la 
Adicción a la Cocaína/psicoestimulantes. // Tratamiento para Me-
nores y Jóvenes. // Tratamiento para Personas Policonsumidoras. 
// Tratamiento para Personas en Mantenimiento con Metadona. // 
Colaboración en Unidad móvil de Dispensación de Metadona.  // 
Seguimiento Jurídico-Penal. // Inserción Socio-Laboral. // Progra-
ma de Familias.

Área de Prevención: Plan Municipal sobre Drogas de Oviedo. // 
Programa de Ocio Juvenil de Oviedo. // Escuela de familias // For-
mación externa en adicciones.

FUNDACIÓN C.E.S.P.A.
PROYECTO HOMBRE
DE ASTURIAS //



Horario:
De Lunes a Jueves de 9.00 a 
14:00 h. y de 16:00 a 19:00 h. 
Viernes de 09:00 a 14:00 

M. Cruz Rivas Reguero (psicóloga). // Lucía Casas González (psi-
cóloga). // Beatriz Méndez (administración).
C/ Torrecerredo, 8, bajo, 33012 Oviedo.
985 111 111 // 985 114 852
985 116 163
oviedo@institutospiral.com. 
cruz@institutospiral.com. luciacasas@institutospiral.com. 
www.institutospiral.com

Personas con problemas de drogodependencias y familias afecta-
das. // Dependencia sin sustancia (ludopatía, dependencia afectiva, 
etc). Salud Mental

Comunidad terapéutica en el tratamiento y rehabilitación de dro-
godependientes. // Centro de día. Tratamiento ambulatorio. Pro-
gramas de desintoxicación, deshabituación y reinserción.

PERSONA DE CONTACTO

DIRECCIÓN
TELÉFONOS

FAX
CORREO ELECTRÓNICO

PÁGINA WEB

DESTINATARIOS

SERVICIOS QUE PRESTA

FUNDACIÓN
INSTITUTO
SPIRAL //



PERSONA DE CONTACTO
DIRECCIÓN

TELÉFONO

FAX
CORREO ELECTRÓNICO

PÁGINA WEB

DESTINATARIOS

SERVICIOS QUE PRESTA

FUNDACIÓN
SECRETARIADO
GITANO //

Horario de atención al público 
en la sedes de Avilés, Gijón y 
Oviedo: 

Mañanas, de Lunes a Viernes 
de 8:00 a 15:00 h.
Tardes, de Lunes a Jueves de 
16:00 a 19:00 h.

Víctor García Ordás (Director Territorial).
C/ Sánchez Calvo, 2, bajo. 33402 Avilés
C/ Daniel Cerra nº 1, entlo. Gijón
C/ Llano Ponte nº 11, bajo. Oviedo
985 563 505 A
985 301 186 G
985 116 958 O
985 565 604
fsgaviles@gitanos.org
www.gitanos.org/asturias

Población gitana, preferentemente, y no gitana.

Programa ACCEDER: de acceso al empleo, en Avilés, Gijón y Ovie-
do.Programas de formación para el empleo: Escuela de Selvicultu-
ra Preventiva “Vedelar”; Programa de Cualificación Profesional; 
Cursos de Formación Ocupacional. // Programas de Intervención 
Social de Base Territorial. // Programas de Salud, de carácter 
autonómico. // Programas Educativos:  // Programas de Promoción 
de la Mujer “Romí Calí”, de carácter autonómico. // Programa de 
Juventud “Red Chavós Nebó”, de carácter autonómico. // Progra-
mas de Sensibilización y Educación para el desarrollo, de carácter 
autonómico. // Programa de Voluntariado, de carácter autonómico. 
// Programa de Fomento de la Integración del Colectivo Inmigran-
te procedente de Países del este de Europa, en Avilés y Oviedo.



PERSONA DE CONTACTO
DIRECCIÓN

TELÉFONOSY FAX

CORREO ELECTRÓNICO
PÁGINA WEB

DESTINATARIOS

SERVICIOS QUE PRESTA

Ana Secades Martínez.
Juzgados. Avda. C/ Juan Carlos I, s/n, 3º planta, 33212 Gijón.
Audiencia Provincial. C/ Comandante Caballero, 3, planta 2ª, 
33005 Oviedo.
985 197 284 G
985 968 919 O
siadasturias@gmail.com
www.asociacionsioad.com

Operadores judiciales, personas drogodependientes con problemas 
jurídico penales y familias.

Atención a la población drogodependiente con problemas jurí-
dicopenales. // Asesoramiento a jueces, fiscales y abogados en 
relación con la problemática de las drogodependencias. // Apoyo 
técnico pericial a los Juzgados y Tribunales mediante la elabo-
ración de informes periciales. // Atención a los familiares de los 
usuarios drogodependientes. // Asesoramiento a los profesionales 
de atención a drogodependientes. // Colaboración con los Servicios 
y Centros especializados en la atención a las drogodependencias, 
para facilitar la incorporación a algún tratamiento rehabilitador 
de los detenidos así como su seguimiento una vez producido éste. 
// Colaboración en el control de la abstinencia al consumo de dro-
gas de las personas que presentan una problemática jurídico-peni-
tenciaria. // Apoyo técnico psicosocial a los Juzgados de Vigilancia 
Penitenciaria.

SERVICIO INTERDISCIPLINAR
DE ATENCIÓN
A LAS DROGODEPENDENCIAS 
SIAD //

Horario de trabajo: 
De Lunes a viernes, 8:30 a 
15:30.

Horario de atención al público:
De Lunes a viernes de 9:00 a 
14:00 h.



PERSONA DE CONTACTO
DIRECCIÓN

TELÉFONOS

CORREO ELECTRÓNICO
PÁGINA WEB

DESTINATARIOS

SERVICIOS QUE PRESTA

UTE
VILLABONA //

Faustino Zapico
Centro Penitenciario de Villabona. Finca Tabladiello, 33480 
Villabona-Llanera.
Información: 985 105 200
Comunicaciones: 985 105 214
info@utevillabona.es
www.utevillabona.es

Personas privadas de libertad.

Espacio libre de drogas dentro de la institución penitenciaria 
cuyo objetivo general es la Preparación sistemática de la persona 
interna a través de un proceso educativo integral que permita la 
concienciación y normalización para continuar su reinserción en 
los diversos recursos terapéuticos externos.


