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El VIH continúa siendo un importante problema de Salud Pública. Una de las iniciativas incluida 
dentro de las estrategias del Programa de Prevención y Atención a las Personas Afectadas 
por el VIH-SIDA en Asturias (PAVSA), es la actualización y difusión de las guías de recursos sobre 
prevención y asistencia en el ámbito del VIH-SIDA, existentes en nuestra Comunidad Autónoma.

Con la actualización de la Guía de Información de Recursos, se pretende informar a los distintos 
profesionales y personas afectadas de los recursos actualmente existentes en nuestra Comunidad 
en el ámbito del VIH-SIDA.

Nuestra intención es proporcionar una herramienta sencilla y de fácil manejo, por lo que solo se han 
incluido los recursos básicos de información, atención y apoyo social para las personas que necesiten 
acceder a dichos servicios.

Pedimos disculpas por las omisiones y los errores.

Estas líneas son además un agradecimiento a todas las personas que están trabajando cotidianamente 
por mejorar la calidad en la prevención, en la atención sanitaria y en la reincorporación social y laboral 
de las personas afectadas.

Esperamos que esta guía resulte de utilidad.
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1 - INFORMACIÓN GENERAL

Esta guía de recursos sobre el VIH-SIDA, dirigida a población general, profesionales, colectivos sociales 
y sanitarios, y personas afectadas, aporta información sobre algunos de los recursos sanitarios y socia-
les existentes en el Principado de Asturias.

Programa de Prevención y Atención a las Personas Afectadas de VIH-SIDA en Asturias (PAVSA)
Servicio de Evaluación de la Salud y Programas. 

Dirección General de Salud Pública.   Consejería de Sanidad
Ciriaco Miguel Vigil, 9. 33006 Oviedo

985 10 63 38 salud.poblacional@asturias.org 

985 10 65 20 http://www.astursalud.org

Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00 horas

Comité Ciudadano Anti-SIDA del Principado de Asturias
Ramón y Cajal, 39 - Bajo. 33204 Gijón

985 33 88 32 info@comiteantisida-asturias.org

684 62 83 37 http://www.comiteantisida-asturias.org

985 33 88 32 Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas

Unidades de Infecciones de Transmisión Sexual (ITS)

Casa del Mar - Avda. Príncipe de Asturias, 76. 33212 Gijón

985 18 54 94 Citas: Lunes a Viernes de 8:30 a 13:30 horas

Hospital Monte Naranco - Avda. Dres. Fernández Vega, 107. 33012 Oviedo

985 10 69 00 Citas:  Lunes y Martes de 15:30 a 19:30 horas 
Miércoles, Jueves y Viernes de 8:30 a 13:30 horas
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2 - INFORMACIÓN PARA JÓVENES

Para recibir información sobre el Programa de Educación Afectivo-Sexual, ponerse en contacto con:

El Consejo de la Juventud-Conseyu de la Mocedá del Principado de Asturias desarrolla talleres 
específicos sobre métodos anticonceptivos y prevención de enfermedades de transmisión sexual y 
VIH-SIDA en asociaciones juveniles, centros de enseñanza y otras entidades de ámbito juvenil.

Consejo de la Juventud del Principado de Asturias (CMPA)

C/ Fuertes Acevedo, 10 - Bajo (patio interior). 33006 Oviedo

985 25 00 65
985 25 06 68

salud@cmpa.es

http://www.cmpa.es 

Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00 horas. Tardes: Lunes a Jueves de 17:00 a 19:00 horas

Programa de Educación Afectivo-Sexual
Servicio de Promoción de la Salud y Participación. 

Dirección General de Salud Pública.   Consejería de Sanidad
Ciriaco Miguel Vigil, 9. 33006 Oviedo

985 10 64 91 Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00 horas
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3 - 

Información para prevenir embarazos no deseados e infecciones de transmisión sexual, entre ellas el 
VIH-SIDA. Consultas específicas para jóvenes con atención inmediata y personalizada.
Para solicitar información, asesoramiento y/o cita llamar de 8:00 a 14:00 horas a:

Centro de Orientación Familiar - COF Oviedo

Centro de Salud La Ería. Alejandro Casona, s/n. 33013 Oviedo

 985 96 65 41 

Centro de Orientación Familiar - COF Gijón

Trinidad, 6 - 1º dcha. 33201 Gijón

 985 17 50 45

Centro de Orientación Familiar - COF Langreo

Ambulatorio Valle del Nalón. Soto Torres, 7. 33900 Langreo

 985 67 70 67 

Centro de Orientación Familiar - COF Mieres 

Ambulatorio de Mieres Norte. Pérez de Ayala, 25. 33600 Mieres

 985 45 86 11 

Centro de Orientación Familiar - COF Avilés 

Centro de Salud El Quirinal. Fuero, 18. 33400 Avilés

 985 12 85 08
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4 - 

Información sobre la interrupción voluntaria del embarazo:
Red Sanitaria Pública: 

• Centros de Salud, a través del personal médico, de enfermería, de trabajo social o de la 
matrona.

• Centros de Orientación Familiar.
• Servicios de Atención al Ciudadano de las Áreas Sanitarias.

Centros Asesores de la Mujer (CAM). Dependientes del Instituto Asturiano de la Mujer.

CENTROS AUTORIZADOS para realizar IVES:
Públicos:
Todos los centros hospitalarios públicos con Servicio de Obstetricia.
Clínicas concertadas: 

Buenavista

 985 24 42 63 Oviedo

Belladona

 985 35 15 76 Gijón

Sirona

 985 15 42 11 Gijón
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5 - REALIZACIÓN DE LA PRUEBA DEL VIH

PRUEBA DE VIH
Se realiza de forma gratuita, anónima y confidencial en todos los centros sanitarios del Servicio de 
Salud del Principado de Asturias (SESPA):

Servicio de Salud del Principado de Asturias (SESPA)

Centros sanitarios
- Atención Primaria
- Atención Especializada
- Unidades de Infecciones de Transmisión Sexual - ITS

Información en la página web de Principado de Asturias http://www.astursalud.es

“PRUEBA RÁPIDA” DE VIH
Si se desea realizar la prueba rápida del VIH de forma gratuita, anónima y confidencial, dirigirse a:

Unidad de Infecciones de Transmisión Sexual - ITS

Hospital Monte Naranco. Avda. Dres. Fernández Vega, 107. 33012 Oviedo

985 10 69 00 Citas:  Lunes y Martes de 15:30 a 19:30 horas 
Miércoles, Jueves y Viernes de 8:30 a 13:30 horas

Unidad de Infecciones de Transmisión Sexual - ITS

Casa del Mar. Avda. Príncipe de Asturias, 76. 33212 Gijón

985 18 54 94 Citas: Lunes a Viernes de 8:30 a 13:30 horas



Farmacias Participantes:

Farmacia Dirección Localidad Teléfono
Silvia y Nuria Campoamor Suárez Plaza de Galicia, 8 Navia 985 63 00 67
Cesar Zapico Alonso C/ Uría, 8 Cangas del Narcea 985 81 09 54
Mª José Simal García C/ Llano Ponte, 48 Avilés 985 54 39 59

Elena Cristina Ordiales Nido C/ Cabo Noval, 2 Oviedo 985 21 31 22

Mª Amparo Montero González Avda. de Oviedo, 43 Lugones 985 26 01 09

Luisa Mª Díez Sánchez C/ Puerto de Tarna, 9 Gijón 985 39 81 30
Daniela y Eduardo Palacio Fernández C/ Manuel Llaneza, 21 Gijón 985 38 65 25

Reyes Comas Vega C/ San Pelayo, 7 Cangas de Onís 985 84 80 28
Magdalena González García Mieres 985 46 43 48

C/ Florentino Cueto, 3 La Felguera 985 69 07 01Isabel y Juan R. Palencia Coto

Alicia Oyarzabal García Plaza de la Hispanidad, 6 -Villalegre Avilés 985 57 12 28

Mónica Díaz Díaz Avda. Colón, 15 Oviedo 985 23 17 35
Berta García Abarquero C/ Bermúdez de Castro, 66 Oviedo 985 28 21 70

Francisco Pérez Iglesias C/ Celleruelo, 14 Pola de Siero 985 72 01 81

Olvido Martínez García Avda. de Brasil, 12 Gijón 985 32 04 07
Ana y Belén Luaces Cueto C/ José las Clotas, 3 Gijón 985 34 28 61
Raúl Álvarez Garzo C/ Hermanos Felgueroso, 65 Gijón 985 39 96 07

C/ San José de Calasanz, 14

9

La prueba rápida del VIH también se puede realizar de forma anónima y confidencial en algunas de las 
farmacias de Asturias, abonando para ello una cantidad estipulada (6 euros). 

Comité Ciudadano Anti-SIDA del Principado de Asturias
Ramón y Cajal, 39 - Bajo. 33204 Gijón

985 33 88 32 info@comiteantisida-asturias.org

684 62 83 37 http://www.comiteantisida-asturias.org

985 33 88 32 Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas
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6 - INFORMACIÓN PARA EL COLECTIVO DE LESBIANAS, GAIS, TRANSEXUALES Y 

Información y apoyo en relación al VIH-SIDA:

XEGA

Joaquín Costa, 48. 33011 Oviedo

985 22 40 29 info@xega.org

http://www.xega.org

Martes de 10:00 a 13:00 horas. Miércoles de 17:00 a 20:00 horas

XEGA

Manuel Llaneza, 68 - Bajo. 33208 Gijón

985 22 40 29 info@xega.org

http://www.xega.org

Comité Ciudadano Anti-SIDA del Principado de Asturias
Ramón y Cajal, 39 - Bajo. 33204 Gijón

985 33 88 32 info@comiteantisida-asturias.org

684 62 83 37 http://www.comiteantisida-asturias.org

985 33 88 32 Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas

Lunes de 11:00 a 13:00 horas. Jueves de 17:00 a 21:00 horas
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7 - INFORMACIÓN A POBLACIÓN INMIGRANTE Y MINORIAS ÉTNICAS

Cualquier persona inmigrante o perteneciente a minoría étnica puede recibir orientación, asesoramien-
to e información sanitaria, psicológica y social sobre el VIH-SIDA en los siguientes centros:

Asturias Acoge 

C/ Oscura, 4. 33009 Oviedo

985 20 39 92 asacoge@gmail.com

Comité Ciudadano Anti-SIDA del Principado de Asturias
Ramón y Cajal, 39 - Bajo. 33204 Gijón

985 33 88 32 info@comiteantisida-asturias.org

684 62 83 37 http://www.comiteantisida-asturias.org

985 33 88 32 Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas

ACCEM Sede Regional 

Avd. del Llano, 27 - Bajo (esquina León XIII). 33208 Gijón

985 16 56 77 (Gijón)   ·   985 23 28 62 (Oviedo)   ·   985 54 27 43 (Avilés)

985 99 07 53 asturiassocial@accem.es 
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8 - REDUCCIÓN DE RIESGOS PARA PERSONAS QUE TRABAJAN EN LA PROSTITUCIÓN

Asociación para la Prevención, Reinserción y Atención a la Mujer Prostituida:

APRAMP

Plaza Santiago López, 1 - 1ª planta. 33402 Avilés

985 51 23 30 sedeasturias@apramp.org

Urgencia 24 horas. 609 589 479 http://www. apramp.org 

985 51 23 30 Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 y de 16:00  
a 19:00 horas

Médicos del Mundo - Asturias (Sede Autonómica)

Plaza Adolfo Barthe Aza, 6 - Bajo. 33009 Oviedo

985 20 78 15 asturias@medicosdelmundo.org

606 21 63 59 http://www.medicosdelmundo.org

Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00 horas

Intervención con colectivos en situación de exclusión o riesgo social. Personas en situación de prostitución:

Fundación AMARANTA (SICAR-ASTURIAS)

C/ Orbón, 12. 33204 Gijón

985 33 47 09 Asturias@fundacionamaranta.org

650 26 41 62 http://www.fundacionamaranta.org

985 36 13 11 Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 horas

Información y asesoramiento a mujeres en prostitución. Cuenta con una unidad de calle que asesora 
y acompaña en la gestión y en el acercamiento a los recursos socio-sanitarios existente en la ciudad:
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Cruz Roja Española - Asturias

Martínez Vigil, 36. 33010 Oviedo

985 20 96 35
985 20 82 15

Asturias@cruzroja.es

http//www.cruzroja-asturias.org
http://www.cruzroja.es985 22 92 80

Intervención socio sanitaria con trabajadoras y trabajadores sexuales:

Comité Ciudadano Anti-SIDA del Principado de Asturias

Ramón y Cajal, 39 - Bajo. 33204 Gijón

985 33 88 32 info@comiteantisida-asturias.org

684 62 83 37 http://www.comiteantisida-asturias.org 

985 33 88 32 Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas

Reducción del daño en el ámbito laboral de la prostitución: Programa LUNA.
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9 - INFORMACIÓN DE RECURSOS EN DROGODEPENDENCIAS

Información y orientación sobre prevención y atención a las adicciones: recursos, programas de man-
tenimiento con metadona, ayudas, prestaciones, etc.

Unidad de Coordinación del Plan sobre Drogas
Dirección General de Salud Pública.   Consejería de Sanidad. 

Ciriaco Miguel Vigil, 9. 33006 Oviedo
985 66 81 54 
985 66 81 56 http://tinyurl.com/recursosdrogodependencia

985 10 65 20 Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00 horas

Centros de Atención Primaria de Salud
Atención a los problemas de salud derivados del consumo de drogas. 
Información y derivación a los centros especializados, centros de salud mental, UTTs y comunidades 
terapéuticas.

RECURSOS ASISTENCIALES

Atención integral a las personas en riesgo de exclusión social. Prevención y tratamiento de las adicciones. 
Reincorporación social: Programa educativo-terapéutico “PROYECTO HOMBRE” en Asturias.
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Proyecto Hombre de Asturias

Av. de Juan Carlos I, 40. 33207 Gijón C/ del Postigo Bajo, 48. 33009 Oviedo

Cita tratamiento 985 17 02 44
Sede y oficinas 984 29 36 98 985 20 55 00 (24 horas)

984 29 36 71 984 39 46 15

   phastur@proyectohombreastur.org

Sede y oficinas: Lunes a Jueves de 8:00 a 18:00 horas. Viernes de 8:00 a 15:00 horas
Verano: Lunes a Viernes de 8:00 a 15:00 horas

Comité Ciudadano Anti-SIDA del Principado de Asturias

Ramón y Cajal, 39 - Bajo. 33204 Gijón

985 33 88 32 info@comiteantisida-asturias.org

684 62 83 37 http://www.comiteantisida-asturias.org 

985 33 88 32 Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas

Apoyo y asesoramiento al drogodependiente y familia, prevención y reducción de daños, intervención 
en trabajo de calle y mediación: Programa AUPRE.

Asociación gitana de Asturias UNGA

Cabo Peñas, 4 - Bajo. 33011 Oviedo

985 11 14 04 
alekosmar@hotmail.com

www.asociaciongitanaunga.com

Lunes a Viernes de 10:00 a 15:00 horas

Fundación CESPA (Centro Español de Solidaridad del Principado de Asturias): 
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Centro Terapéutico de Rehabilitación en Drogodependencias (RED). Tratamiento integral en adicciones 
desde el modelo bio-psico-social.

Información de otros recursos en drogodependencia:
http://tinyurl.com/recursosdrogodependencia

Asociación Buenos Amigos

Manuel Llaneza, 25 - 3º. 33600 Mieres

985 46 84 16 Lunes a Viernes de 9:00 a 16:00 horas

Para facilitar el acceso a la metadona, existen  
a drogodependientes que, además de la dispensación de metadona, realizan funciones de 
información, seguimiento y adherencia de tratamiento, derivación a otros recursos, etc.

Paradas en Gijón
Horarios: de Lunes a Viernes

Pumarín (junto al C. de Salud. C/ Orán, s/n) L, M, X, J, V 9:15 a 9:45 horas
Contrueces. C/ Río Nalón, 39-41 L, M, X, J, V 10:00 a 10:30 horas

La Calzada. El Lauredal. C/ Manuel R. Álvarez L, M, X, J, V 10:45 a 11:15 horas
La Calzada. Apeadero de Renfe L, M, X, J, V 12:15 a 12:45 horas

Portuarios. Junto al estanco. L 13:00 a 13:30 horas
Jardines de la Reina M 13:00 a 13:30 horas

Avda. Schulz, C/ Valencia M 13:45 a 14:15 horas
Roces. Iglesia vieja X 13:15 a 13:45 horas

Candás. Junto a Cruz Roja J 13:15 a 13:45 horas
La Camocha. Plaza del Mercado V 13:15 a 13:45 horas
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Paradas en Oviedo
Horarios: de Lunes a Viernes
(nota: los Miércoles en la C/ Río Pigüeña, junto al Centro de Salud de 18:00 a 18:30 horas).

Paradas en Nalón
Horarios: de Lunes a Viernes

La Felguera - El Puente L, M, X, J, V 8:30 a 9:15 horas
Sama - Hospital Adaro L, M, X, J, V 9:30 a 10:15 horas

El Entrego - Próximo al Pozo Entrego L, M, X, J, V 11:15 a 11:45 horas
Sotrondio - Próximo al Pozo Villar L, M, X, J, V 12:00 a 12:30 horas

Laviana - Junto a Residencia Geriátrica L, M, X, J, V 12:45 a 13:15 horas
Riaño - Hospital de Villa L, M, X, J, V 13:40 a 14:30 horas

Ventanielles. (C. de Salud, C/ Río Nalón, 16) L, M, J, V 16:45 a 17:15 horas
La Carisa (junto a C.S., C/ Alfredo Blanco) L, M, J, V 17:30 a 18:00 horas

Llamaquique (frente Inst. Aramo) L, M, J, V 18:30 a 19:00 horas
Vallobín (C/ Manuel Fresno. Parada bus) L, M, J, V 19:15 a 19:45 horas
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Comité Ciudadano Anti-SIDA del Principado de Asturias: 
Realiza un programa de intercambio de jeringuillas en la calle.
Horarios: Lunes y Viernes. Puntos de estacionamiento:

CUENCA DEL 
NALÓN Lunes

Hospital Adaro 10:00  a  10:30 horas
El Entrego (aparcamiento Pozo) 10:45  a  1 1 : 15  horas

Sotrondio (subida al Pozo San Mamés) 11:30  a  12:15 horas
Riaño (Hospital Villa) 13:00  a  13:45 horas

OVIEDO
Plaza de toros

Viernes
09:00  a  11:00 horas

Cocina económica 12:00  a  13:30 horas

TRABAJO DE CALLE
Prestación de ayudas prácticas de supervivencia, apoyo para cubrir necesidades básicas, información 
y acercamiento a los recursos sanitarios y sociales a las personas afectadas de VIH-SIDA o con alta 
vulnerabilidad a padecer la infección. Basado en principios de baja exigencia y reducción de daños.
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Colectivo NACAI

Avenida de la Argentina, 62 - 3º dcha. 33213 Gijón

984 15 30 10 697 10 56 86

PUNTOS DE ENCUENTRO: 
LUNES Y JUEVES en Oviedo de 10:00 a 14:00 horas: Plaza de toros,
Parque Campillín y alrededores de la Cocina Económica.

MARTES Y VIERNES. En Gijón de 10:00 a 14:00 horas: Parque de la Algodonera, 
Parque del Comercio, Albergue Covadonga y Plaza Europa.

MIÉRCOLES en Avilés de 11:00 a 15:00 horas: Parque del Muelle y Parque de la calle 
Luz Casanova, (cerca de estación de Alsa y Renfe).

Acompañamiento y motivación para procesos de cambio en personas en riesgo o situación de exclu-
sión: Trabajo con personas sin hogar “a pie de calle”. Programas de capacitación socio-laboral para la 
inclusión “Ekotaller”. Formación para el empleo “Programa Ocúpate”, e itinerarios personalizados de 
inserción socio-laboral “Programa Activa”.

Fundación Social EMAUS 

Avenida de Lugo, 50. 33401 Avilés

984 83 66 23/24 socialasturias@emaus.com

696 98 15 09 www.emaus.com

Lunes a Viernes de 9:00 a 17:00 horas



20

CENTROS DE ASESORAMIENTO Y/O ASISTENCIALES CON PROGRAMA DE INTERCAMBIO DE 
JERINGUILLAS (SANIKIT)

Centro de día de baja exigencia del Albergue Covadonga - Gijón

El Comercio, s/n. 33207 Gijón

985 35 84 34 alberguecovadonga@telecable.es

Abierto todos los días: Mañana de 9:30 a 13:00 horas. Tarde de 16:00 a 20:30 horas

Centro de encuentro y acogida (CEA) de Cáritas - Oviedo

Francisco González Argüelles, 10 (Tenderina baja). 33010 Oviedo

985 21 54 27 Intercambios de Sanikit para todos los consumidores, 
entre otros servicios, de 8:00 a 23:00 horas984 03 38 24

Abierto todo el día de 8:00 a 23:00 horas
Horario de acogida de Lunes a Viernes de 9:30 a 12:30 y de 16:30 a 18:30 horas

Comité Ciudadano Anti-SIDA del Principado de Asturias

Ramón y Cajal, 39 - Bajo. 33204 Gijón

985 33 88 32 info@comiteantisida-asturias.org

684 62 83 37 http://www.comiteantisida-asturias.org 

985 33 88 32 Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas
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Centro de noche de baja exigencia del Albergue Covadonga - Gijón

El Comercio, s/n. 33207 Gijón

985 35 84 34 alberguecovadonga@telecable.es

Abierto todos los días de 22:00 a 8:00 horas del día siguiente

Colectivo NACAI

Avenida de la Argentina, 35 - 1º dcha. - izqda. 33213 Gijón

984 15 30 10 697 10 56 86
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10 - 

Para denunciar cualquier situación de discriminación en personas afectadas de VIH-SIDA, dirigirse a:

Programa de Prevención y Atención a las Personas Afectadas por el VIH-SIDA (PAVSA)
Servicio de Evaluación de la Salud y Programas. 

Dirección General de Salud Pública.   Consejería de Sanidad. 
Ciriaco Miguel Vigil, 9. 33006 Oviedo

985 10 63 38 salud.poblacional@asturias.org 

985 10 65 20 http://www.astursalud.org

Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00 horas

Servicio de Salud del Principado de Asturias (SESPA)
Servicio de Atención al Usuario y/o personal de Trabajo Social  

en Hospitales y Centros de Salud.

Asesoría Jurídica del Comité Ciudadano Anti-SIDA del Principado de Asturias

Ramón y Cajal, 39 - Bajo. 33204 Gijón

985 33 88 32 info@comiteantisida-asturias.org

684 62 83 37 http://www.comiteantisida-asturias.org 

985 33 88 32 Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas
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Los servicios sociales de UGT y departamento de salud laboral de CCOO, asesoran individual y colec-
tivamente y realizan actividades de sensibilización e información para los representantes sindicales y 
los trabajadores en general.

Área de Servicios Sociales de UGT

Plaza General Ordóñez, 1 - 2º planta. 33005 Oviedo

985 27 67 29 ssociales@asturias.ugt.org 

985 25 75 64 http://www.ugt-asturias.org

Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00 horas. 

Secretaría de Salud Laboral y Medio Ambiente de CCOO Asturias:
Departamento de Salud Laboral 

Sta. Teresa, 15 - 4ª planta. 33005 Oviedo

985 25 71 99  Ext.: 2407 slaboral.as@asturias.ccoo.es 

985 24 23 91 http://www.ccooasturias.es

Lunes a Viernes de 9:00 a 13:30 horas. Tardes: Lunes a Jueves de 15:00 a 18:00 horas
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11 - APOYO PSICOLÓGICO

Si necesita información:

Si desea formar parte de un grupo de autoayuda, formado por personas afectadas de VIH-SIDA, o 
recibir asesoramiento y/o apoyo psicológico, dirigirse a:

Centro de día Milsoles 

Quevedo, 27 - Bajo. 33204 Gijón

985 13 43 62 innuit@fundacionsiloe.org 

984 49 02 25 Lunes a Viernes de 9:00 a 16:30 horas

Servicio de Salud del Principado de Asturias (SESPA)

Centros Sanitarios
- Atención Primaria
- Salud Mental

Comité Ciudadano Anti-SIDA del Principado de Asturias

Ramón y Cajal, 39 - Bajo. 33204 Gijón

985 33 88 32 info@comiteantisida-asturias.org

684 62 83 37 http://www.comiteantisida-asturias.org 

985 33 88 32 Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas
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12 - PRESTACIONES FARMACÉUTICAS Y ECONÓMICAS PARA PERSONAS 

El Real Decreto 1867/1995 de 17 de noviembre. Ministerio de Sanidad y Consumo, BOE 1 diciembre 
1995, núm. 287, [pág. 24818]; regula la aportación en el pago de especialidades farmacéuticas, fórmu-
las magistrales, y preparados oficinales de las personas afectadas de SIDA, que será del 10 por 100 
del precio de venta al público con un tope máximo de 4,20€. Y según la Orden Ministerial de 24 de 
noviembre de 1995. BOE 2 diciembre 1995, núm. 288, [pág. 35019] Las prescripciones deben incor-
porar la leyenda “Campaña sanitaria”. Esta aportación reducida solo rige para los medicamentos, y no 
para los accesorios. Para tener acceso a esta reducción deberán disponer de un informe firmado por el 
médico que haya realizado el diagnóstico.
Para más información sobre prestaciones económicas, sanitarias y farmacéuticas dirigirse a:

Unidad de Coordinación de Prestaciones (SESPA)

Sección de Prestaciones Individualizadas - Plaza del Carbayón, 1. 33001 Oviedo

 985 10 92 80

Unidades de Trabajo Social de los Ayuntamientos

Personal de Trabajo Social de los Centro de Salud

Las personas afectadas de VIH-SIDA, que necesiten ayudas individualizadas para la adquisición de 
material ortoprotésico pueden solicitar dicha ayuda al SESPA a través del personal de Trabajo Social de 
los Centros de Salud y/o Unidades de Trabajo Social de los ayuntamientos.
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Toda persona que haya cotizado el tiempo mínimo exigido, puede ser beneficiaria de una pensión con-
tributiva (PC). Para mayor información:

Las personas afectadas de VIH-SIDA menores de 65 años que nunca hayan cotizado a la Segu-
ridad Social y tengan reconocido un grado de minusvalía del 65% o más, pueden acceder a una 
pensión no contributiva (PNC) por invalidez.
Las personas que tengan reconocido un grado de minusvalía del 33% o más, podrán recibir una 
ayuda individualizada. Convocatoria pública expuesta en el Boletín Oficial del Principado de Astu-
rias (BOPA) en los tres primeros meses del año. 
Para recibir información dirigirse a:

Centro de Información - Instituto Nacional de la Seguridad Social-INSS

Doctor Alfredo Martínez, 6. 33005 Oviedo

985 96 26 34
Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00 horas. 
Tardes: Martes y Jueves de 16:00 a 18:00 horas. 
(Solo horario invierno)

Cita Previa (tarde): 901 10 65 70 901 16 65 65 Información general

Consejería de Servicios y Derechos Sociales 

Unidad de Información de Prestaciones. Alférez Provisional, s/n. 33005 Oviedo

985 10 65 65 985 10 65 51

Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00 horas 
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Centro de valoración de personas con discapacidad

Plaza América, 8. 33005 Oviedo

985 23 65 54
985 23 61 10 valoracionoviedo@asturias.org

985 25 88 10 Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00 horas

Centro de valoración de personas con discapacidad

Premio Real, 17. 33202 Gijón

985 33 48 44 valoraciongijon@asturias.org 

985 36 77 43 Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00 horas

Centro de valoración de personas con discapacidad

La Ferrería, 27. 33402 Avilés

985 12 91 72 valoracionaviles@asturias.org 

985 54 63 43 Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00 horas

Las personas seropositivas, que quieran tener reconocido un grado de minusvalía como consecuencia 
de su enfermedad, pueden tramitar su solicitud en cualquiera de los centros de valoración (Centros 
Base): Oviedo, Gijón y Avilés.
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13 - 

Recurso socio-sanitario de carácter residencial que presta atención a personas afectadas de VIH-SIDA 
en estadios avanzados de la enfermedad, con una problemática social grave y multifactorial, así como 
otras carencias graves de exclusión psico-sociales asociadas. Basado en cuidados sanitarios y recu-
peración físico-psíquica, adherencia al tratamiento y seguimiento clínico. Intervención asociada a la 
rehabilitación psico-social y educativa.
Se puede acceder a ella, solicitando plaza a través de los diferentes servicios sanitarios, sociales y pe-
nitenciarios. Junto con el modelo de solicitud de plaza a nombre del interesado/a, se deben acompañar 
informes sociales y médicos actualizados.
La posterior selección del ingreso en la “Casa de Acogida Siloé” se determina a través de una comisión 
de valoración.

Casa de Acogida Siloe (Fundación Siloe)

Camín del Río Turiello, 75. 33390 Gijón

985 13 61 60 innuit@fundacionsiloe.org  

984 49 02 25 

Centro de reducción de daños que atiende a una población con problemática sanitaria, drogodepen-
dencia y situación de vulnerabilidad o exclusión social.
Centro abierto, no residencial, con horario de 9:00 a 16:30 horas, cuya finalidad es la mejora de la 
calidad de vida de las personas a las que va dirigido a través de la intervención en diferentes áreas: 
alimentación, higiene, salud, ocupacional, social, psicológica y ocio y tiempo libre.
El acceso al centro de día es libre y autogestionado por el propio usuario no siendo necesaria ninguna 
solicitud de ingreso previa.
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Apoyo a personas afectadas que viven con VIH-SIDA y sus familias: “PROGRAMA PARES EXPERTOS 
EN VIH”

Comité Ciudadano Anti-SIDA del Principado de Asturias

Ramón y Cajal, 39 - Bajo. 33204 Gijón

985 33 88 32 info@comiteantisida-asturias.org

684 62 83 37 http://www.comiteantisida-asturias.org 

985 33 88 32 Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas

Centro de día Milsoles (Fundación Siloe)

Quevedo, 27 - Bajo. 33204 Gijón

985 13 43 62 innuit@fundacionsiloe.org 

984 49 02 25 Abierto de Lunes a Viernes, de 9:00 a 16:30 horas

Centros de acogida para personas en situación de emergencia social. Prestan cuidados higiénicos, 
bebidas calientes, lavandería, botiquín de pequeñas curas, información y asesoramiento.

Centro Municipal a personas sin hogar - Cáritas

La Estación, 15. 33400 Avilés

985 52 61 60 Abierto las 24 horas

984 05 55 13
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Centro de día y noche - Albergue Covadonga-Gijón

El Comercio, s/n. 33207 Gijón

985 35 84 34 alberguecovadonga@telecable.es

Abierto todos los días las 24 horas 
(a excepción de 8:00 a 9:30 y de 13:00 a 16:00 horas)

Calor y Café 

Azcárraga, 43 - 45. 33010 Oviedo

985 20 84 36 (noche a mañanas) de 21:00 a 9:00 horas

984 49 02 25 985 20 53 00 Cáritas 
(información de 9:00 a 14:00 horas)

Centro nocturno de acogida de transeúntes. Proporciona cama, bebidas calientes, desayunos e higiene 
personal.

Centro de acogida dirigido a drogodependientes en situación de emergencia social. Cubre necesidades 
básicas, (higiene personal, comida, cama…) de salud (seguimiento de tratamientos, vacunas, analíticas, 
revisiones hospitalarias…) y sociales (gestión de PNC, documentación, contactos jurídicos…). Igualmen-
te se lleva a cabo intercambio de jeringuillas.

Centro de encuentro y acogida (CEA) de Cáritas

Francisco González Argüelles, 10 (Tenderina baja). 33010 Oviedo

985 21 54 27 de 8:00 a 23:00 horas

984 03 38 24
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ERA 

Arzobispo Guisasola, 14. 33009 Oviedo

985 10 69 56 985 10 69 55

Establecimientos de Residencias de Ancianos (ERA) 
Con carácter general, el acceso a las plazas residenciales del ERA, se destina a los siguientes co-
lectivos:

• Personas mayores de 65 años
• Pensionistas mayores de 60 años
• Pensionistas mayores de 50 años con discapacidad física o psíquica cuyas circunstancias 

personales, familiares o sociales aconsejen su ingreso en un establecimiento residencial 
• Personas mayores que tengan reconocido en su Programa Individual de Atención, el de-

recho de acceso al servicio de atención residencial como beneficiario del Sistema para la 
Autonomía y Atención a la Dependencia

Unidades de Trabajo Social de los ayuntamientos.

Los ayuntamientos, a través del programa de ayuda domiciliaria (dirigido a la población general), pue-
den proporcionar a personas afectadas de VIH-SIDA, aseo y atención personal, atención en las labores 
del hogar y acompañamientos.
Contacto:








