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Asunto: Informe Situación cierre septiembre 
Fecha: 7 de octubre 2014 
 
El cierre de la lista de espera quirúrgica del mes de septiembre se sitúa en 19.373  
pacientes, lo que supone 155 menos respecto al cierre del mes de agosto. 
 

        
Agosto 2014 Septiembre 2014 Dif 14/13

Nº Total Pacientes 19.528 19.373 -155

LISTA DE ESPERA QUIRURGICA                     

 
 
De los 1.879 pacientes que presentan esperas de  más de 6 meses, el 80% corresponden 
al HUCA, en  concreto 1.498, y el 15% al hospital de Cabueñes (298). El traslado del 
hospital ha supuesto el aplazamiento de 524 sesiones quirúrgicas durante los meses de 
mayo y junio. A todo ello hay que añadir que como todos los años, durante los meses de 
julio, agosto y septiembre, cuando se inicia la actividad ordinaria, desciende la actividad 
debido al descanso estival de los profesionales. Además, los traslados exigen un tiempo 
de adaptación hasta que los dos centros vuelvan a alcanzar el nivel de actividad 
deseable. 

En el HUCA  las intervenciones de carácter preferente, cuyo criterio es decidido por el 
clínico en el momento de su inclusión en lista de espera, han ocupado el 80% de la 
capacidad quirúrgica del mes de septiembre, lo que siendo muy razonable, repercute en 
el incremento de los pacientes con esperas superiores a 6 meses. 
 
La gravedad y el impacto en términos de calidad de vida son criterios de prioridad 
clínica que los cirujanos tienen presentes a la hora de intervenir a los pacientes, de 
manera que personas que se encuentran en la lista con menor tiempo de espera pueden 
pasar por delante de otros con más tiempo de espera, por tener estos últimos una 
situación clínica mejor o más estable, que hace descender su prioridad. 
 
En el mes de octubre estarán ya operativos el 85% de los quirófanos instalados en el 
HUCA. Hay que tener en cuenta que el bloque quirúrgico es uno de los puntos donde 
los equipamientos nuevos requieren una formación más específica y personalizada. 
 
Excluyendo los dos hospitales afectados por el traslado, HUCA y Álvarez Buylla, se 
produce una disminución en el número de pacientes totales respecto al inicio de año. En 
concreto este mes se registran 395 menos con respecto al cierre de enero. Este dato 
indica el buen comportamiento de los hospitales de la red, que han conseguido reducir 
sus  listas de espera, a pesar de recibir muchos de ellos pacientes del HUCA en el mes 
de junio. 
           

       
Enero 2014 Septiembre 2014 Dif 14/13

Nº Total Pacientes 10.970 10.575 -395

LISTA DE ESPERA QUIRURGICA                     

 
       Excluyendo el Huca y Álvarez Buylla 
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Hay que destacar que cuatro hospitales (Jarrio, Cangas, San Agustín y el  Hospital del 
Oriente) continúan sin presentar pacientes con esperas superiores a 6 meses y otros 2 
presentan menos pacientes que el mes pasado (Monte Naranco, 26 menos, y el Valle del 
Nalón, 18, frente a los 57 y 34 que registraban respectivamente el mes anterior). 
 

                         

AREA SANITARIA Agosto 2014 Septiembre 2014
H. JARRIO 0 0
H.CANGAS 3 0

H. SAN AGUSTIN 0 0
HMN 57 26

H. ORIENTE 0 0

H. NALON 34 18

TOTAL > 180 DÍAS 94 44

LISTA DE ESPERA QUIRURGICA   > 180 dias      

    
 

 
• El Hospital de Cabueñes mantiene siete servicios sin demoras de más de 6 

meses: Oftalmología, Cirugía Vascular, Ginecología , Cirugía Plástica, ORL, 
Urología y Dermatología  

      
• El Hospital Álvarez-Buylla ha llevado a cabo el traslado al nuevo Hospital en 

mayo,  lo que ha supuesto 75 sesiones no realizadas en dicho mes.  Aun así sólo 
se registran 39 pacientes con esperas superiores a 180 días, todos 
correspondientes al Servicio de Traumatología, consiguiendo mantener el resto 
de servicios sin demoras de más de 6 meses 

   
• El Hospital Valle del Nalón registra 18 pacientes con esperas superiores a 180 

días, frente a los 36 del mes pasado, todos del Servicio de Traumatología. El 
resto de servicios también se mantienen sin demoras superiores a 6 meses. 

 
       


