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Calendario de vacunaciones del adulto, Asturias 2014 
 

RECOMENDACIONES DE VACUNACIÓN EN EL EMBARAZO 
 
 

Vacuna Recomendación Pauta 
 
 
Gripe 

 
Vacunación anual con vacuna inactivada (si 
el embarazo ocurre de noviembre a marzo) 
Contraindicada la vacuna atenuada  
 

 
 
1 dosis (campaña de vacunación) 

 
 
 
 
Td 

Solo si es necesaria para:  
- completar la pauta básica de 
primovacunación 
 
 
- completar las dosis de recuerdo 
 
 
- una profilaxis antitetánica de heridas 

 
Al menos 2 dosis antes del final del 
embarazo, y la última como vacuna 
Tdpa (entre las semanas 28 a 36)  
 
1 dosis como vacuna Tdpa (entre las 
semanas 28 a 36)  
 
1 dosis como vacuna Tdpa 

 

Tdpa  Vacunar entre las semanas 28 a 36 de 
embarazo (revisión del 3er trimestre)  

 
1 dosis en cada embarazo (puede 
sustituir a una dosis de Td si es 
necesario aplicarla en el embarazo) 
  

HB  

Serología (detectar madres portadoras, 
inmunidad y enfermedad pasada)  
 
Vacunar a mujeres no inmunes y no 
vacunadas si hay alguna indicación médica, 
ocupacional, conductual o epidemiológica  

 
 
 
3 dosis (0-1-6 meses) con vacuna 
de adulto  
 
 

 
VNC13 
VNP23 
MenC Hib 
HA  
VPH 
 

 
No recomendadas durante el embarazo.  
 
Valorar en cada caso particular el riesgo de 
enfermedad y el beneficio de la vacunación 

 
 
 
Pauta estándar de cada vacuna 

Triple 
vírica 
(SRP)  

Contraindicada. 
 
Realizar serología de rubéola en el embarazo 
y vacunar a las seronegativas tras el parto  

 
Vacunación posparto: Completar 
hasta 2 dosis, separadas 4 semanas, 
teniendo en cuenta solo las dosis 
anteriores documentadas Si ya tiene 
2 dosis documentadas, aplicar una 
3.ª dosis una sola vez  
 

Varicela  

 
Contraindicada. 
 
Realizar serología de varicela en el 
embarazo, y vacunar a las mujeres 
seronegativas tras el parto  
 

Vacunación posparto: 2 dosis 
separadas 1-3 meses  

 


