
Píldora inFormativa BIFAP
Todo ello gracias a que : 

Los médicos de Atención 
Primaria codifican de manera 

normalizada en la HCE del 
paciente el dolor como episodio 

diagnóstico y lo asocian a las 
prescripciones de codeína como 

indicación del tratamiento

La vinculación episodio-
prescripción, no pudo realizarse 

en las otras bases de datos 
europeas, solo en BIFAP

Impacto de las restricciones 
del uso de codeína en niños

- Un estudio* colaborativo europeo muestra que en 
España (BIFAP), en el periodo 2010-14 la prescripción 
de codeína como analgésico en menores de 12 años 
se redujo en un 84% 

- Este descenso ya se ve desde 
antes de la publicación de la 
Nota de la AEMPS** que 
informaba de las medidas 
para restringir su uso en niños

**AEMPS. Codeína: restricciones de uso como analgésico en pediatría. 
https://www.aemps.gob.es/informa/notasInformativas/medicamentosUsoHumano/seguridad/2013/NIMUH_
FV_17‐2013‐codeina.htm.

*Hedenmalm et al. Pharmacoepidemiol Drug Saf. 2019;1–11. https://doi.org/10.1002/pds.4836
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- 1.923 (3,1%) tenían un episodio indicativo de dolor

Y el registro del diagnóstico 
asociado a la prescripción de 
codeína en BIFAP indica…

Recordad la importancia de:

Asociar la prescripción al episodio 
diagnóstico correspondiente

Evitar incluir en un mismo episodio 
varios diagnósticos

Actualizar el descriptor del 
episodio si cambia el diagnóstico

Añadir otros términos en el 
diagnóstico solo si lo clarifican

Cerrar episodios y prescripciones 
si ya no se usan 

*Hedenmalm et al. Pharmacoepidemiol Drug Saf. 2019;1–11. https://doi.org/10.1002/pds.4836

- 55.612 (90,7%) tenían un episodio no relacionado 
con el dolor, casi todos indicaciones respiratorias

que de 61.302 niños con prescripción de codeína:

- 3.767 (6,1%) no tenían 
asociado un episodio diagnóstico 
de una indicación clínica válida


