Desigualdades en mortalidad por
clase social y geograficas en
Asturias
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Tesis: Evaluacion de la situacion
de equidad en salud en Asturias
a traveés de las desigualdades en
la mortalidad entre los anos
2002-2008



Introduccion

Fig. 6. All-cause mortality by grade, Whitehall men, 25-year follow-up
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Source: Mamot, M.G. &Shiple, M. Do sociceconomic diferences in mortality persist afier
retirement? 25- year follow-up of ciil senants from the first Whitehall study. British medic
Jjournal, 313: 1177-1180 (1996).




Introduccion




Introduccion

Dos ideas clave sobre la
desigualdad:

e Las desigualdades no disminuyen en la
medida en que las sociedades se
desarrollan.

e Las desigualdades pueden estar
“ocultas *, y deben buscarse
especificamente




Introduccion
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Introduccion: la equidad

Concepto de Equidad:
la ausencia de diferencias sistematicas, potencialmente ewtables en uno o

mas de los aspectos de la salud de grupos o subgrupos de poblaciones
definidos social, econdmica, demografica o geograficamente.

Conceptos
y principios de
igualdad y salud



Introduccion: La Comision de Determinantes Sociales

en Salud (CDSS)
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Introduccion: el modelo conceptual de la CDSS

SOCIOECONOMIC
POLITICAL

CONTEXT

Governance

Macroeconomic
Policies

Social Policies
Labour, housing,
land

Public Policies
Health, Educafion,
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Culture and
Societal Values
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Socioeconomic
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Social structure /
Social Class

Class: has an
economic base and
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Tomado de: A Conceptrual Framework for Action on the Social Determinants of Health (Solar & Irwin, 2010)




Introduccion: estudios sobre desigualdades en Espana

Siglo XX [ Siglo XXI
Comision para reducir las
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= » Antecedentes = "
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DESIGUALDADES SOCIALES DE SALUD EN ESPANA » Proyecto previo: MEDEA| Epidemiobgia y Salud Pablica de Espatia que tiene por
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Introduccion: estudios sobre desigualdades en Asturias

upos de trabajo
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Sanitaria de la Direccion General de Salud Publica ha presentado los informes
correspondientes al analisis de mortalidad del afio 2015. Dichos informes se pueden consultar a través de un informe
ampliado o en un documento més breve que presentan el Ranking de las principales causas de muerte por edad, sexo y




Introduccion: Situacidn economica de Asturias
2002-2008

Evolucion: PIB tasa de crecimiento a precios Evoelucion: PIB Per Capita Asturias
constantes Asturias .
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Objetivos

Objetivos:

1. Evaluar las diferencias en la mortalidad general y por causas
relevantes en hombres y mujeres entre 40 y 64 afos, segun clase
socio-ocupacional y nivel de estudios en relacion con poblaciones
similares.

2. Cuantificar el efecto del desempleo sobre la mortalidad en las
personas entre 40 y 64 ainos, y comparar con otras referencias
nacionales

3. Identificar situaciones de desigualdad en la mortalidad general y por
causas en hombres, mujeres y conjunta en ambos sexos a traves de
la representacion en mapas de su distribucion geografica por areas
pequenas.



Material y Métodos: Tipo de estudio y poblacion

e Estudio de cohortes

e Estudio ecoldgico descriptivo de la distribucion de la mortalidad

Fuentes de datos:

Mortalidad
2002-2008
(INE)

INEhase

Poblac total: 1.056.298
Poblac 40 a 64 anos: 347.560
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Material y Métodos: Variables

Sexo: Segun lo registrado en el Censo.

Edad en el momento censal: El fichero del Censo
aportaba la fecha de nacimiento.

Edad de fallecimiento

Localizacion del fallecido: E| fichero de enlace contenia
un identificador de localizacion segun el registro del Censo.

Causa de la muerte: segun CIE-10

Nivel educativo: variable censal agrupada

_ .
Situacion ocupacional: variable censal LA MEDICION DE

LA CLASE SOCIAL
Clase Social: variable construida a partir de la ocupacion| “ZHEEEE
que figura en el Censo codificada segun la Clasificacion . e

Nacional de Ocupaciones (CNO)




Material y Métodos: Variable Nivel de estudios

Nivel de estudios:
1) Analfabetos y sin estudios: dos 4 Tabia @

1 Mo sabe leer o escribir & FPI, FP grado medio, Oficialia Industrial o equivalents

! | 1 f A | 2 Sabe leer y escribir pero fue menos de 5 anos a la escuela T FAIl, AP supernior, Maestria industrial o equivalente
Categ O rl a S d e a I n O rm a C I O n Ce n Sa B Diplomatura, Arquitectura o Ingenieria Técnica; 3 cursos

3 Fue a la escuela b anos o mas pero sin completar EGE, ESO
o Bachillerato Elementa aprobados de Licenciatura, Ingenieria o Amuitectura

& Bachiller Elemental, EGB o ES0 completa (Graduad Escolsr! 9 Amuitectura, Ingenieria, Licenciatura o equivalents

2) Estudios de primer grado: primer |5 s s s om0 ovoe
i 1A encion: Jossera |(_Estado  (2)Relacionde (3 )Estudios de (4 Tipo de
grado en la informacion censal [‘“ ; ] p

P civil parentesco con  mayor nivel que  estudios
flai:icjil ;;,’:i‘iq:g i | ‘nogwess la persona 1 ha completado  realizados

persona 1, luego los de situacidn legal,  Eamplo: sila NP 3eshijo  Bisguelos en fa Busquelo en ia
la 2, et

comcidaonn delaNfl debemamar  Tabla(3ymamue  Tabla@ymargue
conla de hecho k8 2% casilia abajo Ia casilla abajo una casiila

3) Primer ciclo de educacion

- persona | 1 ][] 1 Solterofa 10 sd|10 70
secundaria: incluye los grupos de o] D I S P
: a0 a[]

i e nacimiento: [] Viuda/a [ Personal —= 3] = 7 8]
ESO, EGB y Bachillerato Elemental Baress D 26 2

2 mes ann

de la informacion censal. S .0’  wolem 2o

4) Segundo ciclo de educacion
secundaria: Bachillerato Superior y
FP.

5) Estudios universitarios (Tercer
grado)



Material y Métodos: categorias de la variable
situacion socio-ocupacional

ﬂ |. Directivos de la Administracion publica y de empresas de 10 o mas asalariad
Profesiones asociadas a titulaciones de segundo y tercer ciclo universitario

2) Il. Directivos de empresas con menos de 10 asalariados. Profesiones asociadas a
una titulacion de primer ciclo universitario. Técnicos y profesionales de apoyo.

Artistas y deportistas.

4) lllb. Trabajadores por cuenta propia.

5) Il c. Supervisores de trabajadores manuales.
6) IV a. Trabajadores manuales cualificados.

7) IV b. Trabajadores manuales semicualificados.
w V. Trabajadores no cualificados.

3) llla. Empleados de tipo administrativo y profesionales de apoyo a la gestion
administrativa y financiera. Trabajadores de los servicios personales y de seguridad.

Clase social /

ﬂ

/~9) Parados
10) Cobrando pension de jubilacion
11) Cobrando pension de por incapacidad/invalidez
12) Cobrando pensién de por viudedad/orfandad
13) Realizando o compartiendo tareas del hogar
Q4) Resto de situaciones

Categorias de
situacion laboral
(en no ocupados)

~

J




Propuesta de clases sociales de E O Wright

Posaan suficenia 1. Burguesia |4. Dir-;cti‘u as 7. I;lir-aclt_iﬁul'[:u;d :_ﬂ.lgmctwucs
capital para contratar expertos semicuali os |titulados
trabajadores

Poseen capital para|2. Pequenos |5. Supervisores | 8. Supervisores |11.

contratar trabajadores |empresarios |externos semicualificados |supervisores no
pero deben trabajar titulados
Posaen capital para 3. Pequena |6. Mo directivos | 9. Obreros 12. Proletariado

trabajar Burguesia expertos semicualificados
auténomamente pero
no para contratar
trabajadores
Propietarios + Bienes de cualificacion -
Medios de
Produccion

Mo Propietarios (Asalarados)

Bienes de produccion
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Fuanta: Tomado de Wright (W right, 1993)




Material y Métodos: Méetodos estadisticos

Para la mortalidad general y por causas: Regresion de Cox

Para la descripcion geografica: mapas de la distribucion de secciones
censales segun Razdén Estandarizada de Mortalidad suavizada a
través de modelos bayesianos de Besag-York-Moliere aplicando INLA.

Indices de desigualdad de Mackenbach y Kunst: I. de Desigualdad de
la Pendiente (IDP) e I. Relativo de Desigualdad (IRD)



RESULTADQOS

MORTALIDAD por todas las CAUSAS



Estructura ocupacional-educativa. Asturias, censo de 2001

Poblacion de 40 a 64 anos
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Riesgo Relativo

MORTALIDAD por todas las CAUSAS

Riesgo Relativo de mortalidad segun nivel de estudios en hombres y

mujeres
Hombres Mujeres
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Categorias de referencia: Clase Social I y estudios universitarios



Riesgo Relativo

MORTALIDAD por todas las CAUSAS
mortalidad segun nivel de estudios: Comparativa con Espafia
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International Journal of Public Health
- January 2016, Volume 61, Issue 1, pp 139-145

Education and mortality in Spain: a national study
supports local findings
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Riesgo Relativo

RESULTADOS: MORTALIDAD por todas las CAUSAS

Riesgo Relativo de mortalidad segun nivel socio-ocupacional en

hombres y mujeres

. Hombres I Mujeres
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Categorias de referencia:

Clase Social I y estudios universitarios



RESULTADOS: MORTALIDAD por todas las CAUSAS

Riesgo Relativo de mortalidad segun nivel socio-ocupacional en
mujeres. Modelo simple univariado

Mujeres
8,0
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Categorias de referencia: Clase Social I y estudios universitarios



RESULTADOS: MORTALIDAD por todas las CAUSAS

Riesgo Relativo
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Riesgo Relativo de mortalidad segun nivel socio-ocupacional en
mujeres. Modelo ajustado por el nivel educativo
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Categorias de referencia: Clase Social I y estudios universitarios

,/"\\‘ 2_,7
/
! VL9
- 20 @ b
T TR 1,9
I
1,4 / toadi
9| A1)
3 LIy |
L] L] L) L] ‘I !
: \/ I N~ N/
~N_’
— &) © O - =
= 2 2 2 2 5 7 £ T &
z — — — — 0 o = =
© 0 ) © Q ) © —
— Q A 0 v 2] S 0 2]
o $w © © I 0 © o c S
O | &) 9 o () & [

T Hogar, Pens Viud

OXFORD

ACADEMIC

european sociological review

Stratification and Mortality—A Comparison of
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RESULTADOS: MORTALIDAD por todas las CAUSAS

Riesgo Relativo de mortalidad segun nivel socio-ocupacional en

hombres
Hombres
8,0
Poblacion no
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ocupada
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MORTALIDAD por todas las CAUSAS

Riesgo Relativo de mortalidad segun nivel socio-ocupacional en hombres:
comparativa con el estudio de la CA del Pais Vasco

ol Hombres |

A Asturias
e CA Pais Vasco
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Desigualdades en la mortalidad por causas

lista de la causas analizadas
1. SIDAy VIH

2. Tumor maligno del es6fago
3. Tumor maligno del estdbmago
4. Tumor maligno del colon y de la union rectosigmoidea
5. Tumor maligno de recto, la porcion rectosigmoide y ano
6. Tumor maligno de laringe
7. Tumor maligno de la trdquea, los bronquios y el pulmén
8. Mesotelioma
9. Tumor maligno de mama
10. Tumor maligno de préstata
11. Tumor maligno de vejiga
12. Tumor maligno de rifidén
13. Tumores hematoldgicos
14. Diabetes mellitus
15. Trastornos mentales organicos, senil y presenil
16. Enfermedad de Alzheimer
17. Enfermedad isquémica del corazén
18. Enfermedades cerebrovasculares
19. Enfermedad crénica de las vias respiratorias inferiores (ex asma)
20. Cirrosis y otras enfermedades crénicas del higado
21. Caidas accidentales
22. Envenenamiento accidental por psicofarmacos y drogas de abuso
23. Lesiones autoinfligidas intencionalmente (suicidios)
24. Accidentes del transporte terrestre de vehiculos a motor



Desigualdades en la mortalidad por causas

lista de las causas en que la Reg. de Cox convergio en hombres

SIDAYy VIH

Tumor maligno del eséfago

Tumor maligno del estémago

Tumor maligno del colon y de la unién rectosigmoidea
Tumor maligno de recto, la porcion rectosigmoide y ano
Tumor maligno de laringe

Tumor maligno de la traquea, los bronquios y el pulmén

N o ok owobnRE

14. Diabetes mellitus

17. Enfermedad isquémica del corazon

18. Enfermedades cerebrovasculares

19. Enfermedad crénica de las vias respiratorias inferiores (ex asma)
20. Cirrosis y otras enfermedades crénicas del higado

21. Caidas accidentales

23. Lesiones autoinfligidas intencionalmente (suicidios)
24. Accidentes del transporte terrestre de vehiculos a motor



Desigualdades en la mortalidad por causas

lista de las causas en que la Reg. de Cox convergio en mujeres

4. Tumor maligno del colon y de la unidn rectosigmoidea

7. Tumor maligno de la traquea, los bronquios y el pulmon

9. Tumor maligno de mama

14. Diabetes mellitus

17. Enfermedad isquémica del corazon
18. Enfermedades cerebrovasculares
20. Cirrosis y otras enfermedades cronicas del higado

23. Lesiones autoinfligidas intencionalmente (suicidios)
24. Accidentes del transporte terrestre de vehiculos a motor



Desigualdades en |la mortalidad por causas: VIH-SIDA

256.0000 - Educacion Clase Socio-ocupacional
128.0000 -
64.0000 -
32.0000 -
16.0000 -
8.0000 -

4.0000 -

2.0000 - T

Riesgo Relativo
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Desigualdades en |la mortalidad por causas: VIH-SIDA

ENTORNO

Bajo nivel ., ENFER
DESFA[\)\SOREC| educativo Adiccion MEDAD Desemp|eo
SOCIEDAD INDIVIDUAL

CONTEXTO Consecuencias
POLITICO — |V — economicasy [«

Proceso de la produccion de las desigualdades segun Diderichsen



Desigualdades en la mortalidad por causas

Riesgo Relativo de mortalidad segun nivel educativo y socio-ocupacional en
hombres para el cancer de laringe
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256.00 -
128.00 -
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Desigualdades en la mortalidad por causas

Riesgo Relativo de mortalidad segun nivel educativo y socio-ocupacional en
hombres para el cancer de pulmdén traquea y bronquios
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|. DESIGUALDAD DE LA PENDIENTE: 49 defunciones por 100.000 habitantes-afno
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Desigualdes en la mortalidad por causas

Riesgo Relativo de mortalidad segun nivel educativo y socio-ocupacional en
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CONCLUSIONES

La mortalidad por todas las causas en Asturias presenta un incremento del riesgo de
fallecimiento asociado a las posiciones mas desfavorecidas, tanto por nivel educativo
como por la clase social ocupacional o la situacion de desempleo. En los hombres se
aprecia un gradiente inverso por nivel educativo y niveles de riesgo relativamente
elevados en las clases ocupacionales inferiores con respecto a la clase social |,
presentando unos resultados de niveles de sobremortalidad en esos grupos algo
superiores a los de regiones similares.

En las mujeres no se aprecia el gradiente educativo inverso, y la relacion entre clase
social y mortalidad diferencial es menos evidente.

La mortalidad por las causas seleccionadas presenta un patron similar al que se
encuentra en las regiones del Sur de Europa, pero con niveles de riesgo mas
elevados en el caso de los hombres. En éstos existe un efecto importante de la
posicidn socioecondémica para algunas causas, como es el caso de VIH/Sida,
enfermedades cronicas respiratorias de vias bajas, cirrosis, suicidio y accidentes de
trafico, entre los tumores destacan los de eséfago y pulmon.

En las mujeres se encontr6 relacion entre la posicion sociecondmica mas bajay
mayor riesgo de muerte por cirrosis, enfermedad isquémica del corazon y
enfermedades cerebrovasculares; pero en general con patrones de bajo nivel de
desigualdad con los instrumentos de clasificacion que empleamos.



