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La UDMSL del Principado de Asturias se constituye en junio de
2019, tras conversion de la Unidad Docente de Medicina del Trabajo
acreditada en 2007. En ella se desarrolla la gestidon de la Formacion
Sanitaria Especializada (FSE) de Profesionales de Enfermeria (EIR)

y de Medicina (MIR) Internos Residentes.

La titularidad de la Unidad Docente Multiprofesional de Salud Laboral
(UDMSL) del Principado de Asturias corresponde a la Consejeria de
Salud y Servicios Sanitarios del Principado de Asturias
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RECURSOS HUMANOS
SERVICIO DE SALUD

e
Nacional de la
MINISTERIO o
DE SANIDAD

Jefela) de Estudios
Presidente(a) Subcomisién de Enfermeria
Personal administrativo

 COMISION DE
RESIDENTES  DOCENCIA

TUTORES |
| COLABORADOR
DOCENTE

Jefa de Estudios: Dra. Marta Maria Rodriguez Suarez
Presidenta Subcomision Enfermeria: Dna. Estrella Diego Blanco
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Dispositivos Docentes

AMEXO a La acreditacion de la UNIDAD DOCENTE MULTIPROFESIONAL DE SALUD LABORAL DE ASTURIAS (exp. 3315)
Compeosicion y Capacidad docente

Servicios y Unidades, Servicios o PLAZAS ACREDITADAS

Escuela de

Medicina
del trabajo

Dispositivos
de Atencion
Especializada

Dispositivos de
Atencion
Primaria

Sociedades de
Prevencion de
Riesgos Laborales
{SPRL)

Institutos de Salud
Laboral y otras
entidades
colaboradoras

Otros Dispositivos

Enfermeria
del Trabajo

Plazas
ofertadas
2024

Medicina del
Trabajo

SPRL Del Hospital de
San Agustin
CS Las Vegas
SPRL del Principado
Hospital de de Asturias 1 1
San Agustin C5 La
Magdalena SPRL Cualtis SL
CS Sabugo Direccion Territorial Instituto Asturiano de | Equipo de
de Asturias Prevencién de Riesgos | valoracion de
CS Pola de laborales incapacidades
Siero SPRL del HUCA {EVI) del INSS
Esaf:l-ils:';l Hospital CS Ventanielles | SPRL del_ Principado Servicio de )
de Universitario ) de Asturias Epidemiologia de la
Medici Central de CS Teatinos DGSP 2 2 3
d:l Icina Acturias SPRL Cualtis 5L
Trabajo CS La Fresneda ) B o Inspeccion Médica del | Ihepmutuamur
del ISCIII ) Dlreccmr_l Territorial SESPA
- CS El Cristo de Asturias
Instituto Nacional de
SPRL del Hospital de | Silicosis
CS El Coto Cabuenies
Cs El Matahoyo. | SPRL del Principado
. de Asturias
E':EE:;L:E Cs El Llano 1 1 2
SPRL Cualtis SL
C5 Calzada Iy
II Direccion Territorial
de Asturias

TOTAL CAPACIDAD DOCENTE UDM

2 MIR 3 EIR
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OBJETIVO

Formar a profesionales que puedan realizar las
actividades dirigidas a prevenir, promover,
proteger y restaurar la salud de la poblacién
trabajadora con un enfoque laboral y
comunitario, integrado e integral, con una base
cientifica y un conocimiento empirico.

MISION

Garantizar, a los profesionales de enfermeria y
medicina, un proceso formativo que les
proporcione el mayor grado de conocimientos,
habilidades y actitudes requeridos para alcanzar
una formacion de excelencia que les permita
posicionarse como lideres en el contexto
sanitario.
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PROGRAMA FORMATIVO MIR e e

El programa oficial de la especialidad de Medicina del Trabajo se publicé en el
BOE n2 127 de 28 de mayo de 2.005 por el Ministerio de Sanidad y Consumo

e Formacién Tedrica - 800 horas (6 meses)
e Formacién practica Clinica - 20 meses
e Formacién SSPPRRLL - 22 meses

Duracién 48 meses

-

Ibermutia™
o

Disponible en:
https://www.sanidad.gob.es/areas/profesionesSanitarias/formacionEspecializada/consejoNacional/docs/mediTrabajo07.pdf
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PROGRAMA FORMATIVO EIR

El programa oficial de la especialidad de Enfermeria del Trabajo se publicé en el
BOE n2 129 de 28 de mayo de 2.009 por el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales
e Ilgualdad

» Formacién Tedrica - 200 horas (2 semanas, 75 horas, presenciales en la ENMT)
e Formacidn practica Clinica - 11 meses y 2 semanas
e Formacion SSPPRRLL - 12 meses

Duracidon 24 meses

Ibermutua™

Disponible en:
https://www.sanidad.gob.es/areas/profesionesSanitarias/formacionEspecializada/consejoNacional/docs/enfermeriaTrabajo.pdf



https://www.sanidad.gob.es/areas/profesionesSanitarias/formacionEspecializada/consejoNacional/docs/enfermeriaTrabajo.pdf
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FUNCIONESY COMPETENCIAS DE LA ESPECIALIDAD SERVICIO DE SALUD

DEL PRIMCIPADG DE ASTURIAS

Primeros auxilios y
ASISTENCIA SANITARIA emergencias.

Consultas de enfermeria.

VIGILANCIA DE LA . Individual.
SALUD . Colectiva.

) . Evaluacion de riesgos.
PREVENCION . Asesorar.

Investigacion de accidentes.

PROMOCION DE LA . Formacion.
SALUD . Informacion.
GESTlON . Planiﬁcacio.nl.
. Documentacion.
FORMACION E © [conpnuada en PR
INVESTIGACION '

Estudios epidemiologicos
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PERSPECTIVAS PROFESIONALES el )le (LT

DEL PRIMCIPADG DE ASTURLAS

Centros de docencia e investigacion en S. Laboral y

Servicios de Prevencion de Riesgos Laborales. )
Enfermeria del Trabajo.

Servicios médicos de un ambito concreto: Entidades publicas o privadas con competencias en
aeroespacial, de inspeccion, deportivo... Prevencion de riesgos laborales.
Gabinetes de salud laboral de la Admon. Publica. Servicios de Salud Medioambiental.

La salud laboral protege y mejora la salud y bienestar de los trabajadores, previene enfermedades y lesiones
laborales, promoviendo entornos seguros y saludables con un equipo de profesionales especializados.



