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Martes, 17 de diciembre de 2019 
 

 

El área sanitaria de Gijón premia la mejora de 
la calidad en la transfusión en las UCIs, el 
cuidado del anciano frágil y la 
descentralización del Sintrom 
 
 

 La directora gerente del SESPA, Concepción Saavedra, ha 
participado hoy en la entrega de los galardones 

 
 
Los Premios Plan de Calidad, que celebran su décimo quinta edición, 
han recaído en varios trabajos que mejoran la calidad asistencial en las 
transfusiones en las unidades de cuidados intensivos (UCIs), el cuidado 
del anciano frágil y la descentralización del Sintrom, entre otros estudios 
realizados por personal de todas las categorías profesionales en 
Atención Primaria y los Hospitales de Cabueñes, Cruz Roja y Jove. 
 
La directora gerente del SESPA, Concepción Saavedra, ha participado 
hoy en la entrega de los galardones, en el Hospital de Cabueñes. Los 
premios han sido los siguientes: 
 

 El Premio Calidad Asistencial ha recaído en el trabajo Adecuación de 
la transfusión de concentrado de hematíes en el Servicio de Medicina 
Intensiva, que encabeza Débora Fernández Ruíz. 
 

 En la categoría Seguridad Clínica, se ha reconocido la investigación 
Efectividad de la implantación de la metodología enfermera en el 
cuidado seguro del anciano frágil, de Virgina González Prieto y 
Dolores Ferrés, enfermeras de las unidades de hospitalización de 
geriatría del Hospital Cruz Roja de Gijón. 

 

 El Premio de Calidad a la Eficiencia en el uso de Recursos ha sido 
para el estudio Visión holística de la descentralización de la terapia 
anticoagulante oral en el centro de Salud Roces Montevil, de las 
profesionales de Atención Primaria Teresa López, Cristina Obaya y 
Paloma Fuente. 

 

 El Premio Dr. Mariano Lacort, a la mejor ética asistencial, ha recaído 
en el trabajo Los Resultados y aplicabilidad en nuestra área sanitaria 
del estudio multicéntrico adeni-uci, de Paula Recena, médico 
intensivista del Hospital Universitario de Cabueñes. 
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Además, ha habido tres menciones especiales que reconocen el trabajo 
del tratamiento de la fisura anal crónica con toxina botulínica; la 
implantación del programa Cuídate, que mejora la salud integral de los 
profesionales; y un estudio clínico sobre los tiempos de demora en el 
diagnóstico del cáncer colorrectal. 
 


