
Cigarrillos 
electrónicos

Conoce los 
riesgos

El vapeo no es 
un juego

No arriesgues 
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La  es una sustancia muy ADICTIVA, que puede dañar el 
CEREBRO del adolescente y  adulto joven, 

afectando la atención y el aprendizaje ,
provocando trastornos del estado de animo, 
y diminución del control de impulsos
Preparando el cerebro del adolescente para la adicción a otras 
drogas 

nicotina
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!El aerosol de un vapeadorEl aerosol de un vapeador

Vapear no es seguro en 
 adolescentes, personas adultas 

jóvenes y mujeres 
embarazadas

El uso de vapeadores puede ser 
la puerta de entrada al 

tabaquismo

           Contiene  SUSTANCIAS DAÑINAS  o  potencialmente 
dañinas:
* Partículas ultra f inas que pueden ser inhaladas 
profundamente en los pulmones.
* Saborizantes como diacet ilo, un producto químico l igado a 
enfermedad pulmonar grave.
* Compuestos orgánicos volátiles
* Metales pesados como níquel, estaño y plomo 

 Son disposit ivos con una batería que cal ienta un l iquido,  
que puede contener entre otras sustancias nicotina, 
originando un aerosol que es inhalado por la persona. 
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  de los cigarrillos electrónicos 
pueden ser dañinos para los pulmones.
Se ha visto que vapear aumenta la tos, expectoración y 
produce exacerbaciones del asma en adolescentes. 
Los efectos a largo plazo  son, , desconocidos.

Otros componentes

aún

Adiccion y daño CerebralAdiccion y daño Cerebral

Enfermedad PulmonarEnfermedad Pulmonar

NO es VAPOR DE AGUA

Toxicidad FetalToxicidad Fetal

La  es pel igrosa para la salud de la 

mujer embarazada y su futuro 

nicotina
bebé

Incluyendo SUSTANCIAS QUÍMICAS CANCERÍGENAS

La mayoría contiene  NICOTINA. Se ha encontrado

Incluso  en e cigarrillos et iquetados como 0 % de             

nicotina.
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