GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

CONSEJERIA DE SALUD

Direccién General de Salud Publica
y Atencidn a la Salud Mental

CIRCULAR:  02/2024, de 26 de marzo de 2024
ORIGEN: Direccion General de Salud Publica y Atencion a la Salud Mental
AMBITO: Programa de Vacunaciones

ASUNTO: Actualizacion Programa de Vacunas

Actualizaciones en el Programa de Vacunaciones de Asturias para 2024

La presente circular establece las indicaciones de vacunacion frente al virus del papiloma humano,
tanto poblacionalmente como en grupos de riesgo.

En Asturias se incorpor6 la vacunacion sistematica frente al virus de papiloma humano (VPH) en
mujeres adolescentes a partir del 1 de enero de 2009 (nifias nacidas a partir del afio 1995). Y en 2023
se aprob0 la vacunacion sistematica de varones en Asturias a los 10 y 12 afios de edad.

La Ponencia de Programa y Registro de Vacunaciones llevo a cabo una revision de la evidencia
cientifica disponible sobre los esquemas de vacunacion frente a VPH, las recomendaciones de la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y de otros paises tras la que propone pasar de una pauta de
2 a 1 dosis. Aunque existe alguna evidencia que apoya esta modificacion de la pauta de vacunacion,
parece aconsejable que este cambio se acomparie de estrategias de captacidn y del analisis de datos
de los registros de vacunacién, de los registros de cribado de cancer de cérvix y de tumores para
determinar si el nUmero de dosis administradas asi como la edad de vacunacion influye en la incidencia
de lesiones preneoplasicas y neoplasicas de cérvix relacionadas con VPH.

En este momento si se propone pasar de una pauta de 3 dosis a 2 dosis en personas de 15 a 25 afios
(incluidos) de edad.

Estas actualizaciones entraran en vigor el dia 1 de abril de 2024.
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ANEXO
1) Actualizaciéon de las recomendaciones de vacunacién frente al virus del papiloma
humano.
Indicaciones

a) Vacunacion sistematica en poblacion general

Vacunacion sistematica frente al virus del papiloma humano de nifios y nifias a los 10 afios de
edad, con una pauta de 2 dosis separadas 6 meses. Durante el afio 2024 se vacunara a los nifios
que cumplen 12 afios (nacidos en 2012).

b) Vacunacion de con condicion de riesgo:

b.1.) Personas no vacunadas con determinadas situaciones de riesgo.
Pauta de 2 dosis separadas, al menos, 6 meses en las siguientes situaciones:

= Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres, hasta los 25 afios de edad.

= Profesionales sexuales, hasta los 25 afios de edad.

Por encima de esta edad, la pauta de vacunacion sera de 3 dosis (0, 1-2, 6 meses), sin limite de
edad.

b.2.) En personas con inmunosupresion.
Se administrara siempre una pauta de 3 dosis (0, 1-2 y 6 meses), independientemente de la edad de
comienzo de la vacunacién incluyendo:

= Inmunodeficiencias primarias, incluyendo las de células Ty combinadas, las celulares
en sindromes definidos, los déficits de inmunidad humoral, las enfermedades de
disregulacion inmune, los déficits del niumero y funcion de las células fagociticas y los
déficits de la inmunidad innata (excluyendo los déficits exclusivos del complemento).
Si bien no todas implican un mayor riesgo asociado al VPH, no se contempla una
clasificacién exhaustiva. Aunque en estas situaciones la vacunacion frente al VPH es
segura, en algunas la respuesta a la vacunacién puede ser escasa. Esta indicacién
se establece sin distincion de sexo ni limite de edad.

= Sindromes de insuficiencia medular congénita, incluyendo la anemia de Fanconi, la
disqueratosis congénita y otros sindromes. Esta indicacion se establece sin distincidn
de sexo ni limite de edad.
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= Papilomatosis respiratoria recurrente. Sin limite de edad ni distincion de sexo.

= Sindrome WHIM (IDP), enfermedad congénita que causa una inmunodeficiencia
grave y el aumento de infecciones, tanto bacterianas como viricas. Este sindrome
estd causado por mutaciones en el gen CXCR4 vacuna que cubra tipos 6 y 11. Sin
distincion de sexo ni limite de edad.

= Enfermedades que requieran o puedan requerir un tratamiento inmunosupresor
(incluyendo las enfermedades de base autoinmune) y otras inmunodeficiencias
adquiridas. La vacunacion se realizara preferiblemente antes del inicio del tratamiento
inmunosupresor. Esta indicacion se establece en mujeres hasta los 45 afios de edad.

= Infeccién por VIH. La vacunacion se realizara lo antes posible tras el diagnéstico, sin
distincion de sexo y hasta los 45 afios.

= Trasplante de 6rgano sélido o de progenitores hematopoyéticos. Esta vacunacion se
realizard desde el momento que se consideren candidatos a TOS (a partir de los 6
meses si el TOS ya se ha realizado), o0 a partir de los 6-12 meses del TPH. Esta
indicacion se establece para mujeres hasta los 45 afios de edad, excepto en
situaciones de enfermedad de injerto contra huésped (EICH) donde no habra limite
de edad.

b.3.) Mujeres, independientemente de la edad, lesion intraepitelial de medio/alto grado en
cérvix (confirmado mediante biopsia o citologia).
Pauta de 3 dosis (0, 1-2 y 6 meses), sin limite de edad.

b.4.) Se realizara captacion oportunista de mujeres hasta 18 afios no vacunadas y de varones
nacidos en 2011 y 2012 no vacunados. La pauta sera de 2 dosis separadas, al menos, 6 meses.

Situacion de riesgo Edad Sexo Pauta
Hombres que mantienen Hasta los 25 afios ;
ores g - Hombres 2 dosis
relaciones sexuales con hombres (inclusive)
(0 — 6 meses)
. Hasta los 25 afios e
Profesionales sexuales . . Sin distincién
(inclusive)
Hombres que mantienen . , ,
. 26 afios y méas Hombres 3 dosis
relaciones sexuales con hombres
. p ; —— 0, 1-2, 6 meses
Profesionales sexuales 26 afios y mas Sin distincién ( )
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Condicion de riesgo Edad Sexo Pauta
Inmunodeficiencias primarias Sin limite Sin distincion
Sindromes dellnlsuf|0|en0|a Sin limite Sin distincin
medular congénita
Papilomatosis respiratoria Sin limite Sin distincion
recurrente
Sindrome WHIM Sin limite Sin distinciéon

3 dosis

Enfermedades que requieran o I
puedan requerir un tratamiento Hasta los 45 afios Mujeres (0, 1-2, 6 meses)
inmunosupresor
Infeccion por VIH Hasta los 45 afios Sin distincion
Trasplgnte de 6rgano SOl,Id.O 0 de Sin limite de edad Mujeres
progenitores hematopoyéticos
Mujeres con lesion intraepitelial Sin limite de edad Mujeres

de medio y alto grado
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