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Jefe de Estudios Unidad Docente:
Candido Manuel Ruiz Palacio

Hospital Universitario Cabuenes
Camino de los Prados 395 Cabuenes
33203 Gijon (Asturias)

unidaddocentematronas@sespa.es
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ENFERMERIA
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SERVICIO DE SALUD

DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS



La Unidad Docente de Matronas del
Principado de Asturias, acreditada en
2003, esta ubicada en el Hospital
Universitario de Cabuefies (Area
Sanitaria V).

Este centro cuenta con 6 plazas
acreditadas para la formacion de
enfermeras especialistas en
Obstetriciay Ginecologia, 3 en el
Hospital Universitario Central de
Asturias (HUCA)y 3 en el Hospital
Universitario de Cabuefnes (HUCAB).

Enla Unidad Docente, tutores/as
especialistas, garantizaran el
adecuado seguimiento y supervision
de los/as residentes durante todo su
periodo formativo, basado en un
programa que engloba diversos tipos
de actividades, de caracter
asistencial, formativo e investigador.

El equipo de matronas de las Areas
Sanitarias IVy V esta formado por
enfermeras obstétrico-ginecoldgicas
en Atencidn Especializada y en
Atencién Primaria que también
participan en la docencia a los/as
residentes.

La continua evolucion en los
cuidados materno-infantiles nos
ha obligado a ir adaptando y
mejorando nuestra practica en
los ultimos tiempos.

Actualmente el HUCA esta en
proceso de acreditacion y el
HUCAB esta ya acreditado como
“Centro Comprometido con la
Excelencia en Cuidados” para
implantar una Guia de Buenas
Practicas Clinicas de Lactancia
Materna de la Registered Nurses
Association of Ontario (RNAOQ).

El programa formativo tendra una
duracién de dos anos.

Se desarrollara a tiempo
completo (1800 horas/ano) entre
formacion practicay formacion
teorica detallada en el siguiente
resumen del itinerario formativo.
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12 aio EIR

Unidad de Partos 4 meses

Planificacién familiar 1 mes

Atencién Primaria 3 meses
Ecografia
Unidad de Mama
Quirdéfano
Neonatologia
Consulta ITS
Unidad de Hospitalizacion
Ginecologica
Control Bienestar Fetal
Anteparto

3,5 meses

22 ano EIR

Unidad de Partos 4 meses

Atencion Primaria 3 meses

Urgencias 1 mes

Consulta de esterilidad
Unidad de Suelo Pélvico

Consultas de embarazo de alto

riesgo
Unidad de Hospitalizacion
Obstétrica

3 meses

Unidad de Calidad Asistencial e

Investigacion

Clases tedricas: Lunes y Martes de 15h a

21:30
(respetando periodos vacacionales)



