
 
 
 
 

ACTIVIDADES DE AGROECOLOGIA DESDE EL PROGRAMA ALIMENTACION SALUDABLE Y 
DE PRODUCCIÓN ECOLOGICA EN LOS COMEDORES ESCOLARES DE ASTURIAS 

 
 
El programa se dirige a todos los centros públicos y privados/concertados de Asturias. 
Algunas herramientas del mismo son una opción voluntaria de los centros públicos de 
primaria con cocina propia y gestión directa (ver programa). Es decir, las actuaciones 
del programa son diferentes según la naturaleza del centro y la gestión del servicio de 
comedor.  
 
El programa persigue el trabajo de EpS en el aula, facilitando materiales de apoyo, y 
promueve la puesta en marcha de  actividades de Agroecología en un sentido 
educativo (huertos escolares) y nutricional (incorporación de productos ECO al menú 
escolar), fomentando una alimentación más saludable. 
 
Después de 6 años de trabajo, la “participación/colaboración” actual de los centros 
puede ser muy diversa, dependiendo de la situación del centro, las mejoras realizadas 
y la necesidad (o no) de apoyos externos. 
 
Este curso 41 centros han solicitado FORMALMENTE el programa la mayor parte de 
ellos de cocina propia y gestión directa. 
   
Hay centros que ya no solicitan formalmente el programa (pues consideran que ya no 
necesitan materiales ni otros apoyos) pero que PARTICIPAN trabajando en la mejora 
de su menú directamente con la profesional de apoyo de su centro de salud, a través 
del Servicio de Asesoría Nutricional. En el curso 2013‐2014 fueron 86 los centros que 
han participado en el programa (del total de 94 centros públicos con cocina propia) y 
en el curso 2014‐15 lo hicieron 49 centros.  
 
Es importante indicar que el objetivo final del programa es capacitar y aumentar la 
autonomía de los centros (profesorado y personal de cocina) en confeccionar y ofrecer 
un menú saludable dependiendo cada vez menos de los apoyos externos. 
 
 

LOS CENTROS QUE INCORPORARON PRODUCTOS ECOLOGICOS 
Y/O DE CERCANIA EN SUS MENÚS 

 
El programa de comedores escolares recoge el dato referido a “productos ecológicos” 
aunque también se promueve el producto local. 
 
En la tabla siguiente se recogen las solicitudes de apoyo para la puesta en marcha o 
mantenimiento de un huerto escolar ecológico y para incorporar productos ecológicos 



de Asturias al menú escolar (en ocasiones de su propio huerto ecológico), actividades 
que suelen ir vinculadas.  
 
Hay que tener en cuenta que este listado nos da una información incompleta, ya que 
sólo se refiere a los centros que formalmente solicitan el programa. Podría haber otros 
centros que no aparecen en dicha relación. 
 
Matizar que, al ser información derivada de la solicitud a principio de curso, refleja la 
“intención” del centro en realizar estas actividades. 
 
Es necesario aclarar que incluir productos ECO no supone un “menú ecológico” sino 
que los centros van incluyendo algún/os producto/s ecológicos, en un proceso 
paulatino, en contacto, habitualmente, con el productor/a más cercano. 
 
Actividades de Agroecología que solicitaron los centros por curso escolar, desde el 
inicio del programa   
         actividades agroecologia 

CENTRO  Localidad  Municipio 
Taller 

alumnado 

Huerto 
escolar 
ecológico 

Productos 
ECO en el 
menú 

AREA EDUCATIVA 1                
C.P. "Darío Freán Barreira"  Jarrio  Coaña          
   Curso 2011‐2012          
   Curso 2015‐2016         
C.P. "Jesús Álvarez Valdés"  La Caridad El Franco          
   Curso 2009‐2010          
   Curso 2010‐2011          
   Curso 2011‐2012          
   Curso 2012‐2013          

   Curso 2013‐2014          
C.P. "Jovellanos"     Vegadeo          
   Curso 2011‐2012          
   Curso 2012‐2013          

   Curso 2013‐2014          
   Curso 2014‐2015          
   Curso 2015‐2016          

C.P. "San Miguel"  Trevías  Valdés          
   Curso 2011‐2012          
   Curso 2012‐2013          

   Curso 2013‐2014          
C.P.E.B. "El Salvador"  Grandas S. G Salime          
   Curso 2012‐2013          

   Curso 2013‐2014          
   Curso 2014‐2015         
   Curso 2015‐2016         

   Sta Eulalia         C.R.A. "Oscos" (Escuela S.Martín) 
                          Curso 2012‐2013         

   Curso 2014‐2015         
   Curso 2015‐2016         

CRA Villayón     Villayón          
   Curso 2009‐2010          



   Curso 2011‐2012          
   Curso 2012‐2013          
   Curso 2014‐2015          
C.P. "Príncipe de Asturias"     Tapia          
   Curso 2011‐2012          
   Curso 2012‐2013          

   Curso 2013‐2014          
   Curso 2014‐2015          
   Curso 2015‐2016         

AREA EDUCATIVA 2               
C.P.E.B. "Aurelio Menéndez"  S Antolín  Ibias         

   Curso 2013‐2014         
   Curso 2014‐2015         
   Curso 2015‐2016         

C.P.E.B. "Príncipe Felipe"  Navelgas  Tineo          
   Curso 2012‐2013          

   Curso 2013‐2014          
   Curso 2014‐2015         
   Curso 2015‐2016         

C.P.E.B. de Pola de Allande  Allande  Allande         
   Curso 2012‐2013        

   Curso 2013‐2014         
   Curso 2014‐2015         

C.R.A. "Santarbás"  Bruelles  C. Narcea         
   Curso 2013‐2014         

C.R.A. "Sierra‐Obanca"     C. Narcea         
   Curso 2009‐2010         
   Curso 2010‐2011         
   Curso 2012‐2013         

   Curso 2013‐2014         
   Curso 2014‐2015         
   Curso 2015‐2016         

Colegio Público de Berducedo  Berducedo Allande          
   Curso 2013‐2014          

AREA EDUCATIVA 3                
C.P. "Fernández Carbayeda"  Avilés  Avilés          
   Curso 2011‐2012          
   Curso 2012‐2013          

   Curso 2013‐2014          
   Curso 2014‐2015         
   Curso 2015‐2016         

C.P. "La Carriona"     Avilés         
   Curso 2013‐2014         
   Curso 2014‐2015         
   Curso 2015‐2016         

C.P. "Los Campos"     Corvera         

   Curso 2011‐2012         

C.P. "Santa Eulalia de Mérida"     Pravia         
   Curso 2011‐2012         

   Curso 2012‐2013         

   Curso 2013‐2014         



   Curso 2014‐2015         
C.P Poeta Juan Ochoa     Avilés         
   Curso 2013‐2014        
      Curso 2014‐2015         
   Curso 2015‐2016         

AREA EDUCATIVA 4               
C.P. "Álvaro Flórez Estrada"  P Somiedo Somiedo         

   Curso 2014‐2015         
C.P. "Belmonte de Miranda"     Belmonte         
   Curso 2015‐2016         
C.P. "Bernardo Gurdiel‐La Cruz"     Grado         
   Curso 2012‐2013         
   Curso 2013‐2014         
   Curso 2015‐2016         
C.P. "Condado de Noreña"     Noreña         
   Curso 2013‐2014         

   Curso 2014‐2015         
C.P. "Cotayo"  El Cotayo  Siero         
   Curso 2015‐2016         
C.P. "Horacio Fernández Inguanzo"     Morcín         
   Curso 2012‐2013         
   Curso 2013‐2014         
   Curso 2015‐2016         
C.P. "La Plaza"  La Plaza  Teverga         
   Curso 2013‐2014         

   Curso 2014‐2015         
   Curso 2015‐2016         

C.P. "Príncipe de Asturias"  Santullano Regueras         
   Curso 2012‐2013         

   Curso 2013‐2014         
   Curso 2014‐2015         
   Curso 2015‐2016         

C.P. "Villafría de Otero"     Oviedo         
   Curso 2014‐2015         

C.P. "Virgen del Fresno"     Grado         
   Curso 2012‐2013         

   Curso 2013‐2014         
   Curso 2014‐2015         
   Curso 2015‐2016         

C.P. "Santa Bárbara"   Lugones  Siero         
   Curso 2012‐2013         
C.P. "San José de Calasanz"  Posada  Llanera          

   Curso 2014‐2015          

AREA EDUCATIVA 5                
C.P. "Jacinto Benavente"  La Vega  Gijón          
   Curso 2011‐2012          
   Curso 2012‐2013          
   Curso 2013‐2014          
   Curso 2015‐2016         
C.P. "Maliayo"     Villaviciosa         
   Curso 2013‐2014         



   Curso 2014‐2015         
C.R.A. "La Marina"  Castiello  Villaviciosa         
   Curso 2011‐2012         
   Curso 2012‐2013         
   Curso 2013‐2014         

   Curso 2014‐2015         
   Curso 2015‐2016         

AREA EDUCATIVA 6               
IES LUCES     Colunga         
   Curso 2011‐2012         
C.P. "Peña Tú"     Llanes         
   Curso 2013‐2014         

   Curso 2014‐2015         
   Curso 2015‐2016         

C.P. de Infiesto  Infiesto  Piloña          
   Curso 2014‐2015          

C.P. "Julio Rodríguez Villanueva"  Villamayor Piloña          
   Curso 2014‐2015         

   Curso 2015‐2016         

C.P. "Reconquista" 
Cangas de 
Onís 

Cangas de 
Onís 

       

   Curso 2012‐2013         
   Curso 2014‐2015         
   Curso 2015‐2016         

C.P.E.B. de Colombres  Colombres Ribaded.         
   Curso 2011‐2012         
C.P.E.B. de Las Arenas  Las Arenas Cabrales         
   Curso 2012‐2013         
   Curso 2013‐2014         

   Curso 2014‐2015         
   Curso 2015‐2016         

C.R.A. "Picos de Europa"  Benia Onís Onís         
   Curso 2012‐2013         
AREA EDUCATIVA 7               
C.P. "Santa Eulalia"  Ujo  Mieres         

   Curso 2014‐2015         
C.P. "Vital Aza"  Pola Lena  Lena         
   Curso 2012‐2013         
   Curso 2013‐2014         
   Curso 2015‐2016         
C.R.A. "Maestro D. José Antonio 
Robles" 

Caborana  Aller         

   Curso 2013‐2014         
   Curso 2014‐2015         
   Curso 2015‐2016         

AREA EDUCATIVA 8               
C.P. "El Parque"  Blimea  S.M.R.A.         
   Curso 2012‐2013         
   Curso 2013‐2014         

   Curso 2014‐2015         
   Curso 2015‐2016         

C.P. "Manuel Miguel y Traviesas"     Caso         



   Curso 2015‐2016         
C.P. "Turiellos"     Langreo         
   Curso 2012‐2013         
   Curso 2013‐2014         
C.E.E. "Juan Luis Iglesias Prada"     Langreo         
   Curso 2012‐2013         
   Curso 2013‐2014         

 

 
El taller de Agroecología para el alumnado, dejó de ofertarse de forma general en el 
curso 2014‐15 cuando se vinculó a las iniciativas de huerto escolar (ver proyecto de 
huertos escolares), es decir, a actividades prácticas. 
 
La figura siguiente muestra la evolución de estas actividades: 
 

 

Evolución de las  solicitudes de huertos  escolares y de 
productos  ecológicos, Asturias 2009‐15
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En estos seis años, 49 centros de primaria han solicitado y puesto en marcha un huerto 
escolar y/o han introducido producto/s ecológico/s en el menú escolar, es decir, al 
menos este número de centros han venido desarrollando estas actividades. 
 
En el curso 2014‐15 el apoyo a los huertos escolares ecológicos  dejó de depender del 
COPAE y pasó a vincularse al programa Fruta y Verdura en la Escuela (que recibe 
fondos europeos) dependiente de la Consejería de Desarrollo Rural y Recursos 
Naturales. Ese curso las solicitudes no fueron atendidas y en el actual se está buscando 
una solución administrativa para financiar la ayuda a los huertos con dichos fondos 
europeos. 
 
Oviedo, octubre de 2015 
Carmen Mosquera Tenreiro 
COORDINACION DEL PROGRAMA DE COMEDORES ESCOLARES, ESTRATEGIA NAOS 


