
ALIMENTACIÓN, MEDIOAMBIENTE Y SALUD 
(2ª edición) 

 
 
Dirigido a:  
Profesionales de pediatría (medicina y enfermería) de Atención Primaria y profesionales 

de Salud Pública vinculados con las acciones y programas de la Estrategia NAOS.  
 

Fechas: martes 9, 16 y 23 de febrero de 2016; Horario: de 9 a 15 horas. 
 
Programa  

 Primera mañana: martes 9 de febrero  
 
9:00 a 13:00   
Ponencia presencial: “Exposición y efectos de los disruptores endocrinos en la salud”  
Nicolás Olea Serrano, Investigador en Medicina Ambiental, Universidad de Granada. 
 
13:30 a 15:00 
Ponencia: Qué le falta y qué le sobra a nuestro plato saludable.  
Cristina Rodríguez Bernardo, dietista‐nutricionista 
 

 Segunda mañana: Martes 16 de febrero,  
9:00 a 12:00 
Ponencia en línea: “Propuestas de prevención ante la exposición a contaminantes 
ambientales. Marco político y normativo”. 
Dolores Romano Mozo. Ingeniera Agrónoma   
 
12.30 a 14.00 h 
Ponencia: Estudio Infancia y Medio Ambiente (INMA) en Asturias. Resultados y 
recomendaciones.  
Adonina Tardón García. Profesora Titular Universidad de Oviedo y CIBERESP 
 
14.00 a 15: Ponencia: Pubertad precoz, relación con los disruptores endocrinos.  
Isolina Riaño Galán. Jefa del Servicio de Pediatría del H. San Agustín, Avilés. 
 

 Tercera mañana: Martes 23 de febrero,  
9.00 a 13.00 h 
Ponencia presencial : Lo que la pediatría debe saber y puede hacer  

Ferrán Campillo López. Equipo PEHSU, Salud Medioambiental Pediátrica, Servicio de 
Pediatría del Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca, Murcia  
 
13.30 a 15.00 h 
La producción agroecológica: beneficios para la salud, el medio ambiente y para las 
personas que trabajan en el campo. Los grupos de consumo ecológico y comercio justo.  
Eva Martínez Alvarez, Grupo Consumo Cambalache.    


