GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

Consejeria de Medio Rural y Cohesion Territorial

DIRECCION GENERAL DEL MEDIO NATURAL Y PLANIFICACION RURAL

DECALOGO DE TURISMO RESPONSABLE EN LA RED REGIONAL

DE ESPACIOS NATURALES PROTEGIDOS DE ASTURIAS

1. Sal a la Naturaleza

Esta demostrado cientificamente la naturaleza es fuente de bienestar y visitarla refuerza nuestro
sistema inmunoldgico. Visita los espacios naturales, pero hazlo siempre de forma responsable.

2. Planifica por anticipado

Procura obtener con antelacion toda la informacién que necesites de las fuentes oficiales
disponibles online. Visita las paginas webs naturalezadeasturias.es y turismoasturias.es.

3. Prepdarate bien

En tus excursiones lleva siempre todo lo necesario, consulta la prevision meteorolégica del area
a visitar y realiza solo aquellas actividades que sean apropiadas para tus capacidades.

4. M3s vale prevenir

Toma todas las precauciones necesarias para prevenir la Covid-19. Al recorrer un espacio natural
protegido o al visitar los Centros de Interpretacion respeta las normas establecidas.

5. Evita las aglomeraciones

Procura visitar los espacios naturales en grupos pequeiios y evita aquellas dreas en que se
prevea afluencia masiva de visitantes.

6. La salud de todos es lo primero

Si te encuentras mal o has estado expuesto a la Covid-19 en los ultimos 14 dias, cancela tu
excursion y quédate en casa.

7. Respeta la naturaleza

Procura ser respetuoso con la flora y la fauna. En los espacios naturales protegidos extrema la
precaucién para no perturbar a los animales o alterar la vegetacion.

8. No dejes huella

Cuando visites los espacios naturales protegidos recoge todos tus desperdicios y no causes
ninguna alteracion en la naturaleza. Que no quede rastro de tu paso por ellos.

9. Respeta a la poblacién local

Hay gentes que viven todo el afio en estos espacios naturales. Recuerda que has de respetar sus
usos y costumbres, vigila noe obstruir caminos o viviendas y no entres en terrenos particulares.

10. Ayuda a la economia local

Visitando espacios naturales protegidos cercanos a tu residencia ayudaras a mantener la
actividad econdmica en ellos. Una vez alli elige, siempre que puedas, a las empresas del entorno.
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