
CONSULTAS DE EDUCACIÓN SEXUAL Y ASESORAMIENTO 
(presencial u online):

– Gijón: SoiSex (soisex@gijon.es)

– Oviedo: AsexOvi (asexovi@cruzroja.es)

– Avilés: Centro de Atención Sexual (centroatencionsexualaviles@gmail.com) 

– Llanera: SexJoven Llanera (atencionsexjoven@gmail.com)

Y recuerda que TU CENTRO DE SALUD también es un recurso de salud y educación sexual

CENTROS ASESORES DE LA MUJER 
(Información y asesoramiento jurídico a las mujeres)

– 18 centros repartidos por toda Asturias:  
   https://iam.asturias.es/centros-asesores-de-la-mujer

CENTROS DE 
SALUD SEXUAL Y 
REPRODUCTIVA 
(Educación sexual, 
prescripción y control de 
métodos anticonceptivos…)

– Gijón  – Mieres  

– Oviedo  – Langreo

– Avilés

REPARTO
GRATUITO DE 
PRESERVATIVOS 

INFORMACIÓN Y ASESORAMIENTO LGTBIQ+ 

– Asociación XEGA: info@xega.es / 621 052 483

UNIDADES DE INFECCIONES  
DE TRANSMISIÓN SEXUAL 

(Prevención, diagnóstico y tratamiento de ITS)

– Oviedo     – Gijón

APOYO A PERSONAS CON VIH 
(Atención anónima, confidencial y gratuita, reparto de material preventivo, 
prueba rápida VIH…)

– Comité Ciudadano AntiSida: info@comiteantisida-asturias.org / 684 628 337

Asesoramiento 

a víctimas de

LGTBI-fobia:

900 701 138

Ciberseguridad:

017

Acoso escolar:
900 018 018

Trivial
Educación Sexual

Ayuda a la infancia
y adolescencia:

116111
900 20 20 10

Prevención 
del suicidio: 

024

Atención a la 
violencia

de género: 
016

Centro de crisis 

para víctimas de 

agresiones sexual
es:

677 985 985
centrodecrisis@asturias.org 


