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10 años con el programa Ni ogros ni princesas 

Tras una década de Ni ogros ni princesas, en el curso 2017-18, el programa se desarrolló en 49 

centros asturianos, con una cobertura del 51% en la red pública. Como en cursos anteriores, se 

repite la mayor implicación de las mujeres: 71% del profesorado y 81% de las familias. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Acciones y datos del programa 

En el 100% de los centros participantes hubo trabajo en el aula y 545 docentes impartieron 

sesiones del programa a casi 11.000 estudiantes.  

 En relación al resto de acciones propuestas por el programa…, 

 el 100% de los centros hizo labores de información previa a la comunidad educativa 

 el 20% de los centros participó en alguna actividad formativa para el profesorado 

 la cobertura de los talleres externos fue: 88% en 1º y 2º ESO, 79% en 3º y 62% en 4º ESO. 

 Debido a cambios organizativos, la sesión para familias no pudo realizarse en todos los centros que 

la solicitaron: su cobertura llegó al 16%. Lo mismo sucedió con el taller de 3º ESO sobre Diversidad 

sexual, que solo pudo implementarse en 16 centros (38%).  
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Actividad de refuerzo: Asexora 

Asexora es un servicio de asesoría a través de WhatsApp, online o presencial, 

del Conseyu de la Mocedá del Principáu d´Asturies, que se oferta como 

actividad de refuerzo en Ni ogros ni princesas. En el año 2017, recibió 197 

consultas, siendo las más frecuentes: anticoncepción, concepción y 

aconcepción, orientación del deseo, sexuación y desarrollo corporal, 

dificultades eróticas, amatorias y de pareja, prácticas y placeres, cuestiones 

médicas, derivación a profesionales y riesgos y prevención de ITS. 

 

Sexualidades en plural, capítulo 3 

Como actividad de refuerzo en el ámbito comunitario, se 

celebró por tercer año el ciclo de cine Sexualidades en plural, 

organizado por la red de asociaciones asturianas por la 

educación sexual AESEX. Una mujer fantástica, Alanis, Tierra 

de Dios o Las inocentes fueron algunas de las propuestas.  

El ciclo llegó a 2.500 espectadores. Paralelamente, se 

programó una unidad formativa sobre pornografía, 

organizada por el Centro de Profesorado y Recursos de Gijón, 

a la que asistieron 30 docentes y 10 asociaciones.   

 

¿El programa debe continuar? 

En este curso se volvió a realizar una encuesta a las personas coordinadoras del programa de 

cada centro, sobre la continuidad de éste. Las respuestas, contestadas por 42 centros, fueron: 

1. ¿El programa debe continuar? Sí, según el 95% de los centros. 

2.  En general, ¿el material didáctico sigue siendo válido? Sí, para el 79% de los centros. 

3. ¿El profesorado necesita más formación? Contestaron de manera afirmativa el 76%. 

4. ¿Los talleres externos siguen siendo útiles? El 98% opina que sí.  

Según estos datos, se puede concluir que una, década después de su comienzo, el programa 

sigue pareciendo útil y necesario entre las personas coordinadoras. 
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La colaboración sanitaria bate récord de horas 

La Atención Primaria de Salud sigue colaborando en Ni ogros ni princesas: 62 profesionales de 

Enfermería y 2 de Medicina impartieron talleres. En total, fueron 656 horas de docencia en el 

ámbito educativo, siendo el mayor número de horas realizado desde el comienzo del programa.  

 Nº horas 
impartidas 

Nº personal 
sanitario* 

% Enfermería 
A. Primaria** 

Área 1: Jarrio 86 12 18% 

Área 2: Cangas  64 7 15% 

Área 3: Avilés 64 3 2% 

Área 4: Oviedo 68 14 5% 

Área 5: Gijón 242 16 7% 

Área 6: Arriondas 74 6 7% 

Área 7: Mieres 12 2 2% 

Área 8: Langreo 46 4 6% 

TOTAL 656 64 6% 

*Salvo 2 médicas, el resto son profesionales de Enfermería 
**Con datos de personal de Enfermería a 1 de enero de 2018, incluyendo matronas.  
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