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Ni ogros ni princesas

Evaluacion del curso 2018-19

Ni ogros ni princesas, temporada 11
11.500 estudiantes de Secundaria han participado en Ni ogros ni princesas, siendo la cifra mas
alta desde que existe el programa. En numero de centros, fueron un total de 51, lo que supone

una cobertura del 54% en la red publica.

Evolucion de la participacién en Ni ogros ni princesas
1000 1 T 12000
11448
11118 11435
900 +
T 10000
800 -
700 4
T 8000
600 - O
g 500 A + 6000 2
< =
] i
=1 :
Z 400 - 5
+ 4000 Z
300 A
270
200 00
185 + 2000
100 4
0 0
2008-09  2009-10 2010-11 2011-12 2012-13 2013-14 2014-15 2015-16 2016-17 2017-18 2018-19
—&—"Centros en programa” —&—Profesorado implicado ——DProfesorado formado
—e—Familias participantes —+— Alumnado participante

Algunos datos

» 521 docentes del 100% de los centros participantes implementaron sesiones en el aula.

= E| 100% de centros hizo alguna actividad de informacion previa a la comunidad educativa.

= El 25% de los centros participdé en alguna actividad formativa para el profesorado.

= La cobertura de los talleres externos oscil6 entre el 66% del taller de 32 ESO-Diversidad sexual y
el 86% de 22 ESO-Comunicacion afectiva y 32 ESO-Anticoncepcion e ITS.

= La sesion para familias se hizo en el 50% de los centros, llegando a 237 personas.

= Se repite como en cursos anteriores, la mayor implicacién de las mujeres: fueron el 71% del

profesorado participante y 81% de las familias que acudieron a la sesién correspondiente.
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Propuestas del profesorado

El profesorado coordinador del programa en cada centro realizé la siguiente valoracion

cualitativa sobre el programa
Logros ‘

—Consolidacion del programa y
continuidad en el tiempo.
—Implicacién y motivacion del
alumnado y del profesorado
participante.
—Aumento de conocimientos y
sensibilizacion entre alumnado.
—Mejoras en las relaciones
entre alumnado y aceptacidn
de la diferencia entre iguales.
—Valoracién positiva de talleres
externos y mejoras en la

organizacion.

en el curso 2018-19.

Dificultades
—Falta de tiempo en tutorias y
materias.
—Parte del profesorado esta poco
motivado o preparado.
—Material desactualizado.
—Problemas organizativos, en algunos

casos, con talleres externos.

Propuestas de mejora
—Motivacién del profesorado.
—Formacién online certificada para el
profesorado.

—Actualizacién de materiales
didacticos.

—Mejorar la coordinacién con talleres
externos y aumentar la oferta de los

mismos.

Colaboracion sanitaria, nuevo récord en horas

Por segundo ano consecutivo, el nimero de horas en talleres realizadas por profesionales de

Atencion Primaria de Salud bate récord: 708 horas impartidas por 70 sanitarios.

N2 horas N2 personal % Enfermeria

impartidas sanitario* A. Primaria**
Area 1: Jarrio 90 12 18%
Area 2: Cangas 104 8 17%
Area 3: Avilés 77 5 39%
Area 4: Oviedo 120 11 4%
Area 5: Gijén 166 21 9%
Area 6: Arriondas 77 6 9%
Area 7: Mieres 28 4 5%
Area 8: Langreo 56 3 4%
TOTAL 708 70 7%

*Salvo 2 médicas, el resto son profesionales de Enfermeria
**Con datos de personal de Enfermeria a 1 de enero de 2019, incluyendo matronas.
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Sexualidades, proyecto educativo
Este proyecto es una nueva iniciativa de la Consejeria de Salud, que pretende garantizar la
educacion en sexualidades de la poblacién asturiana mediante la accién coordinada entre los
ambitos educativo, sanitario y comunitario.
En este marco, se han puesto en marcha diferentes iniciativas:
++» Sexualidades, una propuesta para la ESO
Esta propuesta contiene cuatro materias sobre
sexualidades, una para cada nivel de la ESO, con
el objetivo de avanzar en universalizar la
Una propuesta para la Educacién Secundaria Obligatoria educacion sexual. Con curriculos elaborados por
SEX LlDADES profesorado asturiano, segin recomendaciones
de Naciones Unidas, OMS y UNESCO, se
incorporan temas de habilidades, comunicacion,
l afectos, cuerpos, identidades...
‘ Este proyecto, que se coordina con Ni ogros ni
princesas, permite una o varias materias

propuestas por el propio centro dentro del

bloque de libre configuracién autondémica. En el
proximo curso, 2019-20, seran 6 institutos los
gue pongan en marcha alguna de estas materias,
tras un pilotaje realizado en el IES Padre Feijoo.

Mas informacién: https://www.astursalud.es/en/noticias/-/noticias/sexualidades-una-propuesta-para-

la-educacion-secundaria-obligatoria

++» Sexualidades, la exposicion

Esta iniciativa, formada por diferentes obras artisticas y
colaboraciones en video, recorre la geografia asturiana como
exposicion itinerante y didactica. Se pretende asi fomentar, a

través del arte, la reflexidon y conocimiento sobre sexualidad.

Es fruto del trabajo colaborativo de numerosas entidades.

Mas informacioén: https://www.astursalud.es/en/noticias/-/noticias/sexualidades-la-exposicion
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+* Prestosu, el conddén asturianu

Esta es una campaia para fomentar el uso del
preservativo entre la poblacién asturiana, mediante
el reparto gratuito de un conddn de alta sensibilidad

y calidad, creado con tecnologia HEX. En colaboracion

con el Servicio de Salud del Principado de Asturias y

pRESTOS U del Conseyu de la Moced3, el prestosu se reparte en

El condén asturianu . o
38 centros sanitarios y comunitarios.

Mas informacion: https://www.astursalud.es/en/noticias/-/noticias/prestosu-el-condon-asturianu

+»+ Sexuados, la app
En colaboracién con la Consejeria de Educacion, el
Instituto Asturiano de la Mujer y el Conseyu de la

Moceda del Principau d’Asturies, la Consejeria de

Salud ha creado una aplicacién, llamada Sexuados,

*

gue es un juego trivial con preguntas y respuestas : Nivel E
. _— . Basicorg © BV 5.\ T W
sobre sexualidades. Hay distintos niveles de 2710 P Ni( o~
dificultad y segun se van superando, se }
desbloquean videos que refuerzan los contenidos Algqpas med'das de
seguridad en las redes

de las preguntas y que por lo tanto contribuyen a la ~__ sociales:’
educacion sexual de la poblacién. Es una aplicacion = § o .

gratuita, que se puede descargar en: . No dar datos
No enviar fotos @ personales como

Android: intimas ) direccion,
: teléfono...
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.adbo

osters.sexuados No proporcionar
contrasefias ni [ Todas son
IOs: informacion correctas

confidencial

https://itunes.apple.com/us/app/sexuados/id1457560105

?mt=8&uo=2&partnerld=11&at=11174N
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Actividad de refuerzo: Asexora
La asesoria de refuerzo, Asexora, servicio de asesoria a través de

WhatsApp, online o presencial, del Conseyu de la Moceda del Principau

d’Asturies, recibio 248 consultas. Esta actividad se oferta como refuerzo
en los centros del programa Ni ogros ni princesas. Las demandas mas

frecuentes fueron sobre anticoncepcién, concepcién y aconcepcion,

orientacién del deseo, cuestiones médicas y derivacién a profesionales,

sexuacion y desarrollo corporal, riesgos y prevencién de ITS.

Sexualidades en plural, capitulo 4

Por cuarto afio consecutivo, se ha celebrado, organizado por la red de asociacién asturiana por
la educacidn sexual (AESEX), el ciclo de cine Sexualidades en plural. Esta iniciativa se llevo a
cabo durante el mes de abril, con la proyeccidon de 7 peliculas y 4 cortos en varias localidades

(Oviedo, Gijon, Aviés y Cabranes). Aproximadamente, los espectadores fueron 1.500.

Mas informacion: https://www.astursalud.es/en/noticias/-/noticias/ciclo-de-cine-sexualidades-en-plural-

iEstamos en redes!

Puedes seguirnos en Instagram (sexualidades_astursalud) y Youtube (Sexualidades Astursalud).

Agradecimientos: El trabajo en equipo de muchas personas hace realidad Ni ogros ni

princesas. jMuchas gracias por vuestro compromiso y dedicacion en educacion sexual!

Grupo de trabajo: Chus Millares (IES Elisa y Luis Villamil), Maria Fernandez (IES Carmen y Severo Ochoa), Xosé
Farruco (IES Marqués de Casariego), Juanjo Alonso (IES Galileo Galilei), Graciela Gayoso (CPEB El Salvador),
Montserrat Igelmo (CPEB Carlos Bousofio), Manoli Corral (Colegio Sto. Domingo), Elsa Coto (IES Cangas Narcea),
Aurora Segurola (IES Concejo Tineo), M2 Inés Diaz (CPEB Cerredo), M2 Antonia Alvarez (CPEB Pola Allande), M2
JesUs Pérez (CPEB Aurelio Mdez.), Manuel Garcia-Moran (IES Isla de Deva), M2 Elvira Lépez (IES Pravia), Sonia
Sanchez (IES La Magdalena), Noelia Ara (IES Corvera), Eduardo Fernandez (IES Escultor Juan Villanueva), Carmelina
Fernandez (IES Alfonso Il), Olga Moreno (IES Pérez de Ayala), Natalia Sanchez (IES Leopoldo Alas), Lucia Acebal (IES
Dr. Fleming), Jesus Riafio (IES Llanera), Bernardo Alvarez (IES Monte Naranco), Leticia Prieto (IES Candas), Natalia
Carballo (IES Roces), Maria Luisa Pérez (IES Emilio Alarcos), Ana Gloria Blanco (IES Padre Feijoo), M2 José Villaverde
(IES Montevil), Luis Gonzalez (IES Doina Jimena), M2 Jesus Fernandez (IES Jovellanos), Juan Carlos del Valle (IES
Mata Jove), M2 Mercedes Martinez (IES N2 1), Elsa Alvarez (IES Calderdn de la Barca), Lorena Lozano (Colegio San
Rafael), M2 Josefa Mayo (IES Infiesto), Ana M2 Aramburu (IES Rey Pelayo), Ivdn Haces (IES Llanes), M2 Jesus
Arboleya (IESO El Sueve), Elena Alcaide (IES Avelina Cerra), Rosa M2 Pefia (CP Jovellanos), Ceferina Infiesta (IES
Valle Aller), Rolando Diaz (IES Sanchez Lastra), Pablo Martinez (Colegio Lastra), Catalina Vega (IES J.J. Calvo Miguel),
Manuel Enriquez (IES Jerénimo Gonzalez), Maria Caramés (IES Santa Barbara), Rita Diz (Colegio M2 Inmaculada),
Raquel Diaz (Colegio S. José), M2 Jesus Pino (CPEE Juan Luis Iglesias), Agnieszka-Genowefa Semeniuk (CO Pando),
Susana Bedia (CEE Edes), Carlos Corrales (CMPA), personal sanitario y no sanitario de talleres, personal de los
Centros de Profesorado y Recursos, Paloma Alonso (Consejeria de Educacién), M2 Josefa Alvarez (IAM), Sara Diez y
José Vazquez (Consejeria de Salud). // Septiembre de 2019.
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