
Recursos en salud sexual
Información para estudiantes extranjerosADEMÁS, PODRÍAS ACUDIR A LAS SIGUIENTES 

ASOCIACIONES

XEGA
identidad y orientación sexual 
www.xega.org 

MUJERES JÓVENES DE ASTURIAS y ACCIONENRED
relaciones de pareja, violencia de género y buenos tratos  
www.mujoas.org  /  www.accionenredasturias.org  
  
COMITÉ ANTISIDA y VIVIR EN POSITIVO
personas portadoras del VIH y su entorno familiar 
www.comiteantisida-asturias.org  /  www.vivirpositivo.org 



CENTROS DE ORIENTACIÓN FAMILIAR EN ASTURIAS 

UNIDADES DE INFECCIONES DE TRANSMISIÓN SEXUAL 
ASTURIAS (ITS)

Si tienes dudas, sospechas o síntomas de alguna  infección de 
transmisión sexual (VIH, sífilis, gonorreas, candidiasis…), en las 
Unidades de ITS te proporcionarán información sobre ellas,  así 
como diagnóstico y tratamiento en caso necesario.  

Existen dos Unidades de ITS en Asturias:

– GIJÓN
Unidad de ITS Casa del Mar
Avda. del Príncipe de Asturias nº 76 – 33212 Gijón
Telf. 985 185 494
Horario: a partir de las 15:30 h. Imprescindible cita previa 

Centro de Salud Quirinal
C/ Fuero, nº 18 - 33400 AVILÉS 
Telf. 985 128 508   dudascof.aviles@sespa.princast.es

C/ Trinidad nº 6, 1º derecha - 33201 GIJÓN
Telf. 985 175 045 

Ambulatorio Valle del Nalón
C/ Soto Torres nº 7 - 33900 LANGREO
Telf. 985 677 067

Ambulatorio Mieres Norte
C/ Pérez de Ayala nº 25 - 33600 MIERES
Telf. 985 458 611   dudascof.mieres@sespa.princast.es

Centro de Salud La Ería
C/ Alejandro Casona s/n - 33013 OVIEDO
Telf. 985 966 541   citascof.oviedo@sespa.princast.es
                              dudascof.oviedo@sespa.princast.es

Los Centros de Orientación Familiar (COF), pueden ofrecerte la 
información y atención necesaria sobre métodos anticoncepti-
vos, planificación de embarazos y revisiones ginecológicas, así 
como asesoramiento sobre interrupción voluntaria del embarazo.

* La anticoncepción de urgencia se dispensa en farmacias y  
centros de salud 

Recuerda que ante cualquier problema de salud el primer 
recurso al que debes acudir será el Centro de Salud más 
próximo a tu domicilio.
Además, con tu Tarjeta Sanitaria Europea (TSE), tienes acceso 
a todos los servicios de salud especializados que a continua-
ción pasamos a describirte. 

– OVIEDO 
Unidad de ITS del Hospital Monte Naranco
Avda. Doctores Fernández Vega nº 107 – 33012 Oviedo
Telf. 985 106 900
Horario: a partir de las 15:30 h. Imprescindible cita previa
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