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1. Incluir a los hospitales de subagudos en los progra-
mas concretos de atención integral a los pacientes 
crónicos, definiendo claramente las actividades que 
realizarán dentro del proceso de atención a pacientes 
institucionalizados y domiciliarios.

• Revisar la cartera de servicios Sí  Octubre

Documento escrito
• Revisar los convenios en los aspectos que concier-

nen a la coordinación de pacientes crónicos
Sí Noviembre

• Establecer los circuitos de coordinación a través de 
las Comisiones de Cuidados de Área

Sí Diciembre

2. Extender la cartera de servicios de los hospitales de 
subagudos al ámbito comunitario, ej.: hospitalización 
a domicilio, potenciación de la rehabilitación, forma-
ción de personal sanitario y de pacientes y cuidado-
res informales, etc.

Sí Junio Memoria anual SESPA
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Proyecto	 estratégico	 16.	 Desarrollo	 de	 hospitales	 o	 dispositivos	 de	 subagudos	 y	
convalecencia
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Descripción del proyecto

El abordaje de la cronicidad precisa de un nivel intermedio de atención con una intensidad tecnológica y de cuidados menor que un 
hospital de agudos tradicional.

En la red hospitalaria de utilización pública de Asturias existen 4 Hospitales de apoyo que cumplen funciones de Hospitales de Agudos 
asociados y de convalecencia, H. Monte Naranco, H. Cruz Roja de Gijón y Fundación Hospital de Avilés y Fundación Sanatorio Adaro.

Estos hospitales pueden ofrecer servicios relacionados con las agudizaciones de las enfermedades crónicas, la convalecencia y la 
rehabilitación de enfermos crónicos de forma más adecuada para el paciente y eficiente en términos de sistema sanitario, pero de-
ben estar estrechamente conectados con la comunidad y la Atención Primaría y participar en programas de atención integral a los 
pacientes crónicos que se lleven a cabo en cada área de salud como un recurso integrado más. 

Objetivos

Contribuir a la atención integral del paciente crónico en dispositivos consolidados en un nivel intermedio de asistencia entre la aten-
ción primaría y la atención hospitalaria.


