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Proyecto	estratégico	2.	Observatorio	de	Salud	en	Asturias
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Rafael Cofiño Fernández
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Este es un proyecto transversal 
al desarrollo de las diferentes 

Estrategias de salud en 
Asturias

Descripción del proyecto

El Observatorio de Salud en Asturias es un proyecto iniciado en mayo del 2011 con el objetivo de desarrollar tres líneas:

1. Generar un espacio de conocimiento sobre la información en salud en Asturias a través de una serie de informes periódicos.

2. Garantizar que esta información llegue de la forma más comprensible al mayor número de agentes de salud posibles, destacando 
la importancia de un abordaje integral de los determinantes de la salud.

3. Vincular la información en salud de los indicadores a las diferentes actuaciones comunitarias en salud que se están desarrollando 
en Asturias, realizando una localización geográfica de las mismas y difundiéndolas y conectándolas entre sí.

En este proyecto los objetivos fundamentales se centran en generar una batería de indicadores de rankings geográficos que permi-
tan una visualización sencilla y comparativa de la situación de determinantes y resultados de salud para los diferentes municipios 
asturianos.

A partir del 2014 se trabaja en la definición de indicadores para diferentes estrategias de salud. Se comenzará con la estrategia de 
salud oral, pero se continuará con la estrategia de atención a la población con enfermedad crónica y con la estrategia de salud car-
diovascular.

Objetivos

Desarrollar y mantener la herramienta del Observatorio de Salud en Asturias para:

1. Visibilizar información relevante relacionada con la situación de los determinantes y resultados de salud para los diferentes muni-
cipios de Asturias a través de un sistema de benchmarking entre municipios y áreas de salud.

2. Visibilizar y difundir diferentes actividades de educación para la salud, promoción de la salud y activos en salud incluidas en la base 
de datos de Asturias Actúa en Salud.

3. Implementar un módulo que permita la visibilización de los indicadores que hacen referencia a las principales Estrategias de Salud, 
con un sistema de comparación geográfica (áreas sanitarias y municipios) y con una orientación poblacional y siguiendo el modelo 
de determinantes de salud que utiliza el Observatorio en sus rankings. 
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Plan de trabajo 2014/15

Acciones
Metas Plazo límite

Fuentes de información
2014 2015 2014 2015

1. Actualización y difusión anual de indicadores de sa-
lud municipales.

Sí Sí Noviembre Marzo
http://goo.gl/hlF2qR

http://goo.gl/8Z8YWp
2. Actualización y difusión del mapa de “Asturias Ac-

túa en Salud”.
Áreas VII 

y VIII
Todas 
Áreas

Julio Marzo http://goo.gl/lXPX1j

3. Elaboración de un procedimiento para la validación 
de criterios de calidad de las actividades comunita-
rias identificados dentro de Asturias Actúa.

Sí Noviembre
Documentación interna del 
Observatorio

4. Incorporar dentro del OBSA un panel de indicadores 
para la monitorización de la Estrategia de Atención 
a la Población con Enfermedades Crónicas utilizan-
do un sistema de benchmarking.

Sí Sí Noviembre Noviembre www.obsaludasturias.com

5.  Incorporar dentro del OBSA un panel de indicadores 
para la monitorización de la Estrategia de Salud 
Oral utilizando un sistema de benchmarking

Sí Sí Julio Julio www.obsaludasturias.com

6. Incorporar dentro del OBSA un panel de indicado-
res para la monitorización de la Estrategia de Salud 
Cardiovascular utilizando un sistema de benchmar-
king.

Sí Sí Noviembre Noviembre www.obsaludasturias.com

7. Incorporar dentro del OBSA información relevante 
que permita llevar a cabo el seguimiento de resul-
tados y determinantes en Salud y de otras Estrate-
gias de salud.

Sí Sí Diciembre Marzo www.obsaludasturias.com

8. Garantizar el acceso al Observatorio a través de los 
equipos informáticos de profesionales sanitarios.

Sí

100% 
equipo 

con 
acceso

Marzo
Encuesta de evaluación 
OBSA a profesionales 

9. Incorporar dentro del OBSA un panel de indicadores 
para la monitorización de las desigualdades en sa-
lud.

Sí Marzo www.obsaludasturias.com

10. Elaboración y difusión, dentro de los monográficos 
de Información de un boletín información del se-
guimiento de las estrategias de salud, incluyendo 
líneas de análisis de situación y de actuaciones. 

Sí

4 /año

Sí

4 /año
Diciembre Diciembre http://goo.gl/qJH4SH

11. Realizar una sesión anual en cada Área Sanitaria, y 
microsistema local por el personal técnico de salud, 
de los principales indicadores sobre resultados y de-
terminantes en el ámbito local y sobre las actualiza-
ciones del mapa de actividades comunitarias.

Sí

8 / año

Sí

8 / año
Diciembre Diciembre Memoria anual DGSP
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