
JORNADA DIRIGIDA:
 A profesionales sanitarios de Atención Primaria y Atención 
Especializada, Farmacéuticos/as, psicólogos/as, Docentes y 
Técnicos/as de los Planes Municipales sobre Drogas 

INSCRIPCIÓN:
A través de la pagina  www.astursalud.es  
ó enviando un correo electrónico a la dirección: 
promocionyparticipacion@asturias.org 

COORDINA:
Victoria Díaz Fernández
Servicio de Promoción de la Salud y Participación
Dirección General de Salud Pública

ORGANIZA:
Consejería de Sanidad del Principado de Asturias
Dirección General de Salud Pública

Información:
El enlace para acceder a los materiales informativos/preventivos 
sobre tabaco se encuentra en la pagina web astursalud 
www.astursalud.es/plansobredrogasparaasturias  
en el apartado tabaco tabaquismo-
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11:30   Café

12:00   Mesa de experiencias de personas exfumadoras  
Modera: Soledad Pérez Vidal

12:30 
(Licenciada de Farmacia, 

Vocal del Colegio Oficial de Farmacéuticos del Principado de 
Asturias)
Modera: José Ramón Hevia Fernández.

13:30 a 15:00 Visión de los especialistas: 

Tabaco y mujer
Ponentes: Lucía Berlanga González, Sara Montes García, 
(Ginecólogas del Hospital de San Agustín de Avilés) 

Tabaco y diabetes
Ponente: José Antonio Álvarez Díaz, (Endocrino Hospital San 
Agustín de Avilés)
Modera: Ricardo de Dios del Valle

  Abordaje del tabaquismo en las oficinas de farmacia
Ponente: Inmaculada López González 

09:00   Entrega de documentación 

09:30   Inauguración:
Sr. D. Francisco del Busto de Prado
Consejero de Sanidad del Principado de Asturias
Sr. D. Antonio Molejón Iglesias
Director General de Salud P blica, Consejería de Sanidad
Sr. D. Manuel Angel Martinez Muñiz
Coordinador de la Red Asturiana de Centros Sanitarios Libres 
de tabaco.

ú

10:00    Más vale prevenir 
Actividades en el área sanitaria III (Avilés)

Ponentes: Carmen González Carreño (Responsable de la Unidad 
Especializada de Tabaquismo), Olalla Suárez González 
,(Enfermera Centro Salud Piedras Blancas) 

Presentación del Proyecto “Ujo sin Humo” 
Área sanitaria VII (Mieres)

Ponentes: Luisa Pérez Suárez, Vafa Massarrat Salam 
(Responsables Unidad Especializada de Tabaquismo) Isabel 
Álvarez Busto  (Directora del Colegio Publico Santa Eulalia de Ujo)
Modera: Marta Mª Rodríguez Suárez

11:00   Utilidad de las nuevas tecnologías en el tratamiento del 
tabaquismo
Ponente: José Manuel Iglesias Sanmartín, Aurora Alonso Cortina 
(Responsables de la Unidad Especializada de Tabaquismo del área 
sanitaria IV).
Modera: Concepción Rodríguez García 
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