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Salud lanza una campaia de sensibilizacion
para la poblacién infantil sobre la importancia
del lavado de manos

— Lainiciativa incluye materiales didacticos que hacen hincapié en
los pasos correctos y el valor colectivo de incorporar esta rutina
de higiene en los ambitos escolar y doméstico

— La presentaciéon de esta accion coincide con la celebraciéon del
Dia Mundial de la Higiene de Manos de la OMS

La Consejeria de Salud, a través de la Direccién General de Cuidados,
Humanizacion y Atencidon Sociosanitaria, lanza la campafa de
sensibilizacion Lavate las manos jbichos fuera! sobre la importancia del
lavado de manos dirigida a la poblacion infantil

La iniciativa, pionera en Asturias, forma parte de la estrategia Entender
covid, que ofrece informacion actualizada sobre el coronavirus, asi como
los recursos de prevencion y proteccion disponibles para la ciudadania.

Para ello, el personal de la direccion general ha disefiado materiales
didacticos que destacan la necesidad de una buena higiene de manos
para prevenir infecciones, los pasos para un correcto lavado y el valor
colectivo de incorporar esta rutina de higiene en el los ambitos escolar y
domeéstico.

También se han tenido en cuenta las experiencias previas del Proyecto
para la promocion de la salud en centros educativos, en el que un grupo
multidisciplinar se encarga de este tipo de actividades en el area sanitaria
lll, que incluye los concejos de Avilés, Castrillén, Corvera, Cudillero,
Gozon, lllas, Muros de Nalén, Pravia y Soto del Barco.

Los materiales didacticos creados en esta accidon son un videoclip
musical con la cancién original en asturiano Bichos fuera, protagonizado
por escolares de Infantil y Primaria; un juego colaborativo, y recortables
sobre los pasos del lavado de manos, entre otros materiales.

En concreto, para la grabacion del videoclip se conté con la colaboracion
del profesorado y alumnado del Colegio Publico Salvador Vega Berros,
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de Sariego, cuyo maestro de asturiano, Miguel Anxel Montenegro, es el
autor de la letra y la musica. (https://cutt.ly/5bcnI8M).

La iniciativa se pone en marcha coincidiendo con el Dia Mundial de la
Higiene de Manos, que cada 5 de mayo convoca la Organizacién Mundial
de la Salud (OMS), y ya ha comenzado a distribuirse en los centros
educativos.

Todos los materiales estan disponibles para su descarga en los
siguientes enlaces:

Audio de la cancién “ Bichos fuera”

Guia de actividades vy recursos para el aula




