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1 DE DICIEMBRE DE 2020 
 
 
DÍA MUNDIAL DEL  
VIH-SIDA EN ASTURIAS 
 



 

PROGRAMA  
DE ACTIVIDADES 
 
 
 
 
 

Organizan // Colaboran // Participan 

 

Mancomunidad “Comarca de la Sidra-Nava” / Mancomunidad de “Las Cinco Villas” / 

PMD Castrillón / PMD de Oviedo / PMD Pola de Lena / PMD Siero-Fundación CESPA-

Proyecto Hombre / PMD-OIJ Valdés / PMD-OIJ Tapia de Casariego/ OIJ de Laviana / 

Consejo de la Juventud / Comité Ciudadano Antisida / Fundación Amaranta (Sicar) / 

Médicos del Mundo / Fundación Siloé / XEGA / APRAMP Asturias / Colegio Oficial de 

Farmacéuticos de Asturias / Consejería de Sanidad 
 
 
 
 

 
 

 
 
 



 

MANCOMUNIDAD “COMARCA DE LA SIDRA”  

o Acciones de sensibilización a través de redes sociales acerca del VIH, enlaces 
de interés, noticias relacionadas. 

 
 

MANCOMUNIDAD DE “LAS CINCO VILLAS”   
 

o Charla online en el Colegio Reina Adosinda, a cargo del Comité Ciudadano 
Antisida de Asturias con el alumnado de 4º A y 4º B. 

o Sensibilización en el blog y en facebook con publicaciones sobre ese día y la 
campaña de ONUSIDA, así como el cartel del Comité Antisida de Asturias. 

 
 

PLAN MUNICIPAL DE DROGAS DE BOAL Y GRANDAS DE SALIME 

o Reparto de folletos informativos sobre la prevención de las ITS 

o Difusión en redes sociales del “test de prácticas sexuales de riesgo” 

o Colocación de un lazo rojo en el balcón municipal. 

 

PLAN MUNICIPAL DE DROGAS DE CANGAS DE NARCEA   
 

o Iluminación del Ayuntamiento de rojo durante toda la semana. 

o Lazo colgando de la fachada de la Casa de Cultura toda la semana. 

o Durante la semana se van subiendo a las redes sociales videos realizados por el 

Ministerio de Sanidad (VIH Y COVID). 

o Llamamiento a través de la Radio para que el vecindario se coloque un lazo rojo 

en la solapa. 

 

PLAN MUNICIPAL DE DROGAS DE CASTRILLÓN  

o Colocación de un lazo rojo en el balcón municipal. 
o Información en el blog de salud de Castrillón.  

 

PLAN MUNICIPAL DE DROGAS DE CASTROPOL  
 

o Difusión de la Campaña en las redes oficiales del Ayuntamiento (facebook e 
instagram). 

o Colocación de un lazo rojo en la fachada del Ayuntamiento. 
o Iluminación en rojo de la fachada del Ayuntamiento en horario nocturno. 

 
 
PLAN MUNICIPAL DE DROGAS DE EL FRANCO  
 

o Colocación de la pancarta del Día Mundial de la Lucha contra el SIDA  
o Iluminación de rojo de la fachada. 

 

 
 



 

PLAN MUNICIPAL DE DROGAS DE LLANERA  
 

o Acciones de sensibilización a través de redes sociales. Durante dos semanas 
aparecen recomendaciones de películas, series y libros relacionados con el VIH-
SIDA en el perfil de facebook. 

 
PLAN MUNICIPAL DE DROGAS DE MIERES  
 

o Iluminación en rojo del Ayuntamiento varios días.  
o Colocación de lazos y carteles en edificios públicos.   
o Difusión en los Facebook Mieres Saludable y el del Ayuntamiento. 

 

PLAN MUNICIPAL DE DROGAS DE OVIEDO  
 

o Colocación de lazo rojo y pancarta en el balcón municipal. 
o Iluminación de color rojo del teatro Campoamor. 
o Declaración institucional de solidaridad y apoyo a las personas VIH. 
o Campaña de información y sensibilización a través del perfil de facebook: “Test 

de prácticas sexuales de riesgo”. Transmisión del VIH. Recomendación de libros 
que versen sobre la temática VIH-SIDA 

 
 
PLAN MUNICIPAL DE DROGAS DE SIERO  
 

o Acciones de sensibilización a través de redes sociales. Durante dos semanas y 
a través del perfil de facebook, recomendaciones de películas, series y libros 
relacionados con el VIH-SIDA. 

 

PLAN MUNICIPAL DE DROGAS DE TAPIA DE CASARIEGO  

 
o Colocación del lazo rojo en la fachada del Ayuntamiento. 

o Iluminación en rojo de la fachada del Ayuntamiento 

o Mesa informativa en el parque 

o Pintar un banco de rojo coincidiendo con los recreos del IES Marqués de 

Casariego 

o Charlas en el IES Marqués de Casariego con los alumnos de 2º y 4º de la ESO 

(se llevarán a cabo la semana antes de las vacaciones de navidad) 

 

PLAN MUNICIPAL DE DROGAS DE VALLE DEL NALON               

 
o Difusión de la campaña de información generada desde la OMS, Ministerio de 

Sanidad, Consumo y Bienestar Social, Consejería de Salud y Comité Ciudadano 
Antisida, con la inclusión de distintos materiales y programas de actividades. 

 

 

 



 

OFICINA DE INFORMACIÓN JUVENIL DE CORVERA  

 
o Difusión a través de las redes sociales de material audiovisual que trata de 

poner en valor lo que supone la lucha contra el VIH a través de frases que 
explican la lucha del día a día de las personas que sufren esta enfermedad. 

 

OFICINA DE INFORMACIÓN JUVENIL DE LAVIANA  

o Colocación de lazos rojos en la fachada del Ayuntamiento y en el Centro de 
Innovación y Desarrollo del Alto Nalón. 

o Difusión a través de nuestras redes sociales tanto la información de la 
Consejería de Salud como de la campaña #yo pongomilazo 

 

CONSEJO DE LA JUVENTUD  

o La campaña "Vive tus fantasías. Protégete" del Conseyu de la Mocedá del 
Principáu d'Asturies, XEGA y Comité Ciudadano AntiSIDA, diseñada 
específicamente para Instagram. 

o La campaña para jóvenes "Juventud: 30 años cuidándonos", con un video 
rememorando los 30 años del "Póntelo, pónselo" sobre cuidados, tanto en la 
utilización de la mascarilla como del condón, una campaña del CMX y CMPA. 

 
 

 

 



 

ASOCIACIONES  

 
APRAMP ASTURIAS  
 

o Actividades conjuntas con el Comité Antisida de Gijón, 

 
COMITÉ CIUDADANO ANTISIDA  
 

o 26/11/2020: Rueda de prensa virtual como miembros de la ejecutiva de CESIDA, 
para presentar la campaña RAZONES PARA HACERTE LA PRUEBA DEL VIH 

o 27/11/2020: Instalación pancarta de la campaña del Día Mundial de Acción 
frente al VIH y el SIDA en la Plaza del Ayuntamiento de Gijón con el lema HOY + 
QUE NUNCA 

o Del 27 de noviembre al 2 de diciembre: Campaña en los monitores de los 
autobuses de Gijón, con la imagen de HOY + QUE NUNCA y mensajes 
reivindicativos 

o 28/11/2020: Lanzamiento de la campaña VIVE TUS FANTASIAS. PROTÉGETE 
junto del Consejo de la Juventud y XEGA. 

o 28/11/2020: Campaña por redes sociales #yopongomilazo para animar a la 
población que visibilicen este día 

o 28/11/2020: Difusión de la campaña por redes sociales HOY + QUE NUNCA 

o 30/11/2020: Rueda de prensa en el Ayuntamiento de Gijón para la presentación 
de la campaña HOY + QUE NUNCA 

o 1/12/2020: Colocación de 500 lazos rojos en el Paseo de la Playa de San 
Lorenzo, simbolizando el recorrido de la Cadena Humana 

 
  

FUNDACIÓN AMARANTA (SICAR)  
 

o Actividades de apoyo con el Comité Antisida de Gijón 
o Información específica sobre el VIH a través de la entrega de folletos 

informativos en diferentes idiomas. 

o Información acerca de las acciones previstas para el día 1 de diciembre en la 

ciudad. 

 
FUNDACIÓN SILOÉ  
 

o Difusión a través de las redes 
o Colocación de foto del lazo en la ventana  
o Participación de dos chicos en una entrevista para el periódico “El Comercio” 

hablando de su testimonio. 

 
 



 

MÉDICOS DEL MUNDO  
 

o Difusión a través de las redes 
o Puesta en marcha de un Kahoot en redes sociales con preguntas sobre VIH y la 

utilización de whatsapp para difusión individual. 
 
 
 

XEGA  
 

o 28/11/2020. Lanzamiento campaña “Disfruta de tus fantasías, protégete” en 
colaboración con el Comité Ciudadano Antisida y el CMPA a través de redes 
sociales y prensa. 

 

 
 
 
COLEGIO OFICIAL DE FARMACÉUTICOS  DE ASTURIAS  
 

o Colocación de un poster y una breve información en la portada de la web 
colegial acerca de la celebración.  

o Colocación del poster de CCASiPA de la “Semana de la Prueba” así como 
remisión a las Farmacias. 

 


