GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

Viernes, 2 de julio de 2021

Salud confirma 239 nuevos casos de
coronavirus

— El Sespa realizé ayer 2.227 pruebas y la tasa de positividad se
sitta en el 10,91%

La Consejeria de Salud confirma 239 nuevos casos de coronavirus
detectados ayer, jornada en la que se produjeron 6 ingresos en planta y
ninguno en UCI, y se registraron 5 altas hospitalarias.

Actualmente, hay 33 pacientes hospitalizados con confirmacion o
sospecha de covid y otras 11 personas permanecen en unidades de
cuidados intensivos. Ayer no se produjo ningun fallecimiento.

El Sespa realizé el miércoles 2.227 pruebas de coronavirus y la tasa de
positividad se situ6 en el 10,91%.

La ocupacion total por covid en los hospitales asturianos se sitia en el
1,33% vy, en el caso de las UCI se eleva al 3,69%.

Salud advierte que a medida que avanza la vacunacién en funcion de
grupos de edad y poblacion de mayor riesgo, los nuevos casos de covid-
19 se estan presentando en edades mas jévenes, de modo que en este
momento la mayor parte de los contagios afectan a menores de 30 afios.

Aunque este grupo de edad presenta un menor riesgo de enfermedad
(requiere hospitalizacién 1 de cada 100 casos), cada vez aparecen mas
datos sobre el riesgo de persistencia de sintomas tras la enfermedad
aguda en personas jovenes.

Si bien existe una importante variabilidad, los uUltimos estudios revelan
gue hasta el 50% de las personas menores de 50 afios pueden mantener
sintomas a los seis meses de haber tenido el cuadro agudo de la
enfermedad. Esos sintomas pueden ser muy problematicos y los mas
frecuentes incluyen cansancio, fatiga, trastornos de memoria Yy
concentracion y alteraciones del gusto y el olfato. Por eso es muy
importante no banalizar los casos de covid y sus consecuencias en
personas jovenes.
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Recomendaciones

Las autoridades sanitarias insisten en la necesidad de mantener las
medidas de proteccion de forma individual y colectiva sobre todo en
aguellas personas que no estan vacunadas de forma completa.

Ademas, se ha intensificado el nimero de pruebas en los cribados
selectivos y dirigidos en aquellas situaciones de riesgo identificadas por
el sistema de vigilancia de contactos estrechos.

Salud recomienda evitar espacios interiores mal ventilados y cumplir con
la normativa vigente en relacién con la ventilacion.

También incide en que si se han tenido situaciones de riesgo se evite el
contacto con personas no vacunadas con pauta completa, especialmente
si son personas mayores.

Asimismo, ante la sospecha o presencia de sintomas que puedan
deberse a covid1l9, aunque sean leves, las personas deben aislarse y
ponerse en contacto telefénico con el centro de salud o con el nimero
984 100 400.

Aplicacion Radar Covid

El Gobierno de Asturias emplaza a la poblacién a descargar la aplicacion
Radar Covid, una herramienta que facilita la labor de identificaciéon y
trazabilidad de posibles contactos que realizan los profesionales de
atencion primaria y de los servicios de vigilancia epidemiol6gica. Esta
tecnologia permite comunicar a sus usuarios, sin revelar su identidad, un
diagndstico positivo, ademas de advertir de la posible exposicion al virus
a otras personas con quienes se hayan relacionado.



