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ENERO 2020  

(Re)Conociendo al citocromo P405. INFAC. Información Farmacoterapéutica. Osakidetza. 
 

Nuevos antidiabéticos no insulínicos. CADIME. Boletín Terapéutico Andaluz. 
 
Nuevos fármacos antiepilépticos en Pediatría. Anales de Pediatría. 
 
Alergia a las proteínas de leche de vaca. Bolcan. Boletín Canario de Uso Racional del Medicamento 
 

Atrial fibrillation: and update on management. NPS Medicine Wise, Australian Prescriber 

Treatment of hypercholesterolaemia in older adults calls for a patient- centred approach. Heart, BMJ 

Sí podemos actuar contra la prescripción inducida. El caso de mirabegrom. SEFAP 

Dapagliflozina en pacientes con ICC y FEr. Estudio DAPA-HF. NEJM, El Rincón de Sísifo. 

Corticoides inhalados en asma ¿a qué dosis?. Blog .El Rincón de Sísifo. 

Protocolo de Atención de Urgencias. Enfermedades Cardiovasculares. Parte I. Boletín del URM. Servicio 

Cántabro de Salud. 

Protocolo de Atención de Urgencias Cardiovasculares. Parte II. Boletín del URM. Servicio Cántabro de 

Salud. 

 

FEBRERO 2020 

Tratamiento Farmacológico para la Deshabituación Tabáquica.SACYLITE. Boletín de información terap 

Péutica. Castilla y León. 

Uso prudente de antibióticos en infecciones respiratorias. Portal del Medicamento. Castilla y León. 

Uso de antihistamínicos en patología alérgica. Butlletí d’informació terapèutica. CatSalut. 
 
Tablas de medicación en enfermedades pediátricas extrahospitalarias. PedECARDS. Cantabria. 
 
Guía de manejo en extravasación de medicamentos no citostáticos. Servicio de Farmacia del Complejo 
Hospitalario Universitario de Albacete. 
 
Blood pressure: at what level lis treatment whorthwhile. Australian Prescriber. 
 
If not opioids, then what?. NPS Medicinewise. 
 
Tratamiento de la queratosis actínica y suspensión de Picato. Blog Mipropiolio. 
 
Diazepam en lumbalgias (Diazepam is no better than placebo). Blog Primum non nocere. 
 
BIFAP. Base de datos para la investigación farmacoepidemiológica en el ámbito público. 
 
BIFIMED. Buscador de la información sobre la situación de la financiación de los medicamentos. 
 
 
  

https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/cevime_infac_2019/es_def/adjuntos/INFAC-Vol-27_6_citocromo-P450.pdf
https://cadime.es/images/documentos_archivos_web/BTA/2019/CADIME_BTA_2019_34_01.pdf
https://www.analesdepediatria.org/es-pdf-S1695403319302875
https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=https://assets.sutori.com/user-uploads/file/984f6d0c-7f99-46f2-9b3b-7b0c8243a98d/BOLCAN_APLV_vol11_n2_+NOV+2019.pdf
https://www.nps.org.au/australian-prescriber/articles/atrial-fibrillation-an-update-on-management
https://heart.bmj.com/content/106/4/261
https://www.sefap.org/2019/12/18/si-podemos-actuar-sobre-la-prescripcion-inducida-el-caso-del-mirabegron/
https://elrincondesisifo.org/2019/12/12/nejm-dapagliflozina-en-pacientes-con-icc-y-fer-estudio-dapa-hf/
https://elrincondesisifo.org/2019/12/23/bmj-corticoides-inhalados-en-asma-a-que-dosis/
https://www.scsalud.es/documents/2162705/2163019/Boletin+4-2019_FAR_BOL_URM_201904.pdf/4a485dd6-7206-0d40-540b-f1be29bcc2f0
https://www.scsalud.es/documents/2162705/2163019/BOLETIN+5+2019+-+PROTOCOLO+URGENCIAS+-ENFERMEDAD+CARDIOVASCULAR+-+PARTE+II.pdf/439f900a-8b4e-d65a-d059-6904f58f700c
https://www.saludcastillayleon.es/sanidad/cm/facm/1412051/1518583-SACYLITE%202020%201_tratamiento%20farmacol%C3%B3gico%20deshabituaci%C3%B3n%20tab%C3%A1quica.pdf
https://www.saludcastillayleon.es/portalmedicamento/es/boletines/boletin-mensual/novedades-portal/uso-prudente-antibioticos-infecciones-respiratorias
file:///C:/Users/MARTAMMA/Desktop/BOLETÍN%20FARMACOTERAPÉUTICO/2020/medicaments.gencat.cat/web/.content/minisite/medicaments/professionals/butlletins/boletin_informacion_terapeutica/documents/arxius/bit-6-2019-castella-PUB.pdf
https://www.scsalud.es/documents/2162705/2163012/PedECARDS+TABLAS+MEDICACION+EMERGENCIAS+PEDIATRIA+EXTRAHOSPITALARIA.pdf/5e86ecc5-89c8-932f-bf19-b531f34b70c8
http://www.chospab.es/area_medica/farmacia_hospitalaria/documentos/guia_extravasacion.pdf
https://www.nps.org.au/australian-prescriber/articles/blood-pressure-at-what-level-is-treatment-worthwhile
https://www.nps.org.au/news/if-not-opioids-then-what
https://mipropiolio.wordpress.com/2019/12/06/tabla-tratamientos-para-la-queratosis-actinica/
https://rafabravo.blog/2020/01/18/diazepam-is-no-better-than-placebo/
http://www.bifap.org/
https://www.sanidad.gob.es/profesionales/medicamentos.do
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MARZO 2022 

 
Tratamiento del acné: actualización. CADIME. Boletín Terapéutico Andaluz. 
 
El uso inapropiado de antibióticos en bronquitis agudas predispone a su mal uso futuro. Pediatría basada 
en la evidencia. Universidad Complutense de Madrid. 
 
¿Sabemos lo que debemos antes de iniciar un tratamiento con opioides?. SEFAP. 
 
5 Steps to tapering opioids for patients witrh chronic no-cancer pain. NPS. Medicinewise 
 
¿Qué laxante se considera más efectivo para el tratamiento del estreñimiento en tratamientos que toman 
opioides?. Murcia Salud. 
 
Notas sobre los objetivos LDLc en prevención primaria según la ESC 2019. Blog. Mipropiolio. 
 
Guidelines for the management of dyslipidaemias: lipid modification to reduce cardiovascular risk. 
European Society of Cardiology (ESC) and European Atherosclerosis Society (EAS). Blog. Mipropiolio. 
 
Terminamos la década con las alertas de seguridad de 2019. SEFAP. 
 
Información de sospechas de reacciones adveras de medicamentos de uso humano. AEMPS  
 
Algoritmo deprescribing.org 
 
 
ABRIL 2020 
 

Formas de transmisión de Covid-19: implicaciones para la prevención y control. OMS. 
 

Información científico-técnica Covid-19. Ministerio de Sanidad. 
 
Tratamientos disponibles para la Covid-19. AEMPS. 
 
Nota informativa. Distribución controlada de todo el stock de hidroxicloroquina/cloroquina. AEMPS.  
 
Evidencia disponible de los tratamientos utilizados en pacientes con Covid-19. ASHP. American Society of 
Health-System Pharmacits. 
 
Drugs and the renin-angiotensin system in Covid-19. BMJ. British Medical Journal. 
 
Covid-19. Infografías. Astursalud 
 
Covid-19 en Atención Primaria. Infografías. British Medical Journal. 
 
Consultas no presenciales. Infografías. British Medical Journal. 
 
Aspectos farmaterapéuticos clave en pacientes con Covid-19. Blog. El Rincón de Sísifo. 
 
Inhibidores de la bomba de protones. Algoritmo de deprescripción. 
 
 
MAYO 2020 
 

Boletín estatinas.SESPA. 
 
Continuidad asistencial al alta en pacientes con diagnóstico de neumonía por SARS-CoV-19. SemFYC. 
 
Manejo de los síntomas de Covid-19 (incluso al final de la vida): Resumen de la guías NICE. BMJ. 
 
Síndrome respiratorio agudo severo en infección por SARS- CoV-2 en niños y adolescentes. Una revisión 
sistemática. JAMA Pediatrics. 
 
Neurolépticos y demencia, una relación complicada. El Comprimido. Boletín del Servicio de Salud de Islas 
Baleares. 
 

https://www.cadime.es/images/documentos_archivos_web/BTA/2019/CADIME_BTA_2019_34_04.pdf
https://pap.es/articulo/12885/el-uso-inapropiado-de-antibioticos-en-las-bronquitis-agudas-predispone-a-su-mal-uso-futuro
https://www.sefap.org/2020/01/29/sabemos-lo-que-debemos-antes-de-iniciar-un-tratamiento-con-opioides/
https://www.nps.org.au/news/5-steps-to-tapering-opioids
http://www.murciasalud.es/preevid/23409
http://www.murciasalud.es/preevid/23409
https://mipropiolio.wordpress.com/2019/09/20/notas-sobre-los-objetivos-ldlc-en-prevencion-primaria-segun-la-esc-2019/
https://academic.oup.com/eurheartj/article/41/1/111/5556353
https://www.sefap.org/2019/12/31/terminamos-la-decada-con-las-alertas-de-seguridad-del-2019/
https://www.aemps.gob.es/medicamentos-de-uso-humano/farmacovigilancia-de-medicamentos-de-uso-humano/informacion-de-sospechas-de-reacciones-adversas-a-medicamentos-de-uso-humano/
https://www.aemps.gob.es/medicamentos-de-uso-humano/farmacovigilancia-de-medicamentos-de-uso-humano/informacion-de-sospechas-de-reacciones-adversas-a-medicamentos-de-uso-humano/
https://deprescribing.org/wp-content/uploads/2019/03/deprescribing_algorithms2019_BZRA_vf-locked.pdf
https://deprescribing.org/wp-content/uploads/2019/03/deprescribing_algorithms2019_BZRA_vf-locked.pdf
https://www.who.int/news-room/commentaries/detail/modes-of-transmission-of-virus-causing-covid-19-implications-for-ipc-precaution-recommendations
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/20200326_ITCoronavirus.pdf
https://www.aemps.gob.es/la-aemps/ultima-informacion-de-la-aemps-acerca-del-covid%E2%80%9119/tratamientos-disponibles-para-el-manejo-de-la-infeccion-respiratoria-por-sars-cov-2/
file:///C:/Users/MARTAMMA/Desktop/BOLETÍN%20FARMACOTERAPÉUTICO/2020/ww.aemps.gob.es/informa/notasinformativas/laaemps/2020-laaemps/la-aemps-informa-de-la-distribucion-controlada-de-todo-el-stock-de-hidroxicloroquina-cloroquina/
https://www.ashp.org/-/media/8CA43C674C6D4335B6A19852843C4052.ashx
https://www.bmj.com/content/369/bmj.m1313
https://www.astursalud.es/noticias/-/noticias/salud-inicia-hoy-el-aislamiento-de-7-d-c3-adas-a-los-casos-positivos-de-covid-tras-la-actualizaci-c3-b3n-de-la-estrategia-de-detecci-c3-b3n-y-control
https://www.bmj.com/content/368/bmj.m800/infographic
https://www.bmj.com/content/368/bmj.m1182/infographic
https://elrincondesisifo.org/2020/04/05/aspectos-farmacoterapeuticos-clave-a-revisar-en-pacientes-con-covid-19/
https://www.astursalud.es/documents/35439/704728/Boletin%20%20Estatinas.pdf/ab594ae7-09dd-8fea-20a7-94a26f143ae0
https://www.astursalud.es/documents/35439/704728/Boletin%20%20Estatinas.pdf/ab594ae7-09dd-8fea-20a7-94a26f143ae0
https://www.semfyc.es/wp-content/uploads/2020/04/Covid19-criterios-24-04-2020.pdf
https://www.bmj.com/content/bmj/369/bmj.m1461.full.pdf
https://jamanetwork.com/journals/jamapediatrics/fullarticle/2765169?utm_source=twitter&utm_campaign=content-shareicons&utm_content=article_engagement&utm_medium=social&utm_term=042220#.XqC1gODdzPV.twitter
https://jamanetwork.com/journals/jamapediatrics/fullarticle/2765169?utm_source=twitter&utm_campaign=content-shareicons&utm_content=article_engagement&utm_medium=social&utm_term=042220#.XqC1gODdzPV.twitter
https://www.elcomprimido.com/attachments/article/135/elComprimido%20n%C3%BAm%2025_Neurol%C3%A9pticos%20y%20demencia_ESP.pdf
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Recomendaciones para el uso de medicamentos en el trastorno por déficit de atención e hiperactividad en 
niños y adolescentes con cardiopatías conocidas y en la población pediátrica general. AEP. Anales de 
Pediatría. 
 
Pregabalin and gabapentin for pain. BMJ 
 
Adverse drug reactions in primary care: a scoping review. BMC Health Services Research. 
 
Coronavirus: prescripción de iSGLT2 en tiempos de pandemia. Blog. El Rincón de Sísifo. 
 
Nueva formulación de Eutirox. AEMPS 
 
 
JUNIO 2020 

 
Resistencia bacteriana y COVID-19: recomendaciones del PRAN para el uso prudente de los antibióticos 
durante la pandemia.AEMPS. 
 
Medicamentos relacionados con las caídas. INFAC. 
 
Anticoagulantes orales de acción directa (ACOD) en nuevas indicaciones. ¿De mal en peor?. Boletín de 
información farmacoterapéutica de Navarra. 
 
Tiempo hasta el diagnóstico en la enfermedad inflamatoria intestinal pediátrica: claves para un diagnóstico 
precoz. AEP. Anales de Pediatría. 
 
Medicamentos a evitar.Prescrire 2020. Prescrire. 
 
Uso oral de fluconazol en el primer trimestre y riesgo de malformaciones congénitas: estudio de cohorte 
poblacional. BMJ. 
 
Novedades en la duración recomendada de los tratamientos antibióticos. FMC. Formación Médica 
Continuada en Atención Primaria. 
 
La cascada terapéutica inducida por los calcioantagonistas. Quid Pro Cuo. Medicina de familia, 
diabetología y humanidades. 
 
Reacciones adversas con tratamientos utilizados en covid19. AEMPS. 
 
 
JULIO 2020  

 
La dexametasona a dosis bajas reduce la mortalidad más de 1/3 en pacientes hospitalizados con 
complicaciones severas por COVID-19. Recovery.University of Oxford. 
 
¿Cuáles son las recomendaciones sobre el manejo de los antidiabéticos orales en pacientes con COVID-
19?. Preevid. Servicio Murciano de Salud. 
 
Incertidumbre de la respuesta inmunitaria tras la infección por COVID-19. Quid Pro Cuo. Medicina de 
familia, diabetología y humanidades. 
 
Medicamentos medicamentos antihipertensivos que actúan sobre el sistema renina angiotensina e-
infeccion por covid-19. AEMPS. 
 
Deprescripción en demencia. Boletín de información farmacoterapéutica de Navarra. 
 
Suplementos de Vitamina D: De la sobremedicación a la deprescripción. CADIME. 
 
Implementación de un enfoque de desprescripción proactivo para prevenir efectos adversos. Journal of 
American Geriatrics Society. 
 
Deprescripción. Barreras y facilitadores. Blog. Sano y Salvo. 
 
Revisión Tratamiento paciente polimedicado. Portal del Medicamento. 
 
¿Qué opinan los médicos de atención primaria sobre la deprescripción?. Encuesta deprescripción. 
 

https://www.analesdepediatria.org/es-pdf-S1695403319302747
https://www.analesdepediatria.org/es-pdf-S1695403319302747
https://www.bmj.com/content/bmj/369/bmj.m1315.full.pdf
https://bmchealthservres.biomedcentral.com/counter/pdf/10.1186/s12913-019-4651-7.pdf
https://elrincondesisifo.org/2020/04/16/coronavirus-prescripcion-de-isglt2-en-tiempos-de-pandemia/
https://www.aemps.gob.es/informa/notasinformativas/medicamentosusohumano-3/seguridad-1/2020-seguridad-1/eutirox-levotiroxina-informacion-sobre-la-comercializacion-de-la-nueva-formulacion-del-medicamento/
https://www.aemps.gob.es/informa/notasinformativas/laaemps/2020-laaemps/resistencia-bacteriana-y-covid-19-recomendaciones-del-pran-para-el-uso-prudente-de-los-antibioticos-durante-la-pandemia/
https://www.aemps.gob.es/informa/notasinformativas/laaemps/2020-laaemps/resistencia-bacteriana-y-covid-19-recomendaciones-del-pran-para-el-uso-prudente-de-los-antibioticos-durante-la-pandemia/
https://www.aemps.gob.es/informa/notasinformativas/laaemps/2020-laaemps/resistencia-bacteriana-y-covid-19-recomendaciones-del-pran-para-el-uso-prudente-de-los-antibioticos-durante-la-pandemia/
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/cevime_infac_2019/es_def/adjuntos/INFAC_Vol_27_10_caidas.pdf
http://www.navarra.es/NR/rdonlyres/386FF27D-6065-4EDF-8278-ACE10C5E168C/460940/Bit_vol28n1.pdf
https://www.analesdepediatria.org/es-pdf-S1695403319303819
https://www.analesdepediatria.org/es-pdf-S1695403319303819
https://www.analesdepediatria.org/es-pdf-S1695403319303819
https://english.prescrire.org/en/6F97DDE73867D348A4A7590670A69DA9/Download.aspx
https://www.bmj.com/content/369/bmj.m1494
https://www.bmj.com/content/369/bmj.m1494
https://www.bmj.com/content/369/bmj.m1494
https://www.fmc.es/es-novedades-duracion-recomendada-tratamientos-antibioticos-articulo-S1134207219302701
http://borinot-mseguid.blogspot.com/2020/04/la-cascada-terapeutica-inducida-por-los.html
https://www.aemps.gob.es/la-aemps/ultima-informacion-de-la-aemps-acerca-del-covid%E2%80%9119/sospechas-de-reacciones-adversas-notificadas-con-tratamientos-utilizados-en-covid-19/
http://www.ox.ac.uk/news/2020-06-16-low-cost-dexamethasone-reduces-death-one-third-hospitalised-patients-severe
http://www.ox.ac.uk/news/2020-06-16-low-cost-dexamethasone-reduces-death-one-third-hospitalised-patients-severe
http://www.ox.ac.uk/news/2020-06-16-low-cost-dexamethasone-reduces-death-one-third-hospitalised-patients-severe
http://www.murciasalud.es/preevid/23663
http://www.murciasalud.es/preevid/23663
http://www.murciasalud.es/preevid/23663
http://borinot-mseguid.blogspot.com/2020/06/incertidumbre-de-la-respuesta.html
https://www.aemps.gob.es/informa/notasinformativas/medicamentosusohumano-3/seguridad-1/2020-seguridad-1/medicamentos-antihipertensivos-que-actuan-sobre-el-sistema-renina-angiotensina-e-infeccion-por-covid-19/
https://www.aemps.gob.es/informa/notasinformativas/medicamentosusohumano-3/seguridad-1/2020-seguridad-1/medicamentos-antihipertensivos-que-actuan-sobre-el-sistema-renina-angiotensina-e-infeccion-por-covid-19/
https://www.aemps.gob.es/informa/notasinformativas/medicamentosusohumano-3/seguridad-1/2020-seguridad-1/medicamentos-antihipertensivos-que-actuan-sobre-el-sistema-renina-angiotensina-e-infeccion-por-covid-19/
http://www.navarra.es/NR/rdonlyres/3934CA45-8585-4C3B-B0EE-653D88B89880/461463/Bit_v28n3.pdf
https://cadime.es/images/documentos_archivos_web/BTA/2020/CADIME_BTA_2020_35_01.pdf
https://link.springer.com/content/pdf/10.1007/s11606-020-05886-z.pdf
https://link.springer.com/content/pdf/10.1007/s11606-020-05886-z.pdf
http://sano-y-salvo.blogspot.com/2020/06/deprescripcion-barreras-y-facilitadores.html
https://www.saludcastillayleon.es/portalmedicamento/es/noticias-destacados/destacados/revision-plan-terapeutico-desescalada-covid.ficheros/1618648-Revisi%C3%B3n%20Tratamiento%20Paciente%20Polimedicado_MANUAL%20de%20ayuda.pdf
https://doi.org/10.1016/j.jhqr.2019.11.001
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AGOSTO 2020 
 

Controversias en el tratamiento de la hipertensión. Boletín farmacoterapéutico de Caastilla- La Mancha. 
 
Vitamina-D en adultos: ¿está sobrevalorada?. INFAC. 
 
Oral adverse effects of drugs: Taste disorders. Oral Diseases. National Library of Medicines. 
 
Infecciones urinarias recurrentes: desde la patogenia a las estrategias de prevención. Medicina clínica. 
 
 
Base de datos Clinical Practice Research Datalink (CPRD). Clinical Practise Research Datalink. 
 
Recomendaciones del Comité de Nutrición y Lactancia Materna de la Asociación Española de Pediatría 
sobre las dietas vegetarianas. AEP. Anales de Pediatría. 
 
Impacto psicológico del confinamiento en la población infantil y como mitigar sus efectos: revisión rápida 
de la evidencia. AEP. Anales de Pediatría. 
 
Pasos a seguir en el diagnostico y tratamiento de la demencia en Atención Primaria. Puntos clave. Blog 
de la Guía Terapéutica. 
 
Revisando fármacos potencialmente inapropiados en insuficiencia cardiaca. Blog. SEFAP. 
 
 
SEPTIEMBRE 2020 
 

Deprescribing in older people. Australian Prescriber. 
 
Should antidepressants be used for major depressive disorder?. BMJ. 
 
Registro Español de estudios clínicos (REec). AEMPS. 
 
Efectos de la radiación solar y actualización en fotoprotección. AEP. Anales de Pediatría. 
 
Claudicación intermitente ¿Prevención Cardiovascular o tratamiento específico?. SESCAM. 
 
Cigarrilos electrónicos. BIT. Cataluña. 
 
Preguntas frecuentes del déficit de vitamina B12 y su tratamiento. BIT. Cataluña. 
 
Cistitis no complicada en mujeres: 5 estrategias para mejorar la prescripción. BIT. Cataluña. 
 
Desabastecimientos de Medicamentos. Un problema de Salud Pública. BIT. Cataluña. 
 
Aspectos básicos de la revisión del tratamiento en pacientes con EPOC. Blog. El Rincón de Sísifo. 
 
Semaglutida para la Diabetes Mellitus tipo II. BIT. Navarra. 
 
 
OCTUBRE 2020 
 

Riesgos infecciosos asociados a los fármacos biológicos utilizados en enfermedades inflamatorias de 
origen inmune. BITN. 
 
Cambios de la gina en el tratamiento del asma leve: ¿Adecuados para todos los pacientes?. INFAC. 
 
Retos en la prescripción de medicamentos: El sobretratamiento. Boletín Información Terapéutica de 
Cataluña. 
 
¿Es evidente que tenemos que tratar a los mayores de 75 años con estatinas?. AMF.Actualización en 
Medicina de Familia. 
 
Insulins (all types): risk of cutaneous amyloidosis at injection site. Drug Safety Uptodate. 
 

https://sanidad.castillalamancha.es/sites/sescam.castillalamancha.es/files/documentos/farmacia/boletin_controversias_tratamiento_hipertension_mayo_2020.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/cevime_infac_2020/es_def/adjuntos/INFAC_Vol_28_1_Vitamina-D.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6988472/pdf/ODI-26-213.pdf
https://www.clinicalkey.es/#!/content/playContent/1-s2.0-S002577532030316X?returnurl=https:%2F%2Flinkinghub.elsevier.com%2Fretrieve%2Fpii%2FS002577532030316X%3Fshowall%3Dtrue&referrer=
https://www.cprd.com/
https://www.analesdepediatria.org/es-recomendaciones-del-comite-nutricion-lactancia-articulo-S1695403319303789
https://www.analesdepediatria.org/es-recomendaciones-del-comite-nutricion-lactancia-articulo-S1695403319303789
https://www.analesdepediatria.org/es-recomendaciones-del-comite-nutricion-lactancia-articulo-S1695403319303789
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7174150/pdf/main.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7174150/pdf/main.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7174150/pdf/main.pdf
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