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 Sociedad Española de Medicina Interna 

Recomendaciones sobre el manejo del paciente con osteoporosis y/o fracturas 

por fragilidad durante y después de la COVID-19  

Decálogo y recomendaciones, elaborado por la SEIOMM a partir de las 

recomendaciones de varias sociedades científicas, para el diagnóstico, tratamiento y 

seguimiento de estos pacientes; atención sanitaria, pruebas complementarias, 

tratamiento farmacológico, rehabilitador y de recuperación funcional. 

 

 New England Journal of Medicine 

Relación entre factores de riesgo cardiovascular en la infancia y aparición de 

eventos cardiovasculares en la etapa adulta 

Este estudio presenta los 5 mayores factores de riesgo en la infancia que pueden 

provocar eventos cardiovasculares a partir de los 40 años; la presión arterial, el 

colesterol, el índice de masa corporal, los triglicéridos y el hábito tabáquico en la 

adolescencia. 

 Anales de Pediatría 

Intoxicación no intencionada por anticatarrales 

El objetivo de este estudio es describir las características clínico-epidemiológicas de 

los pacientes atendidos en un servicio de urgencias pediátricas por sospecha de 

intoxicación no intencionada por anticatarrales. 

 Cadime 

Algoritmo de tratamiento Diabetes Mellitus 2 (2022) 

Algoritmo de tratamiento de la hiperglucemia en la DM2, actualización de 2022. 
 

 Bolcan 

Carga anticolinérgica: importancia de su evaluación y aspectos de mejora 

En este boletín se destaca la necesidad de difundir entre los profesionales sanitarios 

las consecuencias derivadas de la carga anticolinérgica en los pacientes, 

especialmente en adultos mayores, a fin de que pueda ser valorada y, siempre que 

sea necesario, adecuando la medicación y mejorando así la seguridad de los 

tratamientos. 
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 Hoja de evaluación de medicamentos de Castilla-La Mancha 

Tramadol: actualización en eficacia y seguridad 

La aparición en el mercado de combinaciones de tramadol con paracetamol o 

dexketoprofeno, a dosis supuestamente bajas, ha hecho que se tenga una falsa 

sensación de seguridad sobre el consumo de estos fármacos, llevando a que los 

pacientes consuman un mayor número de dosis “bajas”, con una dosis diaria total 

más elevada. 

 Docencia Rafalafena 

Pautas cortas de antibióticos 

Presentación de los compañeros del C.S Rafalafena de Castellón sobre la evidencia 

existente hasta el momento de las pautas cortas de antibióticos, concretando infec-

ción por infección cuál es el tratamiento y la duración de elección. 

 

 Fármacos en el Km 0 

Demencia, agitación…Mirtazapina? 

Entrada del blog de los compañeros del grupo de farmacoterapia SoMaMFyC-SEFAP, 

sobre el manejo de la agitación en pacientes con demencia en la consulta de Atención 

Primaria, a raíz de la reciente publicación de un estudio en Lancet que intenta estable-

cer si la mirtazapina es útil para reducir la agitación en la enfermedad de Alzheimer en 

comparación a las medidas no farmacológicas. 

 

 Agencia Española de Medicamentos y Productos Sanitarios 

Notificación de incidentes con Productos Sanitarios 

La web de la Agencia Europea del Medicamento dispone de un enlace para la notifi-

cación de incidentes adversos con productos sanitarios por parte de profesionales sa-

nitarios y de pacientes. En esta web se puede cualquier fallo o problema que haya te-

nido lugar con un producto sanitario durante su uso o posteriormente, y que pueda o 

haya podido tener consecuencias graves para la salud. 

La notificación de incidentes constituye un elemento esencial, gracias al cual la AEMPS 

registra los incidentes comunicados con el fin de identificar cualquier problema o de-

fecto relacionado con los productos sanitarios. Este registro posibilita la asociación de 

casos y la generación de indicios de fallos de productos así como la valoración de la 

repercusión de los hechos y, en caso necesario, la adopción rápida de las medidas co-

rrectoras pertinentes. 
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