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Summary of National Guidance for Lipid Management for Primary and Secondary Prevention of CVD. 
NICE. 
 
Discontinuing antidepressants: Pearls and pitfalls. CLEVELAND CLINIC JOURNAL OF MEDICINE. 
 
Global burden of bacterial antimicrobial resistance in 2019: a systematic analysis. LANCET. 
 
Recomendaciones sobre profilaxis de ETV en embarazo y puerperio durante la pandemia COVID-19. 
Sociedad Española de Trombosis y Hemostasia. 
 
 Trastornos visuales asociados al uso de fármacos. Portal del Medicamento. 
 
Atención paliativa en los últimos días. Cadime. 
 
Broncodilatadores en niños con bronquiolitis. Murcia Salud. 
 
 Hiperferritinemia. Blog. Docencia Rafalafena. 
 
 
Actualización sobre la suspensión de los medicamentos con ranitidina y cese de su formulación magistral. 
AEMPS. 
 
MARZO 2022 
 

Pharmacological management of chronic non-cancer pain in frail older people. Australian Prescriber. 
 
Up-titrating heart failure medicines – a practical guide. NPS Medicine Wise. 
 
Primary hypertension therapy: after thiazide, an ACEI or an ARB?. Therapeutics Letter. 
 
Recomendaciones de uso adecuado de pruebas y suplementos de vitamina D en población general. 
Ministerio de Sanidad. 
 
Recursos de interacción farmacológica: atención a las lagunas de información. Portal del Medicamento. 
 
Antipsicóticos para el tratamiento de síntomas del comportamiento en las demencias. CADIME. 
 
Guía de uso seguro, deprescripción y cambio de antidepresivos. BITN. 
 
Microsesión: Vejiga hiperactiva, manejo en AP. Blog. Docencia Rafalafena. 
 
Hipotiroidismo subclínico en ancianos. El rincón de Sísifo. 
 
Centro de información online de medicamentos de la AEMPS - CIMA. AEMPS. 
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Guía de inmunización especial frente a COVID-19 con Evusheld para determinados grupos de alto riesgo. 
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controlled trials. British Journal of Clinical Pharmacology. 
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Ergotamina ¿un medicamento a suprimir de nuestro botiquín de uso personal?. Grup del Medicament – 
SoVaMFiC. 
 
Sarna; un-problema sindémico. Grup del Medicament- SoVaMFiC. 
 
La oximetría de pulso es una herramienta eficaz para identificar cardiopatías congénitas criticas.  
Evidencias en Pediatría. 
 
Recomendaciones de Vacunación de las personas procedentes de Ucrania. Asociación Española de 
Pediatría. 
 
Medicamentos en el embarazo que tenemos que tener en cuenta. SEFAP. 
 
Polimedicación: cuando la prescripción no aporta valor. El rincón de Sísifo. 
 
Espacio europeo de datos sanitarios. Comisión Europea. 
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Información sobre el COVID-19 para profesionales. Astursalud. 
 
Enfermedades minoritarias en el adulto (2 edición). Sociedad Española de Medicina Interna. 
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Dystonia. British Medical Journal. 
 
Hypercalcemia asociada – Cáncer. New England Journal of Medicine. 
 
 
Enfermedades mentales en adolescentes. Evidencias en Pediatría. 
 
Fotosensibilidad inducida por fármacos. Centro de información de medicamentos de Cataluña. 
 
ITUs. Blog. Docencia Rafalafena. 
 
Fiebre Q. Blog. Mipropiolio. 
 
Base de datos europea de informes de sospechas de reacciones adversas. European Medicines Agency. 
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Recomendaciones sobre el manejo del paciente con osteoporosis y/o fracturas por fragilidad durante y 
después de la COVID-19. Sociedad Española de Medicina Interna. 
 
Relación entre factores de riesgo cardiovascular en la infancia y aparición de eventos cardiovasculares en 
la etapa adulta. New England Journal of Medicine. 
 
Intoxicación no intencionada por anticatarrales. Anales de Pediatría. 
 
Algoritmo de tratamiento Diabetes Mellitus 2 (2022). Cadime. 
 
Carga anticolinérgica: importancia de su evaluación y aspectos de mejora. Bolcan. 
 
Tramadol: actualización en eficacia y seguridad. Hoja de evaluación de medicamentos de Castilla-La 
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Pautas cortas de antibióticos. Blog. Docencia Rafalafena. 
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¿Qué queda y qué hay de nuevo en el manejo terapéutico de la migraña?. BITN. 
 
Cuándo y cómo tomar los medicamentos. Portal del Medicamento. 
 
¿Disminuyen las estatinas la mortalidad en ancianos?. BMJ Journal. 
 
Recomendaciones para mejorar el control lipídico en pacientes en prevención primaria. Documento de 
consenso de la Sociedad Española de Cardiología. REC cardioclinics. 
 
Técnicas para deprescribir y minimizar los problemas de seguridad asociados con polifarmacia 
inapropiada. Oregon State Drug Revision. 
 
Implementación de un programa de optimización de la farmacoterapia en pacientes institucionalizados. 
OFIL•ILAPHAR 2020. 
 
Vulvovaginitis, más allá de las causas infecciosas. Blog. Docencia Rafalafena. 
 
Vacunación masiva contra el SARS-COVID-2: Una necesidad mundial. Hemos leído. 
 
Metotrexato: nuevas medidas para evitar reacciones adversas por errores en su administración. AEMPS. 
 
 
AGOSTO 2022 
 

Posicionamiento respecto a la utilización del Cannabis Oficinal en el tratamiento del dolor. Junio 2022. 
Sociedad Española del Dolor (SED). 
 
Lograr una asistencia sanitaria sostenible mediante la deprescripción de fármacos innecesarios: dar 
sentido a la evidencia. Cochrane Library. 
 
 
Buscando la dosis mínima eficaz de los analgésicos no opiáceos. Therapeutics Letter. 
 
Guía de la “British Society of Gastroenterology” para la dispepsia funcional. British Medical Journal (BMJ). 
 
Protocolo para la detección precoz y manejo de los casos ante la alerta de viruela de los monos 
(Monkeypox, MPX ) en Asturias. Astursalud. 
 
Fibromialgia: Recomendaciones de tratamiento farmacológico. CADIME. 
 
Actualización en Osteoporosis. CADIME. 
 
Un repaso al acúfeno o tinnitus como motivo de consulta. Blog. Rafalafena. 
 
Sabañones, los grandes olvidados. El Blog de la Guía Terapéutica. 
 
Comunicación de los efectos no deseados de los productos cosméticos. AEMPS. 
 
 
SEPTIEMBRE 2022 
 

Posicionamiento respecto a la utilización del Cannabis Oficinal en el tratamiento del dolor. Junio 2022. 
Sociedad Española del Dolor (SED). 
 
Lograr una asistencia sanitaria sostenible mediante la deprescripción de fármacos innecesarios: dar 
sentido a la evidencia. Cochrane Library. 
 
Buscando la dosis mínima eficaz de los analgésicos no opiáceos. Therapeutics Letter. 
 
Guía de la “British Society of Gastroenterology” para la dispepsia funcional. British Medical Journal (BMJ). 
 
Protocolo para la detección precoz y manejo de los casos ante la alerta de viruela de los monos 
(Monkeypox, MPX ) en Asturias. Astursalud. 
 
Fibromialgia: Recomendaciones de tratamiento farmacológico. CADIME. 
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