
PLAN DE EMPLEOPLAN DE EMPLEO  
"OVIEDO TE CUIDA, TE CUIDAMOS""OVIEDO TE CUIDA, TE CUIDAMOS"



Objetivos del proyecto
Inserción laboral de personas desempleadas
por consecuencias de la COVID-19

01

Servicios de apoyo, atención y cuidado de las
personas de los distintos barrios del municipio
de Oviedo, en especial a los más vulnerables.

02

Con el objeto de mejorar y atenuar la situación derivada de la crisis de laCOVID-19, que incide directamente en
la economía y el empleo, el Ayuntamiento de Oviedo, a través de la Concejalía de Promoción Económica,
Transformación Digital y Comunicación, ha puesto en marcha el Plan RECOVER, en el que se recoge la
ejecución de un Plan de Empleo Municipal “Oviedo te Cuida”, para la contratación de personas
desempleadas, empadronadas en el Municipio de Oviedo, que hayan perdido y/o minorado su accesibilidad al
empleo como consecuencia de la crisis sanitaria de la  COVID-19.



EQUIPOEQUIPO
"OVIEDO TE CUIDA, TE CUIDAMOS""OVIEDO TE CUIDA, TE CUIDAMOS"

2 maestras
7 dinamizadores/as

5 coordinadoras
35 agentes cuidadores 

2 administrativos
1 informática

1 directora



 RECOGIDA DE INFORMACIÓN Y DETECCIÓN DE NECESIDADES1

DIFUSIÓN Y PUBLICIDAD DE SERVICIOS EN LOS BARRIOS DE OVIEDO

2  DISEÑO Y PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES

DINAMIZACIÓN Y SERVICIOS DE ACOMPAÑAMIENTO EN LOS BARRIOS4

3

¡Sal a la calle!NUESTRO LEMA

En febrero de 2022, el equipo de Oviedo Te Cuida parte desde cero con
unos objetivos y empezamos a trabajar para darle forma:



SERVICIOS de Agentes CuidadoresSERVICIOS de Agentes Cuidadores

Acompañamiento al médico

Paseos

Gestiones administrativas.

 Hacer la compra

Recogida y entrega de productos de farmacia
en el domicilio
Asistencia a usuarios que utilizan el servicio
de ambulancia

Entrega en domicilio de la cocina económica

35 agentes cuidadores + 5 coordinadoras
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EvoluciónEvolución    de los Serviciosde los Servicios  
Desde el mes de abril ha habido una tendencia al alza mes a mes, 

 ampliando las zonas de actuación por todo el concejo.



El equipo Palacio-Naranco es el que mayor

número de servicios tiene

Palacio / Naranco
36.3%

Otero / Vetusta
34.2%

Ventanielles / Guillén
29.5%

El equipo se divide en 3 centros los cuales tienen
diferentes zonas de actuación:

Equipo Palacio-Naranco: Monte Cerrau, Parque de
Invierno, Buenavista, La Argañosa, Ciudad Naranco,
Vallobín, La Florida y zona centro-este. La sede está en el
Palacio de los Niños

Equipo Otero-Vetusta: San Lázaro, Otero, zona centro-
oeste, Fozaneldi, Vetusta, Tenderina derecha. La sede se
inició en el centro social de Otero y actualmente en el
Palacio de los Niños

Equipo Ventanielles-Guillén: Pumarín, Teatinos,
Ventanielles, Guillén Lafuerza, La Monxina, La Corredoria,
Tenderina izquierda. La sede está en el centro social de
Ventanielles.

Zonas de actuaciónZonas de actuación  



SEXO de los usuarios/asSEXO de los usuarios/as  

MUJER
72.4%

HOMBRE
27.6%
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La edad mas repetida es 85, el rango de edad más numeroso es entre 76 a 85 años

EDAD de los usuarios/asEDAD de los usuarios/as  
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Paseos 

Citas médicas 

Recados/ Compras 

Ambulancias 

Cocina Económica 

Farmacia 

Gestiones administrativas 

Servicios realizadosServicios realizados
Diferentes servicios realizados hasta el 18/11/2022



Mañanas Tardes Indiferente
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Horario 

Horarios de losHorarios de los
serviciosservicios
Los horarios más demandados son:

Mañanas entre las 11-12,30h



Tardes entre las 16-17,30h



Perfil de los usuariosPerfil de los usuarios
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  ACTIVIDADES de DinamizaciónACTIVIDADES de Dinamización

La Maleta de Mafalda: juegos y dinamizaciones en plazas, parques y centros sociales

Paseos con Mafalda: paseos culturales teatralizados

Enramado de fuentes en la noche de San Juan

Exposición "Oviedo en el Origen"

El Camín de los Escolinos

 7 dinamizadores/as + 2 maestras



Paseos culturales con MafaldaPaseos culturales con Mafalda  

PASEOS CON MAFALDA

La Regenta

Tramo del Camino Primitivo

Esculturas de Oviedo

Parque de Invierno

El Incendio de 1521



La Maleta de MafaldaLa Maleta de Mafalda  



Actividades lúdicas con usuarios/asActividades lúdicas con usuarios/as






Asociación benéfica Cocina Económica: colaborar en reparto de

menús a familias

Centro Socioeducativo Alfalar: actividades de La Maleta de

Mafalda

Proyecto CEA de Cáritas Asturias: Taller de cocina saludable y

Paseos de Mafalda
AFESA (Asociación de familiares y personas con enfermedad

Mental): actividades de La Maleta de Mafalda

CPEE Latores:  actividades de La Maleta de Mafalda

Asociación Española Contra el Cáncer en Asturias: entrega de

"cojines solidarios" realizados por mujeres en centros sociales de

Oviedo

Participación en la fiesta de asociaciones "Ventanielles, el

barrio que quiero"

Colaboración con asociaciones y colectivosColaboración con asociaciones y colectivos



Funciones teatralesFunciones teatrales  
con "Aulas Infantiles"con "Aulas Infantiles"

  
"El desarme"

"Las monstruas de Berta"



Exposición "Oviedo en el Origen"Exposición "Oviedo en el Origen"




