GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

Jueves, 1 de diciembre de 2022

Salud detectd el afio pasado 47 nuevas
infecciones por VIH, un namero similar a 2020
e inferior a ejercicios previos a la pandemia

— ElI 91% de los casos se producen por trasmision sexual al
mantener relaciones de riesgo y el grupo de poblacion mas
afectado es el formado por los varones entre 35y 44 afios

— Mas de la mitad de los nuevos positivos por el virus de
inmunodeficiencia humana se diagnostica de manera tardia

La Consejeria de Salud detect6 el afio pasado 47 nuevas infecciones del
virus de inmunodeficiencia humana (VIH), una cifra similar a 2020 e
inferior a afos anteriores a la pandemia. La tasa de infeccién se situé en
4,6 casos por 100.000 habitantes.

Del total de los nuevos positivos, el 91,5% han sido por transmisiéon
sexual, mientras que la transmisioén por via endovenosa y la transmision
vertical agrupan el 2,1%. En un 4,2% de los casos se desconocen los
motivos.

Por sexos, el 80,9% de los casos se ha diagnosticado en hombres y un
19,1% en mujeres. La transmisibn en hombres que tiene relaciones
sexuales con hombres supone el 55,8% del total de las nuevas
infecciones, frente a la transmision heterosexual, que se sitta en el
44.2% (52,6% hombres y 47,4% mujeres).

El grupo de poblacion mas afectado por las nuevas infecciones es el
formado por hombres entre 35 y 44 afios.

La Direccién General de Salud Publica sefiala que mas de la mitad de los
nuevos positivos por el VIH se diagnosticaron de manera tardia el afio
pasado.

La directora general de Salud Publica, Lidia Clara Rodriguez, ha
recomendado en este Dia Mundial del Sida que las personas que hayan
tenido una exposicion de riesgo soliciten una prueba en su centro de
salud, o bien un test rgpido en las farmacias habilitadas o en el Comité
Antisida, “para empezar el tratamiento cuanto antes, en caso necesario”.
En Asturias, 2.656 personas estaban a tratamiento el afio pasado.
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En 2021 se realizaron 38.483 pruebas de VIH en los laboratorios de la
red sanitaria publica, 187 pruebas rapidas en farmacias y 293 pruebas
rapidas en la Asociacion Comité Anti-Sida de Asturias.

Salud Pdublica recuerda que el método mas eficaz de prevencién en
practicas sexuales de riesgo continta siendo el uso del preservativo, ya
gue ademdas de proteger frente al VIH también lo hace ante las
infecciones de transmision sexual (ITS) y a las hepatitis virales.

Vive en positivo es el lema del Ministerio de Sanidad para este dia
mundial, con el objetivo de promover entre la poblacion general el
respeto hacia las personas con infeccion por el VIH.

La informacion sobre las campafias se puede consultar en el siguiente
enlace de la web Astursalud: https://cutt.ly/S1IVbwP
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