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¢ Qué es Mi asturSalud? *.* miastursaluo

Mi asturSalud es el nuevo portal digital de servicios a pacientes y ciudadanos del SESPA

Con l:' miasturSalud
gestiona y consulta:

Las 24 horas del diq,

: g los 365 dias del ano.
* Tus citas E
en tu Centro de Salua 3‘,/4 e

o en el Hospital. o ”
7, -
* Tus recetas. é )

- Todos tus informes
medicos.

9 [
~ ‘ .
Descargalo \ ' -
miasturSalud

gratuitamente. &_/

B




¢Como acceder a Mi asturSalud?

1 ACCEDER A PAGINA DE
BIENVENIDA

l:' miasturSalud

Te damos la bienvenida

Descubre todo lo que puedes hacer con Mi
asturSalud

AT
B
=
g

Consultar mis citas

Revisa las citas programadas en cualquier centro
sanitario del SESPA desde tu dispositivo

Acceder a Mi asturSalud

:Naracitac aviida?

(1) Pulsar en boton
“Acceder...”

I-‘:.-. n
Priscipado de DL A bt A UReL
Asturias o

UMON EURIPLA

& w T

ACCEDER A PAGINA DE METODOS
DE ACCESO

)
-

!

OK & rhsso.sespa.es A C

L] .
. miasturSalud
Acceder a Mi asturSalud

Para acceder con todas las funcionalidades:
Acceder con cliz've

Para acceder con funcionalidad limitada:

Acceder con Tarjeta Sanitaria J

() Accediendo a Mi asturSalud te informamos que &l
Servicio de Salud del Principado de Asturias
(SESPA) tratara tus datos personales necesarios
para el funcionamiento de la aplicacion que
pueden incluir datos sobre tu estado de salud
relacionados con la actividad que desarrolla el
SESPA. Puedes consultar en todo momento
nuestra Politica de Privacidad y nuestras
Condiciones Legales y solicitar tus derechas de
acceso, rectificacion, supresion y otros que
detallamas en la misma.

(0 ®

l:l miasturSaluo

SELECCIONAR METODO DE
ACCESO

Se ofrecen los siguientes métodos de acceso seguro a la informacion clinica de los
ciudadanos/pacientes en el SESPA.

Para acceder a la funcionalidad completa de Mi asturSalud:

* Acceso a través de Cl@ve con certificado electronico / DNle

Requiere certificado electrénico valido, instalado en su PC o smartphone (p.ej. certificado
personal emitido por la FNMT o certificado electrénico del DNle)

 Acceso a través de Cl@ve Permanente con registro nivel avanzado

Requiere registro en Cl@ve Permanente, que puede realizarseonline con certificado
electréonico desde el Portal Cl@ve o presencialmente en las oficinas de registro de Cl@ve
habilitadas en el Principado (consultar oficinas de registro)

Para acceder Unicamente a la consulta y gestidn de las citas de Atencidn Primaria:

 Acceso a través de datos de Tarjeta Sanitaria

Acceso a través de los datos personales asociados a su Tarjeta Sanitaria. Requiere que tenga
su teléfono movil registrado en el SESPA, para recibir el codigo de acceso via SMS.
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https://clave.gob.es/clave_Home/clave/Preguntas-frecuentes.html
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¢Como acceder a Mi asturSalud?

Acceso a través de Certificado Electronico

l:l miasturSaluo

DESDE LA PAGINA DE ACCESO,
SELECCIONAR
ACCEDER CON CL@VE

SELECCIONAR
DNle / CERTIFICADO ELECTRONICO

SELECCIONAR
CERTIFICADO EN EL DISPOSITIVO

ACCESO A PANTALLA PRINCIPAL DE
MI ASTURSALUD

Accediendo a través de certificado electréonico, como método de alta seguridad, se dispone de acceso a todas las funcionalidades de Mi asturSalud

8:28

9)
i

2 Lo ? ‘Qb 8:28 ll([ ? @' n (1) ? ‘:.;:“

& pasarela.clave.gob.es

OK 8 rhsso.sespa.es A C . ) - — OK
Elija el método de identificacion

Si no transcurren mas de 60 minutos entre Reoiglenic AL 8 Hola,
autenticaciones y llamadas a Cl@ve, se le autenticara

pasarela.clave.gob.es AA X - Mi asturSalud

IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO

l:' miasturSalud

Acceder a Mi asturSalud

Para acceder con todas las funcionalidades:

Acceder con clic've

Para acceder con funcionalidad lir

Acc (1) Pulsar en botén

“Accede con C@ve”

() Accediel

Servicio de Salud del Principado de Asturias
(SESPA) tratara tus datos personales necesarios
para el funcionamiento de la aplicacion que
pueden incluir datos sobre tu estado de salud
relacionados con la actividad que desarrolla el
SESPA. Puedes consultar en todo momento
nuestra Politica de Privacidad y nuestras
Condiciones Legales y solicitar tus derechos de
acceso, rectificacion, supresion y otros que
detallamos en la misma.

(h ©

automaticamente de forma transparente.

0D

DNle / Certificado electronico

Acceder > \I

N /

P o
\\ k: |

(2) Seleccionar opcion
“DNIle / Certificado
electronico”

\v,v .

Cl@ve permanente

Acceder > |

Para usarlo es necesario regisirarse

“pasarela-ident.clave.gob.es”
requiere un certificado de

cliente

Selecciona el certificado que quieres
usar al conectarte a este sitio web.

42d50ca2-ac3c-4d71-bifc-c...

IDENTIDAD FICTICIA PRINCIP... |

Cancelar

(3) Seleccionar un certificado
electrénico instalado en el
dispositivo, por ejemplo
certificado FNMT o certificado
del DNI electrdnico

L

)

C.S. Otero
Calle Otero, n°11, 33008, Qviedo

Enlaces de interés

R ]

Informacion sob
el coronavir
Recomendacior
la

O

Informes

a0 4

Mapa de recursos
sanitarios
Localiza centros

(4) Acceso a pantalla
principal con ACCESO A
3= TODAS LAS
His FUNCIONALIDADES

DiJrreaean
Accede a tus datos
registrados en cualguier
lugar del SNS

+ &4
Derechos y cartera
de servicios
Informacion sobre
derechos y deberes de
la ciudadania

Tiempos para
intervenciones
quirurgicas, consultas y

a6 K
Actualidad

Noticias para la
ciudadania
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¢Como acceder a Mi asturSalud?

Acceso a través de Cl@ve Permanente

l:l miasturSaluo

22:5?{22&1:\)”' SELECCIONAR CUMPLIMENTAR DATOS CL@VE CONSULTAR CODIGO RECIBIDO CUMPLIMENTAR ﬁ:f:gﬁ:L?ENTALLA
OPCION CL@VE CL@VE PERMANENTE PERMANENTE POR SMS EN SU MOVIL CODIGO DE ACCESO MI ASTURSALUD

Accediendo a través de certificado electréonico, como método de alta seguridad, se dispone de acceso a todas las funcionalidades de Mi asturSalud

G & pasarela.clave.gob.es ﬁ C I@V P ﬁ C I@V e
OK 8 rhsso.sespa.es AA . = _ = — i ;
Elija el método de identificacion = Mi asturSalud
Si no transcurren mas de 60 minutos entre
o : e < Volver Hola,
autenticaciones y llamadas a Cl@ve, se le autenticara < Volver

IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO
automaticamente de forma transparente.

=] 0

Citas Informes

° :
s 2 miasturSalud
@ Accede con Cl@ve Permanente

DNI o NIE

@ Accede con Cl@ve Permanente

C.S. Otero
Calle Otero, n°11, 33008, Oviedo

cl@ve > Revisa tu teléfono movil

@@ ; 92920000T ————
hoy, 9:41
- % |
Contrasefia

Acceder a Mi asturSalud
Te hemos enviado un cédigo de

seguridad de un solo uso por
SMSal:

Para acceder con todas las funcionalidades: DNle / Certificado electrénico Su codigo de seguridad de un solo Enlaces de interés

Acceder con clo've

Para acceder con funcionalidar

— (1) Pulsar en boton

“Accede con Cl@ve”
oM.

S
(SESPA) tratara tus datos personales necesarios
para el funcionamiento de la aplicacién gue
pueden incluir datos sobre tu estado de salud
relacionados con |a actividad que desarraolla el
SESPA. Puedes consultar en todo momento
nuestra Politica de Privacidad y nuestras
Condiciones Legales vy solicitar tus derechos de
acceso, rectificacion, supresién y otros que
detallamos en la misma.

M ®©
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(— N\
Acceder >

Cl@ve permanente

Acceder > |

Para usarlo es necesario re “arse

(2) Seleccionar opcion
“Cl@ve Permanente”

¢

Entrar )

(3) Introducir DNI/NIE y
contrasena de Cl@ve
Permanente. Pulsar

“Entrar”

e B . COBIERNO

élﬁfgé DE ESPARNA

MINISTERIO |
DE INCLUSION, SEGURIDAD SOCIAL
Y MIGRACIOMES

uso es XXXX ‘ | ‘

(4) Recibira un codigo de
acceso en su teléfono

o 2 )

movil

( Entrar )

(5) Rellenar cédigo y
pulsar “Entrar” SOCIAL

POLICIAm
NACIONAL

R &

Informacior

el coror
Rt

[
at [:Ij|
Mapa de recursos
sanitarios

(6) Acceso a pantalla
principal con ACCESO A
g TODAS LAS
FUNCIONALIDADES

e
Accede a tus datos
registrados en cualquier
ugar del SNS

+ )
Derechos y cartera
de servicios
Informacion sobre
derechos y deberes de
la ciudadania

Tiempos para
intervenciones
quirlrgicas, consultas y

as K
Actualidad

Noticias para la
ciudadania




¢Como acceder a Mi asturSalud? «2» miasturSalud

Acceso a través de Tarjeta Sanitaria

ACCEDER CON
B OPCION TARJETA
SANITARIA

CUMPLIMENTAR DATOS TARJETA
SANITARIA

CUMPLIMENTAR CODIGO DE
ACCESO RECIBIDO POR SMS

CONSULTAR CODIGO RECIBIDO

POR SMS EN SU MOVIL ACCESO MI ASTURSALUD

Accediendo a través de certificado electréonico, como método de alta seguridad, se dispone de acceso a la gestion y consulta de las citas de At. Primaria

S o F - 18:43 W T m W T E W F e
OK # rhsso.sespa.es rA G OK @ rhsso.sespa.es A A G OK @ rhsso.sespa.es A A G — Mi asturSalud
Hola,
4 < PRINCIPADO DE ASTURIAS IDENTIDAD FICTICIA
. . o_® GobAstur > lda
e ! miasturSaluo , - | = =
Acceso con Tarjeta sanitaria N o Verificacion Cites
Rellena los datos del siguiente formulario para recibir tu codigo de verificacion
Gobierno del Principado de En breve recibiras un codigo de verificacion. Por favor,
. C.IP. de la Tarjeta Sanitariz Asturias — 3285 es su codigo de introdlcelo para poder entrar en la aplicacion
Acceder a Mi asturSalud —— acceso a Mi asturSalud y sera : B v Morte
ASTUO000000011111111 valido durante 5 minutos Calle Ramén de Ayala, n°25, 33600, Mieres
(Qué es el C.LP y dénde puedo encontrarla? Cédigo
3285

Fecha de nacimiento

Para acceder con todas las funcionalidades: dd/mm/aaaa A (3) Recibira un cédigo de

mévil s 26 &

Enlaces de interés

Informacién - Mapa de recursos
Para acceder con funcionalidad limitada: el
. Recon (5) Acceso a pantalla
l Acceder con Tarjeta Sanitaria J (2) Rellenar datos y pUIsar la Tl I:’CCESO A
“Enviar” principal con >
CITAS DE ATENCION
® gcceldiendo a Mi asturSalud te inf “we el 9: PRIMARIA
ervit
(SESF (1) Pulsar en boton CQue esel C.lP y donde puedo encontrarlo? Historia Clinica Listas de espera
para ¢ " H Digital del SNS
pueds ACCEder con Tarjeta grige e <3 . Accede a tus datos Tiempos para
relaci Sanitaria” EIC.ILP. es el COdIgO de Identificacion del Paciente y puedes registrados en cualquier intervenciones
. . . lugar del SNS quirdrgicas, consultas y
SESP - — encontrarlo en tu Tarjeta del Sistema Nacional de Salud. L
nuestra Politica de Privacidad y nuestras
Condiciones Legales y solicitar tus derechos de e o .
acceso, rectificacion, supresion y otros que GETEMA WACOWAL 36 541 20 CC E5ra o b Dﬁ ao D;‘
detallamos en la misma. . (1 catomer SR I.l : ouy oot Z e
ey e B , erechos y cartera ctualida
T @ _ AN D BALL < 1 @ de servicios
U . ’ . T U Informacion sobre Noticias para la
/s ARTUR RO, nwﬁ—i—“—@] dereclfms y ’debe‘:es de ciudadania
- NN A 3 ClUdad o ——
et oc | sl 0w e )
Al MOOELO TARUETA ASTURAS
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1 ACCEDER A SECCION
“MIS DATOS”

¢Como acceder a mis datos administrativos y de contacto?

VISUALIZAR DATOS

)
]

13:03 o
— Mi asturSalud

g IDENTIDAD FICTICIA Mas usuarios Vv

C.P. Turon-La Cuadriella
Lugar Cuadriella, (s/n), 33610, Mieres

Acceder a Mis datos &

Enla (1) Pulsar en botén “Mis

datos”
S

Informacion sobre

el coronavirus
Recomendaciones para
la prevencion y
actuacion

®
@z EJ;'
Mapa de recursos

sanitarios
Localiza centros
sanitarios, farmacias y
otros recursos

+
= D}
Listas de espera

Tiempos para

K]
Certificados COVID

Accede a la consultay
descarga de tus
certificados COVID

9 4

Historia Clinica

Digital del SNS
Accede a tus datos
registrados en cualquier
lugar del SNS

+ )
Derechos y cartera

de servicios
Informacién sobre

intervenCiong ety  deberes de

.))
1

12:59 "

4 Mis datos

IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO

Fecha de nacimiento: 09-ago-43

Centros de referencia

C.P. Turon-La Cuadriella
@ Lugar Cuadriella, (s/n). 33610. Mieres
L 985432211

37 ALONsO [ T EE—

Facultativo/a

H. Alvarez Buylla
@ Calle Vistalegre, n°2. 33611. Mieres
%, 985458500

Tarjeta sanitaria

C.1.P. Autonémico ASTUOORS"SEzSgs27
COD SNS BBBBB BN a2
DNI ESCEs34D

N° afiliacién SS 33/M TS o0

Informacion personal

Direccion principal
BT WS 33610, Mieres. Asturias. Asturias. Espafia

Contacto

2 Fmail

12:59 w T .

4 Mis datos
Informacion personal

Direccién principal
(I3 3610. Mieres. Asturias. Asturias, Espafia

Contacto

] Mévil

= TE

[+]
145

(2) Visualizar datos

Mi asturSalud

Puedes consultar los datos de:

Pueden consultar tus datos:

l:l miasturSaluo
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l:l miasturSaluo

¢Como consultar las CITAS?

VISUALIZAR LISTADO DE

1 ACCEDER A SECCION
PROXIMAS CITAS

VER DETALLE
“CITAS” 2 . 1

CONSULTAR CITAS DESDE 3 1 VER CITAS PROGRAMADAS
DE CITA .

CALENDARIO PARA UN DiA

n W T e 15:07 " m al T e < {7 Citas m =

T ®m o
— Mi asturSalud £ Citas £ Detalle de la cita Préximas citas @ Calendario < Citas
Hola Fecha y hora Proxi « ., .
s - " a— . ) NOVIEMERE 2023 w roximas citas g Calendario
IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO () Préximas citas g3 Calendario miércoles, 7 diciembre 2022 a las 14:00h < ’
= [j Estas son sus proximas citas programadas: Tipo de cita L g C c Estas son sus proximas citas programadas;
= Atencidn Primaria
Ci Inf Resultados: 1)1 Ordenar por: Fecha W
itas Wikl o Resultados: 1/1 Ordenar por: Fecha ¥ Modalidad ! : :
Cita Presencial B 7 a ] 10
A Alas 14:00h
A las 09:00h Cent 13 14 15 16 17 UNIDAD ADMINISTRATIVA
- CARDIOLOGIA entro 7 DEL CENTRO DE
24 H.U. Central de Asturias > C.S. Otero 20 21 2 23 & ADSCRIPCION >
o] C ) AGENDA ADMINISTRATIVA DE
1) Pul botén “Ci By iy Servicio 27 28 28 30 FIGAREDO
( ) uisar en Oton Itas Unidad administrativa del centro de adscripcion C.5. Otero
I Citas programadas para ese dia:
3 —— Profesional clinico
' 9 '} =5 .-_I-
PR &) a0 4 — UNIDAD ADMINISTRATIVA Dr. AGENDA ADMINISTRATIVA DE FIGAREDC
? GEL CEMTEDS E Resultados: 11 Ordenar por: Horg v
Informacidn sobre Mapa de recursos d ADSCRIPCIOM }
I; T, CREE TRt LT S o
el coronavirus sanitarios ALAEMLA ALMING EHATRSA LH PE—
, g FIRAREDD o i
Recomenoic.orjes ‘para Llocallza cent_ 0s L I. ; e e
la prevencion y sanitarios, farmacias y " - 24 H.U. Central de Asturias
actuacion otros recursos
nov

= i
Historia Clinica
Digital del SNS

Accede a tus datos
registrados en cualguier

-
= D;‘
Listas de espera

Tiempos para
intervenciones

Para consultar las citas de
Atencion Hospitalaria es
necesario acceder via Cl@ve.

e e it Accediendo con Tarjeta Sanitaria,
B 7 2 7 sOlo se mostraran las citas de
Derechos y cartera Actualidad At@ﬂClén Prlmarla

de servicios
Informacion sobre
derechos y deberes de
la ciudadania

Noticias para la
ciudadania

Solicitar cita de At. Primaria

Solicitar cita de At. Primaria

Manual de usuario Mi asturSalud




¢Como acceder a VIDEO-CONSULTAS?

1 ACCEDER A SECCION

“CITAS”

— Mi asturSalud

Hola,

IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO

O

Informes

(1) Pulsar en botdn “Citas”

a8 4]

Informacidn sobre
el coronavirus
Recomendaciones para
la prevencion y
actuacion

3 4

Historia Clinica
Digital del SNS
Accede a tus datos
registrados en cualguier
lugar del SNS

4+ )
Derechos y cartera
de servicios
Informacion sobre
derechos y deberes de
la ciudadania

- A
a &f
Mapa de recursos
sanitarios
Localiza centros

sanitarios, farmacias y
otros recursos

-+
= D}
Listas de espera

Tiempos para
intervenciones

quirlrgicas, consultas y

o 7

as &4
Actualidad

Noticias para la
ciudadania

VISUALIZAR LISTADO DE
PROXIMAS CITAS

< & Citas

f5] Préximas citas B Calendario

Estas son sus proximas citas programadas:

Resultados: 313 Ordenar por: Fecha %
i I Alas 00:00h
— CARDIOLOGIA >
abr [ Acceder a la videoconsulta ]
P Alas 11:30h
— GINECOLOGIA
5 Hospital Valle del Malon >
jun
—
Alas 12:30h )
TRAUMATOLOGIA
22 Ambulatorio La Lila >
sept

2.1

VER DETALLE
DE CITA

4 Detalle de la cita

Fecha y hora
sabado, 22 abril 2023 a las 00:00h

Tipo de cita
Atencion Hospitalaria

Modalidacd

Videoconsulta [Acc:eder a la videoconsulta ll_]

Centro

H.U. Central de Asturias
Servicio

Cardiclogia

Para consultar las citas de
Atencion Hospitalaria es
necesario acceder via Cl@ve.

Accediendo con Tarjeta Sanitaria,
sOlo se mostraran las citas de
Atencion Primaria

Solicitar cita de At. Primaria

l:l miasturSaluo

En las citas que sean de
modalidad Video-consulta, al
pulsar sobre ‘Acceder a la

videoconsulta’ se abrira en el
navegador la sala de la
videollamada dentro del sistema
de videoconsultas del SESPA
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§Como SOLICITAR CITA de Atencién Primaria? ‘. miosturSalud

SELECCIONAR OPCION
“SOLICITAR CITA DE ATENCION
PRIMARIA”

VISUALICE LA CONFIRMACION
DE LA CITA

INDICAR MOTIVO Y CONFIRMAR

CITA PROPUESTA CITA

SELECCIONAR EL SERVICIO SELECCIONAR EL TIPO

Opcidén 1: Solicitar cita y aceptar la fecha/hora propuesta por la aplicacion

12:46 id © o~ 12:46 d © o~ 12:46 @& © o =08 12:48 @ © o = 8
15:07 w T = : '
< Nueva cita At. Primaria 4 Nueva cita At. Primaria 4 Nueva cita At. Primaria 4 Nueva cita At. Primaria Nueva cita At. Primaria
< Citas
Seleccione el servicio Seleccione el tipo de cita Confirme su nueva cita Seleccione el motivo de cita Resumen de su cita Medicina Familia
. o N — . Por favor, indiquenos el servicio de la cita: Por favor, indiquenos el tipo de la cita: Por favor, indiquenos el motivo de la cita:
Proximas citas @ Calendario iy o
Resumeh hueva cita Informacion de la solicitud
Fers - S ) . o Solicitud de cita previa para Medicina de Familia/Pediatria
Medicina de Familia/Pediatria Estos son los datos de su nueva cita:
Estas son sus préximas citas programadas: T (fscordimos e elsta e Cita Presencial Consulta CIP: ASTURE ST 14
@:ﬁ vdlida para solicitar revisiones pediatricas. . L. - Paciente: ALFREDO B —
. g Deben realizarse por teléfono o en el propio Cita Telefonica A las 13:20h )
RS B Ordenar por: fecha Centro. MEDICINA DE FAMILIA/PEDIATRIA ) Fechay hora
17 == |SABEL - PRUEBA Otro motivo viernes, 24 febrero 2023 a las 11:30h
=] A C FCimaror
A lae 00:001 Enfermeria feb C.S. Figaredo . .
[ ) CARDIOLOGIA Z'p° de °::3 ,
; i . i . tencién Primaria
24 SR CID R 29 > Cita simultanea Medicina y (3) Seleccionar el tipo de
LI Enfermeria . Modalidad
Te recordamos que esta seleccién no es cita Cita Presencial
@g valida para solicitar revisiones pediatricas.
Deben realizarse por teléfono o en el propio Centro
Centro. :
Te recordamos que esta seleccion simultanea S5 migatedo
implica que las citas seran para el mismo dia.
Servicio
i Unidad administrativa de su centro de Ediein ce Bl Beciams
=5 adscripcion
Resguardo de la solicitud
. o Te informamos que este resguardo es
(5) Indlcar motivo y pU|Sar meramente informativo y su finalidad es la de
“ . ” disponer de un elemento recordatorio de la
Confirmar cita. Por ello, su presentacion en el centro de
. .. Atencion Primaria no conlleva la obligatoriedad
(2) Seleccionar el servicio de su cumplimiento.
donde se desea solicitar la (4) Pulsar en “Siguiente”
(1) Pulsar en botén cita @ racuerds
“ o o .
Solicitar cita de At. Todas las citas que tengas asignadas puedes
. - consultarlas desde esta aplicacion. Si
Prlmarla finalmente no puedes acudir en el dia y la hora

para la cual tienes prevista la cita, puedes
anularla desde esta aplicacion o llamando por
e Ono 4 el ONeIS o (]

Solicitar cita de At. Primaria
Solae TR et m Ver Resguardo Anadir al calendario

Puede abrir su resguardo en PDF y
afnadir la cita al calendario de su
dispositivo

Manual de usuario Mi asturSalud Pég . 9



¢Como SOLICITAR CITA de Atencion Primaria?

1 SELECCIONAR OTRO
HORARIO

12:46 d © o~

4 Nueva cita At. Primaria

Confirme su nueva cita

Resumen hueva cita
Estos son los datos de su nueva cita:

A las 13:20h
MEDICINA DE FAMILIA/PEDIATRIA
17 ALonsONER SRS - PRUEBA

feb C.S. Figaredo

Tras seleccionar el
servicio y tipo de cita,
optamos por la opcion
de seleccionar horario

manualmente

(1) Pulsar en “Seleccionar
otro horario”

Manual de usuario Mi asturSalud

Seleccionar otro horario m

SELECCION FRANJA HORARIA

SELECCIONAR DiA

SELECCIONAR HORA

Opcion 2: Seleccionar una fecha y hora manualmente

12:48 d © o~

4 Seleccion horaria
Seleccion horaria

Si quiere cambiar la hora, seleccione un tramo en el que
esté disponible.

Desde v

(2) Indicar franja horaria 'y
pulsar “Continuar”

12:48 d © ox il &

£ Seleccion de dia

Seleccion de dia

Seleccione un dia para ver las franjas horarias disponibles.

@ @

Dias con citas Dias festivos Dias sin citas

feb. 2023 >

(3) Seleccionar dia
disponible (color verde) y
pulsar en “Continuar”

12:48 [d © o~

£ Seleccion de hora

viernes, 24 febrero 2023

Tipo de cita
Medicina de Familia / Pediatria

Dr. ALONSO BB STl - PRUEBA

La hora a elegir es aproximada, la cita exacta se asignara
en el tramo de los 30 minutos siguientes a la hora indicada.

1000 ] 1030 ] 130 ] 1200

(4) Seleccionar hora y
pulsar “Siguiente”

INDICAR MOTIVO DE CITA

)

12:46 d © o~ >l

4 Nueva cita At. Primaria

Seleccione el motivo de cita
Por favor, indiquenos el motivo de la cita:

Consulta

Otro motivo

(5) Indicar motivo y pulsar
“Confirmar”

Confirmar

l:l miasturSalud

VER CONFIRMACION

D)

12:48 (d © o =+l m

Nueva cita At. Primaria

Resumen de su cita Medicina Familia

Informacion de la solicitud

Solicitud de cita previa para Medicina de Familia/Pediatria
cip: AsTURE "SRR 4

Paciente: ALFREDO I~ TSl

Fechay hora
viernes, 24 febrero 2023 a las 11:30h

Tipo de cita
Atencion Primaria

Modalidad
Cita Presencial

Centro
C.S. Figaredo

Servicio
Medicina de Familia/Pediatria

Resguardo de la solicitud

Te informamos que este resguardo es
meramente informativo y su finalidad es la de
disponer de un elemento recordatorio de la
cita. Por ello, su presentacion en el centro de
Atencion Primaria no conlleva la obligatoriedad
de su cumplimiento.

? Recuerda

Todas las citas que tengas asignadas puedes
consultarlas desde esta aplicacion. Si
finalmente no puedes acudir en el dia y la hora
para la cual tienes prevista la cita, puedes
anularla desde esta aplicacion o llamando por
- Ono 4 el ONeIS o (]

Anadir al calendario

Ver Resguardo

Puede abrir su resguardo en PDF y

anadir la cita al calendario de su
dispositivo




¢Como ANULAR CITA de Atencion Primaria?

1 ACCEDER A SECCION

“CITAS”

— Mi asturSalud

Hola,

IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO

= go

Citas

O

Informes

(1) Pulsar en botdn “Citas”

a8 &

Informacion sobre
el coronavirus
Recomendaciones para
la prevencion y
actuacion

e &
Historia Clinica

Digital del SNS
Accede a tus datos
registrados en cualguier
lugar del SNS

+] 4
Derechos y cartera
de servicios
Informacion sobre

derechos y deberes de
la ciudadania

an &
Mapa de recursos

sanitarios
Localiza centros
sanitarios, farmacias y
otros recursos

+
= D}'
Listas de espera
Tiempos para

intervenciones
quirlrgicas, consultas y

a5 &
Actualidad

Noticias para la
ciudadania

Manual de usuario Mi asturSalud

SELECCIONAR LA CITA QUE SE
DESEA ANULAR

4 Citas

{3 Préximas citas @ Calendario

Estas son sus proximas citas programadas:

Resultados: 2/2 Ordenar por: Fecha ¥

A las 08:40h
MEDICINA DE i

20 FAMILIA/PEDIATRIA

feb ALoNso IO >
PRUEBA
C.S. Figaredo
ENFERMERIA
N VA

%2 C.S. Figaredo >

eb

(2) Pulsar en la cita que se
desea anular

Actualmente solo se visualizan citas de Atencion Primaria.
Para consultar también las citas de Atencion Hospitalaria,
por favor, cierre sesion e identifiquese a través del método
seguro (Cl@ve).

Solicitar cita de At. Primaria

DETALLE DE LA CITA

13:42 © or

£ Detalle de la cita

Fecha y hora
lunes, 20 febrero 2023 a las 08:40h

Tipo de cita
Atencion Primaria

Modalidad
Cita Presencial

Centro
C.S. Figaredo

Servicio
Medicina de Familia/Pediatria

Profesional clinico

Dr. ALONSO (IS Sl PRUEBA

(3) Pulsar en
“Cancelar cita”

Cancelar Cita Ver Justificante

CANCELACION CITA

Cancelar Cita

Se va a anular la cita. Estas segura/o que deseas
anular la cita?

(4) Pulsar en “Aceptar”

l:l miasturSalud

FINALIZACION

13:42 © ox

Tu cita se ha anulado con éxito

Finalizar

(5) Pulsar en
“Finalizar” para
regresar al listado
de citas




® .
¢Como afiadir personas para gestionar sus citas en Atencién Primaria? *,? Miastursalud

, CUMPLIMENTAR DATOS DE
PULSAR SOBRE PULSAR BOTON PERSONA VINCULADA DISPONIBLE
I \1AS USUARIOS” “ANADIR NUEVA TARJETA it v E LUD
PERSONA VINCULADA N MIASTURSALU

Si dispone de la tarjeta sanitaria de una persona vinculada, puede incorporarla a Mi asturSalud para gestionar sus citas de Atencion Primaria

)
1

13:03 ol 13:00 ol

0))
]

13:20 "

9)
1

13:17 "

o))
1

= Mi asturSalud = Mi asturSalud 4 Anadir nueva tarjeta = Mi asturSalud

g IDENTIDAD FICTICIA

Mas usuarios Vv

(1) Pulsar en “Mas
Usuarios”

Acceder a Mis datos

Enlaces de interés

SR & B K]
Informacion sobre Certificados COVID
el coronavirus
Recomendaciones para Accede ala consulta 'y
la prevencion y descarga de tus
actuacion certificados COVID

20 g 3 &4
Mapa de recursos Historia Clinica

sanitarios Digital del SNS
Localiza centros Accede a tus datos
sanitarios, farmacias y registrados en cualquier
otros recursos lugar del SNS

A
5 g & )
Listas de espera Derechos y cartera

de servicios
Tiempos para Informacién sobre

intervenCiong————ttaas Y deberes de

9 IDENTIDAD FICTICIA

Mas usuarios ~

‘ Afadir nueva tarjeta

Citas

(2) Pulsar en “Anadir

nueva tarjeta”

C.P. Turén-La Cuadriella

Lugar Cuadriella, (s/n), 33610, Mieres

Acceder a Mis datos

Enlaces de interés

ER &)

Informacién sobre
el coronavirus
Recomendaciones para
la prevencion y

actuacion
@
at D)
Mapa de recursos
sanitarios

Localiza centros
sanitarios, farmacias y
olros recursos

< g

S

B g

Certificados COVID

Accede ala consultay
descarga de tus
certificados COVID

9 &

Historia Clinica

Digital del SNS
Accede a tus datos
registrados en cualquier
lugar del SNS

+ &)

Listas de esPFFIIEEIIETECTOS y cartera

Esta accion permitird que pueda gestionar las citas de
Atencion Primaria de otras personas vinculadas a usted.

Por favor, introduzca los datos solicitados desde la tarjeta
sanitaria de la persona a vincular, segun se indica en la
siguiente imagen:

SISTEMA NACIONAL DE SALUD DE ESPANA
larjeta Sanitaria

AST U ODO000000000 \'
-

ST S.N.S. TE

BEBBBBBEBX XM 0000 RO7 24000056

En caso de que la tarjeta no corresponda al
modelo mostrado en la imagen, por favor acuda
a la Unidad de Tarjeta Sanitaria de su Centro de
Salud para proceder a su renovacion

C.|.P. autonémico

ASTU OO0l 20

Cadigo S.N.S. (ultimos 4 digitos)

1021

(3.1) Cumplimentar datos
y pulsar “Anadir”

Manual de usuario Mi asturSalud Pég . 12

Tarjeta anadida
correctamente

(3.2) Se muestra mensaje
de confirmacion

g IDENTIDAD FICTICIA

Enlaces de interés

ER ]

Informacion sobre

el coronavirus
Recomendaciones para
la prevencion y

actuacion
@
a3 E/T
Mapa de recursos
sanitarios

Localiza centros
sanitarios, farmacias y
otros recursos

Mas usuarios »

om MAriA ANGELEs[ER TSN

T T

bl

(4) Pulsar sobre el nombre
de la persona vinculada
para gestionar sus citas de
Atencion Primaria

B g

Certificados COVID

Accede a la consultay
descarga de tus
certificados COVID

9= &
Historia Clinica
Digital del SNS
Accede a tus datos

registrados en cualquier
lugar del SNS




Requiere acceso via Cl@ve:

® .
«.! miasturSalud
certificado o Cl@ve Permanente

¢Como consultar los INFORMES?

VISUALIZAR LISTADO DE

Manual de usuario Mi asturSalud

1 ACCEDER A SECCION

Hola,
IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO

C.S. Otero
Calle Otero, n°11, 33008, Oviedo

“INFORMES”

a T @

Mi asturSalud

O

Informes

(1) Pulsar en botén

Enlaces ¢

e _

Informacidn sobre
el coronavirus
Recomendaciones para
la prevencion y
actuacion

9 K
Historia Clinica
Digital del SNS
Accede a tus datos

registrados en cualquier

lugar del SNS

B =
Derechos y cartera
de servicios
Informacion sobre
derechos y deberes de
la ciudadania

“Informes”

Mapa de recursos
sanitarios
Localiza centros
sanitarios, farmacias y
otros recursos

-+
= D}
Listas de espera

Tiempos para
intervenciones

quirlrgicas, consultas y

o A

al &
Actualidad

Noticias para la
ciudadania

PROXIMAS CITAS

<

Informes mas recientes: o

8:07

Informes

Actualizado: 1-dic 08:07

Seg. ccee

Centro: H U Central de Asturias |J,l

Fecha: 08/07/2019

Seg. ccee

Centro: HU Mantral Ao Actiiriae

Fecha: 17/05

Otras prueb

Centro: HU
Fecha: 16/04

Informes cex

Centro: H.U. Central de Asturias

Fecha: 28/03/2019

Informe alta cma artroscopia rodilla

Centro: H. Monte Maranco

Fecha: 18/03/2019

Informes cex

Centro: H U Central de Asturias

Fecha: 17/01/2012

Informes cex

Centro: H.U. Central de Asturias

Fecha: 05/10/2018

Crdenar por: Fecha &

(2) Pulsar botén para
consultar el informe

& & &

(&

VER INFORME

14:58 "

.))
'

Informe_2207056558

<
o
-~

informe ciineo de consulta axterna

[HERPTAL UrvERSTARK) CENTRAL O ARTURAS
|GERENCIA AREA SARTARUA W Service de Sakst gel Prncipado se Askrias
=
- bt b
e
Lp— s [
0
I'I = o 2000
— -y CVEDO ENEDE
(- R ditia
=y | E Pas Eupua
e acumanis.
i i do Cormuta Eaterma
. [rnss | | |
Foiha v mazimsarts: 1017570 Erre. = Eurapea: 1
Far et | [Foit reweeecia | T
Diclex precordial con esfuerzn
ANTECEDENTES
Alrgla
KA
Antegedenies socisles ¥ profesionales
Tahaco
Fumadsr S Tabacs Cigamilen. Frecusnsia Divie. Cantiind 20
Entermedades savias
o
wiral
[Cee——
egnatales, ¥

P ety mapchacstn domeciana

HISTORIA ACTUAL
por 53 MF por o sfuerzn. Se

EXPLORACION FiSaCa

RESUMEHN FAUEBAS COMPLEMENTARLAS

Bloquimica;

Dioquimica ganeral:  Gleoosa - 71 mgidl.

Hemaiglagia:

Hemograma bisico:  Hemaies: 4 10004 Bajo  Memogicbina: 12 ol B Hematooriio 80 %  WEM.:50 4L Crites WEM
33pg CHOM:33 gl Levoooios: S xiDEIA  Neubolos [sangre-%i) 3%  Neurfios: & x10EZL  Liniocios (%): 40 %

infociton: 2 KIOEIWL  Morocion (sangre-"s) 11 % 1 KI0EIL  Ensinobios {sangre-%)- 6%  Ensindfios: 0.
TI0EARL  Basofios (sangr-til: 2% Basotion: 0.1 00BN Plaguetas UPLAC: 134 10634

IDENTIDAD FICTICIA, PRINCIPADO DE ASTURIAS 3388315
dndprme clinico de consulta externa
Otros resultados de laborstori:
Mcroteiogia:  CONID 16 K606 CLIA COVID 18 K66 CLA_ GOVID-1S: COVID-18 Crition COVID-18 (PCR) GLIANTIFICACION DE

AFIN: COWID-18 [PCR) CUANTIFICACION DE ARN  DETECCIONCUANTIFICACION DE ARK DE COMID-
DETECCIONCUANTFICACION DE ARNDE COVID  UNIDADES CUANT, GENOWICA SE EXPRESAN EN: UNIDADES CUANT,

DESCARGAR INFORME

14:59 "

c))
L

Informe_ 220 FikiN i

@)
A

Informe_22F M5,
Documento PDF - 24...

o Guardar en Archivos E

Imprimir @
(4) Almacenar o enviar el

om0t comsat informe
i (opcion dependiente del
— s a— dispositivo)

Mo retiore medcacion domichana

HISTORIA ACTUAL
Pacienie remiido por su MF por dolor grecordial con of esfuerzo. Se realzan pruetas
LXPLORACION FISICA

PRUEBAS COMPL

Biogquimica:
Bioquimica general:  Gluooss.: 71 mydL
Mematologia:

Hemograma bisico.  Mematies: 4 1100044 Bapp  Memoglobina: 12 ol Bo  Hematoorio 0% V.CM: 508 Crisco MCM
3py CHCM: XUl Lewcootos: S x10EIRL  Neubodios (sangre-%): B3 %  Nourofios: 6 x10E3JL  Lintocnos (%) 40 %
Unfocios: 2 XIOEIIA  Monocios (sangre-%}- 11 %  Monoctos: 1 x10E344  Eosinobos (sangre-%): 5 %  Eosindtios: 0.3
AOEIRL  Bancios (sangre-%) 2%  Basotios: 0.1 x106354.  Placuetas UPLAQ: 134 x10EIA

IDENTIDAD FICTICIA, PRINCIPADO DE ASTURIAS 3388315

Informe clinico de consulta externa

Otros resuitados de laboratorio

Microbiologia:  COVIO 19 166G CLIA: COVID 18 1GG CUA - COVID-18: COVID-18 Critico - COVID-18 (PCR) CUANTIFICACION DE
ARN: COVID-19 {PCR) CUANTIFICACION DE ARN  DETECCION'CUANTIFICACION DE ARN DE COVID:
DETECCIONCUANTFICACION DE AAN DE COVID  UNIDADES CUANT. GENOMICA SE EXPRESAN EN: UNIDADES CUANT.
GENOMICA SE EXPRESAN EN

DIAGNOSTICO PRINCIPAL
Dolor 8po angor

QTROS DIAGNOSTICOS
ENOLUCION Y. COMENTARIOS

TBATAMIENTO
Recomendaciones




Requiere acceso via Cl@ve:
certificado o Cl@ve Permanente

l:l miasturSaluo

¢CoOmo consultar la MEDICACION?

VER LISTADO DE MEDICACION

1 ACCEDER A SECCION
ACTIVA

“MEDICACION”

CED e <

— Mi asturSalud Medicacion activa:

P Medicacion

Hola, Aclualizado: 0d-may 10018 Ordenar por: Dispensable desde &

IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO

C.S. Otero
Calle Otero, n°11, 33008, Oviedo

O

Informes

(1) Pulsar en botén
Enlaces ¢ “Medicacion”

e _

Informacion sobre
el coronavirus
Recomendaciones para
la prevencion y
actuacion

= 4

Historia Clinica
Digital del SNS
Accede a tus datos
registrados en cualquier
lugar del SNS

+ A
Derechos y cartera
de servicios
Informacion sobre
derechos y deberes de
la ciudadania

Mapa de recursos
sanitarios
Localiza centros
sanitarios, farmacias y
otros recursos

+=
= D]
Listas de espera
Tiempos para

intervenciones
quirlrgicas, consultas y

as d
Actualidad

Noticias para la
ciudadania

Manual de usuario Mi asturSalud

Pantoprazol 40 mg 28 comprimidos

1.0 cada 24 horas

Dispensable desde: 11-ene-16 Renowvacion: 11-oct-1

(=1}

Invokana 100mg 30 comprimidos recubiertos pelicula

1.0 cada 24 horas

Dispensable desde: 11-ene-16 Renowvacion: 11-oct-1

Nombre del medicamento

Uniket 40mg 40 comprimidos

Invokana 100mg 30 comprimidos recubiertos pelicula
2.0 cada 1 dias

Dispensable desde: 22-dic-15 Renowvacion: 11-oct-16

1.0 cada 24 horas
Cafinitrina 20 comprimidos recubiertos sublinguales

Dispensable desde: 11-ene-16 Renovacion: 11-oct-16
1.0 cada 24 horas

Dispensable desde: 19-oct-15 Finalizacian: 11

Fecha desde la cual sera

Azitromicina 500 mg 3 comprimidos

Fecha de renovacion /
dispensable el

medicamento

finalizacion de
orescrip

1.0 cada 24 horas

Finalizacion: 05-dic-13

Abrir hoja




¢Como recoger los medicamentos en la Farmacia?

Manual de usuario Mi asturSalud

1 ACCEDER A SECCION

Hola,

“MEDICAMENTOS”

w T e

Mi asturSalud

IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO

(1) Pulsar en botén

O

Informes

“Medicamentos”
Enlace:
S8 4 a0 A

Informacidn sobre
el coronavirus
Recomendaciones para
la prevencion y
actuacion

= 4

Historia Clinica
Digital del SNS
Accede a tus datos
registrados en cualguier
ugar del SNS

+ 4
Derechos y cartera
de servicios
Informacion sobre
derechos y deberes de
la ciudadania

Mapa de recursos
sanitarios
Localiza centros
sanitarios, farmacias y
otros recursos

-
= D}
Listas de espera
Tiempos para

intervenciones
quirlirgicas, consultas y

20 4
Actualidad

Noticias para la
ciudadania

VISUALIZAR LISTADO DE
MEDICACION ACTIVA

( Medicacion

IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO

Medicacion activa:

Actualizado: 24-ene 10:53 Ordenar por: Dispensable desde &

Hydrea 500mg 20 capsulas

10.0 cada 7 dias

Dispensable desde: 18-ene-16 Renovacién: 29-jun-16

Adiro 100mg 30 comprimidos recubiertos efg

1.0 cada 24 horas

Dispensable desde: 18-ene-16 Renovacion: 29-jun-16

Spiraxin 200mg 12 comprimidos

12.0 cada 28 dias

Dispensable desde: 15-ago-15 Renovacioén: 29-jun-16

(2) Pulsar en boton “Presentar
en farmacia”

l:l miasturSaluo

MOSTRAR CODIGOS
IDENTIFICATIVOS EN FARMACIA

< Presentar en farmacia

IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO
Muestre los siguientes codigos al farmaceutico:

24-ene-2023 10:54:06

C.I.P. Autonomico

ASTUOOORE ®=Tsm=?0

Hoja de tratamiento

B0 4
-

(3) Mostrar al personal de la
oficina de farmacia

Volver




¢Como recoger los medicamentos en la Farmacia?

Tratamiento medicamentos confidenciales

1 ACCEDER A SECCION

“MEDICAMENTOS”

— Mi asturSalud

Hola,

IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO

(1) Pulsar en botén

O

Informes

“Medicamentos”
Enlace:
S8 4 a0 &

Informacidn sobre
el coronavirus
Recomendaciones para
la prevencion y
actuacion

= 4

Historia Clinica
Digital del SNS
Accede a tus datos
registrados en cualguier
ugar del SNS

+ 4
Derechos y cartera
de servicios
Informacion sobre
derechos y deberes de
la ciudadania

Mapa de recursos
sanitarios
Localiza centros
sanitarios, farmacias y
otros recursos

-
= D}
Listas de espera

Tiempos para
intervenciones
quirlrgicas, consultas y

20 4
Actualidad

Noticias para la
ciudadania

Manual de usuario Mi asturSalud

VISUALIZAR LISTADO DE
MEDICACION ACTIVA

4 Medicacion
IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO

Actualizado: 24-ene 10:09 Ordenar por: Dispensable desde &

Tramadol/paracetamol 37,5mg/325mg 20
comprimidos

1.0 cada 4 horas

Renovacién: 22-abr-23

Zomig 2,5mg 3 comprimidos recubiertos con
pelicula

1.0 cada 3 dias

Renovacién: 22-abr-23

(2) Pulsar en boton “Presentar
en farmacia”

Confidencial

SELECCIONAR HOJA DE
TRATAMIENTO

¢ Ver cédigos farmacia

Seleccione qué tipo de medicamento quiere retirar en la
farmacia:

Medicamentos generales:

Medicamentos no confidenciales »

Medicamentos confidenciales:

Zomig 2,5mg 3 comprimidos recubiertos 5
con pelicula

(3) Seleccionar si desea recoger
los medicamentos de la hoja
de medicacion activa o el
medicamento de una hoja
confidencial

l:l miasturSaluo

MOSTRAR CODIGOS
IDENTIFICATIVOS EN FARMACIA

< Presentar en farmacia

IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO
Muestre los siguientes codigos al farmacéutico:

24-ene-2023 10:54:06

C.I.P. Autonomico

Hoja de tratamiento

EW=04
O

Volver

(4) Mostrar al personal de la
oficina de farmacia




¢Como visualizar la hoja de tratamiento?

1 ACCEDER A SECCION

“MEDICAMENTOS”

— Mi asturSalud

Hola,

IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO

(1) Pulsar en botdn

O

Informes

“Medicamentos”

Enlace:

s &)

Informacién sobre

el coronavirus
Recomendaciones para
la prevencion y
actuacion

9 4

Historia Clinica
Digital del SNS
Accede a tus datos
registrados en cualguier
lugar del SNS

+ &
Derechos y cartera
de servicios
Informacion sobre
derechos y deberes de
la ciudadania

a0 &

Mapa de recursos
sanitarios
Localiza centros
sanitarios, farmacias y
otros recursos

B
= D}
Listas de espera

Tiempos para
intervenciones

quirurgicas, consultas y

9

a D/-‘
Actualidad

Noticias para la
ciudadania

Manual de usuario Mi asturSalud

VISUALIZAR LISTADO DE
MEDICACION ACTIVA

4 Medicacion

IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO

Medicacion activa:

Actualizado: 24-ene 10:53 Ordenar por: Dispensable desde &

Hydrea 500mg 20 capsulas

10.0 cada 7 dias

Dispensable desde: 18-ene-16 Renovacién: 29-jun-16

Adiro 100mg 30 comprimidos recubiertos efg

1.0 cada 24 horas

Dispensable desde: 18-ene-16 Renovacion: 29-jun-16

Spiraxin 200mg 12 comprimidos

12.0 cada 28 dias

Dispensable desde: 15-ago-15 Renovacioén: 29-jun-16

(2) Pulsar en botén
“Abrir hoja”

Abrir hoja

Presentar en farmacia

VER HOJA DE TRATAMIENTO

14:58

a

SERVICIO DESAIUD HOJA DE TRATAMIENTO

Datos del paciente:

cj)
s

Hoja_421421323 v OK

Fecha: 23/01/2023
Numero de orden:

—=0911

Nimero nacesario para [ dispansacion

RECETA ELECTRONICA

Srla:

Fecha de nacimiento: 14-11-1965
CIP Autonémico:

ASTUESSseTagme

T e———0911

[Datos del médico al que esta asigando ol pacients:

| [Prescriptor Hospitalario ]

Médico: s —— ] Médico:

CIAS: o w——— CIAS: s _]

N° Colegiado:  BS7 Wi N° Colegiado: ~ ET@isams

Datos del tratamiento
Facha Priducto Posologi Indicaciones al paciente Durac. | Fecha
Prescrip. T osologia pacie Tratam. | Revisidn
Desayuna Cena IDias
Gédigo Denominacisn Tipo [Cant. |Perioda | int. Comida Acostar
; L R
T ey
23i01/2023 938694 IZOMIG 2,5MG 3 A 10 3 dias 0 0 o 0 88 22104/2023
(COMPRIMIDOS
El niimero de orden que figura en este documento, junto con su Tarjeta Sanitaria, son indispensables para la recogida
de si enla far ia. La hoja de de reeta caduca a los 10 dias naturales de su
emisién si no retiran de la farmala por primera vez los medicamentes en ella registrados.
En caso de pérdida o deterioro, puede solicitar una copla en su centro de salud.
Esta hoja de tratamiento tiene validez hasta la fecha fljada en la misma o finalizacién del tratamiento con todes los
medicamentos en ella contenidos, o hasta la emiskinde una nueva hoja de tratamiento que la sustituya,
Hoja de ratamiento vélida para ka dispensacion en Oficinas de Farmacia de Asturias.
Pigina 1 de 1
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DESCARGAR HOJA DE
TRATAMIENTO
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- (4) Almacenar o enviar la

= . hoja

- \ (opcion dependiente del
dispositivo)

e e ¥

e T T T L R —
[ L L e = e -
P i L e R S L

B S NP G G S e S R

T i e e —— e e T e
=yl i e 7 e e e ey S e r—————

S e i e i e el - i T i

Fgrey: i ©




¢Como descargar la pauta de tratamiento anticoagulante
oral (TAO)?

l:l miasturSaluo

MOSTRAR PAUTA DE

1 ACCEDER A SECCION VISUALIZAR LISTADO DE

Manual de usuario Mi asturSalud

registrados en cualguier
ugar del SNS

+ 4
Derechos y cartera
de servicios
Informacion sobre
derechos y deberes de
la ciudadania

Tiempos para
intervenciones
quirlirgicas, consultas y

20 4
Actualidad

Noticias para la
ciudadania

(2) Pulsar en boton “Pauta
Tratamiento Anticoagulante

Oral”

Pauta Tratamiento Anticoagulante Oral

Presentar en farmacia

Abrir hoja

< TRATAMIENTO ANTICOAGULANTE
“MEDICAMENTOS” MEDICACION ACTIVA
ORAL
n w T e < @ Medicacion
ANTICOAGULACION ORAL
P— : Medicacion activa: +
— Mi asturSalud ey b
kil DATOS DEL PACIENTE
d Actualizado: 18-abr 12:0 Ordenar por: Dispensable desde & " "
IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO Nombre : Prusha Edad : 0 (01022023)
Apellidos : Prueba Centro : C.5. LLANES
s D NHC :NHCPRUEBA Meédico de familia
Aldocumar 1 mg 40 comprimidos CIP Autonomico
= |
. DATOS DE LA VISITA
Citas Informes 1.0 cada 24 haras
B B Rango terapéutico :8-9 Inicio episadio : 01/03/2023 TRT ‘.
Renovacion: 01-feb-24 Diagnéstico :
Fecha : 01/03/2023 17:33 Farmaco : SIN MEDICAMENTO NO UTILIZAR 1.00 mg DIV-1
Resultado [INR] : 8.00 DTS : 0 mg Alendido - surname{ surname2, administrador
Sintrom Tmg 60 comprimidos ULTIMAS VISITAS
(1) Pulsar en botdn Fecha INR DTS Farmaco e
“Medicamentos” 1.0 cada 24 horas Préxima visita: 06/03/2023
Erfacel Hora: 08:00 - 13:00
) Renovacidn: 01-feb-24 Centro: C.5. LLANES
A i A DOSIFICACION
* K] ad K
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
Informacién sobre Mapa de recursos 01/03/2023 02/03/2023 03/03/2023 04/03/2023 05/03/2023
el coronavirus sanitarios 0 0 0 0 0
Recomendaciones para Localiza centros
la prevencion y sanitarios, farmacias y NO MO MO NO NO
R P — TOMAR TOMAR TOMAR TOMAR TOMAR
06/03/2023 07/03/2023 08/03/2023
» + A 0 0 0
3 g < 4 CONTROL
. . - y MO NO i []
Historia Clinica Listas de espera TOMAR TOMAR TOMAR
Digital del SNS
Accede a tus datos




® :
¢Como visualizar las vacunas administradas y negadas? ".* miastursaluc

1 ACCEDER A SECCION
“VACUNAS”

VISUALIZAR LISTADO DE VACUNAS
ADMINISTRADAS

VISUALIZAR LISTADO DE
VACUNAS NEGADAS

— Mi asturSalud

|
N

# Vacunas 4 # Vacunas

g IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO  Mas usuarios WV Administradas

Citas

C.S.El Coto

O

Informes

Calle Avelino Gonzélez Mallada, n°27, 33204,
Gijon

Acceder a Mis datos

= c 1y 2

Tramites online

Accede a tus tramites

Vacunas

Visualiza tus vacunas

online administradas y negadas
+| = 2a =
Problema L
Antecede (1) Pulsar en botén
Accede 2 tus pr( «“« ”
anteceder Vacunas
9= g j & K

Historia Clinica Digital
del SNS
Accede a tus datos
registrados en cualquier
lugar del SNS

Manual de usuario Mi asturSalud

Listas de espera

Tiempos para
intervenciones
quirurgicas, consultas y

Resultadas: 24

Actuahzadao: 18-abr 12:31

Gripe

Gripe

HNeumococo antigeno
Neumococo antigeno conjugada
Gripe

Gripe

Gripe
Gripe

Pulsar en botén
“Acceso a certificado Covid”
para poder descargar
certificados COVID

Erima

Acceso a certificado Covid

MNegadas

Ordanar por: Fecha &

Fecha: 24-oct-19

Fecha: 18-oct-18

Fecha: 28-mar-18

Fecha: 25-ene-18

Fecha: 25-oct-17

Fecha: 15-nov-16

Fecha: 03-nov-15

Fecha: 23-oct-14

Fecha: 17-oct-13

Fecha: 17-oct-12

Farhas 10-net-11

(2) Pulsar en botdn
“Negadas” para visualizar
las vacunas negadas

Administradas

Resulladaos: 1

Actualizado: 18-abr 12:31

Difteria, tetanos

Motivo de la negativa: Profesional

Negadas

Ordenar por: Fecha &

Fecha: 14-oct-10

Acceso a certificado Covid




® .
¢Como visualizar los problemas de salud y antecedentes? " miastursaluo

ACCEDER A SECCION
Il “PROBLEMAS Y
ANTECEDENTES”

VISUALIZAR LISTADO DE

VISUALIZAR LISTADO DE
PROBLEMAS DE SALUD

ANTECEDENTES

= Mi asturSalud 5 | < B Problemas y Anteceden... < B Problemas y Anteceden...
@ DENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO  Mas usuarios v A\ Problemas ﬂ Antecedentes A\ Problemas E Antecedentes
a [j Resullados: 16 Resulladas: 14 Actualizado: 18-abr 13210
Citas informes Actualizade: 18-abr 13710 Ordenar por: Fecha & Personales Ordenar por: Facha &
R a R (2) Pulsar en boton
Calle Avelino Gonzdlez Mallada. n°27. 33204 Anemia ferropenica "Antecedentes" pa ra Hernia ventral Edad de Inicio: 64 Anos
_ e visualizar los antecedentes
Acceder a Mis datos Fecha deteccion: 05-dic-19
Cancer de colon Edad de Inicio: 63 Anos
Hemorroides
Colon cancer (neopl. malig.) Edad de Inicio: 63 Anos
N Fecha deteccion: 02-may-19 . .
=) £ » £ Visualiza los antecedentes
Tramites online Vacunas n _ personales
Glaucoma (lzquierdo/a) Hta (compl.) Edad de Inicio: 60 Anos
Accede a tus tramites Visualiza tus vacunas
online administradas y negadas Fecha deteccidn: 08-mar-13
Glucosa basal alterada Edad de Imicio: 60 Anos
° Angina de esfuerzo .
+| = as g Familiares
Problemasy Alergias Facha deteccidn: 02-dic-16
Antecedentes . . e
Accede 2 tus problemas y Accede a todas tus Diabetes mellitus tipo & ado
antecedentes alergias Catarata senil
Fecha deteccion: 23-oct-14 Insuficiencia renal cronica
- - )
(1) Pulsar en botén I Rinitis cronica Asma Visualiza los antecedentes
«“ oy
Problemasy _ o familiares
” s para Fecha deteccion: 18-sept-14
Antecedentes ciones
, consultas y

Paratiroidectomia

Fecha deteccion: 09-jun-14

Manual de usuario Mi asturSalud Pég . 20



¢Como visualizar las alergias?

l:l miasturSaluo

1 ACCEDER A SECCION

“ALERGIAS” VISUALIZAR LISTADO DE ALERGIAS

—_— . » - i
= Mi asturSalud a < a2 Alergias
Resultadas: 4
9 IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO Mas usuarios
Actualizada: 20-abr 13:34 Ordenar por: Fechs &
a D Alergias f Intolerancias ) @ Reacciones adversas
Citas Informes
Zomig 2,5mg 3 comprimidos recubiertos con
C.S.El Coto

pelicula<br> [zolmitriptan]

Calle Avelino Gonzalez Mallada, n°27, 33204,
Gijon

Fecha: 18-abr-23
Acceder a Mis datos

Penicilina

Se visualizaran las

Edad de inicio: 66 Afos alergias/intolerancias y las
g reacciones adversas

= I

Tramites online Vacunas Almogran 12,5mg 4 comprimides recubiertos
pelicula<br> [almotriptan]
Accede a tus tramites Visualiza tus vacunas
online administradas y negadas
Fecha: 20-abr-23
Intolerancia a la lactosa
& G a £

Problemasy
Antecedentes
Accede a tus problemas y

antecedentes

9; A

Historia Clinica Digi
del SNS
Accede a tus dato
registrados en cualg
lugar del SNS

Alergias

Accede a2 todas tus

alergias

&

(1) Pulsar en boton

“Alergias”

Edad de inicio: Macimiento

Manual de usuario Mi asturSalud Pég . 21



® :
¢Como consultar los tramites online? " miastursaluo

VISUALIZAR SOLICITUDES DE

1 ACCEDER A SECCION
TRAMITES ACTIVOS

VISUALIZAR SOLICITUDES DE
“TRAMITES ONLINE”

TRAMITADAS

=  MiasturSalud 5 1 < Tramites online 4 Tramites online
9 IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO  Mas usuarios W Mis solicitudes activas Mis solicitudes tramitadas Mis solicitudes activas Mis solicitudes tramitadas
E [j Actualizado: 19-abr 15:58 Ordenar por: Fecha & Actualizado: 19-abr 15:58 Ordanar por: Fecha &
Citas Informes
Presentacion de quej P | d "M . |° . d Solicitud de cambio de medico de Atencion >
agradecimientos Primaria
C.S.El Coto g uisando en IS solicitudes
Calle Avelino Gonzélez Mallada, n°27, 33204, tramitadas” podran
Gijon Cctado: R ., . Estada: Fecha: 19-abr-23
Hetedo: [ consultarse los tramites Estacc:
Acceder a Mis datos
cerrados
Solicitud informe de exitus ) Solicitud de renovacion de receta electronica >
2 Estado: | Asignado Feche: 15-alx-23 Estado: | Finalizado Feche: 18-abr-23
& & » B
Tramites online Vacunas
Solicitud de acceso a Mi astursalud por persona > Solicitud de cambio/anulacion de cita en AH )
Accede a tus tramites Visualiza tus vacunas autorizada (primera visita / seqguimiento)
online dministradas y negadas i i i i Ami
onkine administradas y nega Presentacion de quejas, sugerencias y Tipo de tramite
Estado: | Asignade Fecha: 19-abr- agradecimientos Estado: Fecha: 18-abr-23
Gestionado fuera de Mi
o = asturSalud
> ——— Fecha: 19-abr-23
Solicitud de renovacion de receta electronica > Estado: Aﬂgnadn
5 Alergias
(1) PUIsar en bOton Facha: 16 - Solicitud de cambio/anulacion de cita en AH )
“u Z . ” b : echa: 19-abr-23 ; - —
Tramites Online :de a todas tus Estado: . (primaca visita / seguimisnto)
alergias .. Fecha de solicitud del
Estado de la solicitud del - . S
tramite o
Solicitud de justificante de ingreso hospitalario tra’ mlte Gestionado fuera de Mi
asturSalud
+
9& K - & Eetado: | En curso Fecha: 19-abr-23
Historia Clinica Digital Listas de espera Solicitud de cambio/anulacion de cita en AH
del SNS (primera visita / seguimienta) )
Accede a tus datos Tiempos para Solicitud de justificante de asistencia consulta >
registrados en cualquier intervenciones Centro de Salud . -
lugar del SNS quirdrgicas, consultas y Estado: | Finalizado acha: 17-abr-23
Cstado: | Asignado Fecha: 19-abr-23

Manual de usuario Mi asturSalud




® .
¢Como consultar el detalle de un tramites online? *." Miastursaluc

VISUALIZAR SOLICITUDES DE <
1 TRAMITES VER DETALLE DE UN TRAMITE NOTAS Y ADJUNTOS
< Tramites online < Detalle del tramite 4 Notas y adjuntos

Presentacion de quejas, sugerencias y

Mis solicitudes activas Mis solicitudes tramitadas S
agrademmlentus

19-abr-23 17:17 - A.5. SAU - Oviedo

Actualizado: 19-abr 16:37 Ordanar par: Fecha &
IDENTIDAD EICTICIA PRINCIPADO Debe anadir el documento que se solicita en el formulario

Cambio de domicilio >

s . -
Estado: | Asignado Facha: 19-abr-24

s . -

( [l Afadir documentacion ]

Solicitud de cambio de médico de Atencion >
Primaria
Descarge el formulario de solicitud pulsando agui, cubralo,
- dj Id lice la solicitud.
cstaro: (T Focha: 19-abr-23 adjunte el documento y realice la solicitu
Presentacion de quejas, sugerencias y >
soredeamentes (5) En los tramites con estado
n |
Estado: Fecha: 19-abr-23 Visualizacion de detalle de “Asignado” o “Pendiente
Pamieein RpaTtaciin la solicitud del tramite aportacion informacion” se podran

anadir notas o adjuntos

soicitud (1) Desde el listado pulsar
sobre la solicitud del
tramite

Estado:
(2) Pulsando sobre “Notas y

SnliciFud de acceso a Mi astursalud por persona ) adjuntOS" pOdra'S rEVisar tUS

autorizada notas y documentos aportados,

' ) En los tramites con estado “Pendiente aportacion
ademas de los proporcionados

Estado: | Asignado Fecha: 19-abras | orofesional Escribe las notas informacion” tras confirmar el envio de
or el proresiona - o a ang
P P informacion el estado pasara automaticamente a
Solicitud de renovacion de receta electronica ) ”ASignadO" para revisarse por prOfESionaI

T e —

Manual de usuario Mi asturSalud Pég . 23




® :
¢Como solicitar un tramite online? " miastursalu

M

ACCEDER A SECCION VISUALIZAR LISTADO DE ELEJS;%AAT\A\: TSEELESE'S“)EN;E';:;T'PO CUBRIR LA INFORMACION Y
“TRAMITES ONLINE” SOLICITUDES DE TRAMITE ACTIVAS Q SOLICITAR TRAMITE
SOLICITAR
=  MiasturSalud s | < Tramites online 4 Lista de tramites <
- - P i S Tramites online Tarjeta Sanitaria > Solicitud de cambio de
9 IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO  Mas usuarios v Mis solicitudes activas Mis solicitudes tramitadas S e mé.ldi.cn de Atencidn Primaria
ﬁ [j Actualizada: 19-abr 1549 Ordanar por: Fecha &
Q Buscar. IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO
Citas informes
- iin d ias, .
a;ﬁ:ﬁ:;ﬁiinnt;qutﬂﬂﬂ SUgerencias y > Tarjeta Sanitaria o : -_+

Calle Avelino Gonzalez Mallada, n°27, 33204,

Gijon e . Fecha: 19-abr-23 Justificantes hd
Estado: | Asignado : —-+
Acceder a Mis datos
Citas W Centro de Salud: C.5. Figaredo
Solicitud informe de exitus > ~ . .z
o (5) Ahadir documentacion
Receta Electronica W Domicilio actual | | |
I...I_ . ’ . Vé .
- . P Fecha: 19-abr-23 ' Sie tramlte asl 10 reqUIere
Ny Cstado: | Asignado
& 2 £
) Mi astursalud e Datos del nuevo
Tramites online Vacunas facultativo (*):
Solicitud de acceso a Mi astursalud por persona ) Documentacisn clinica Nt
Accede a tus tramites Visualiza tus vacunas autorizada
online administradas y negadas [ @ Anadir documentacion
stadc: | Aakgada Facha: 19-abr-23 Presentacion de guejas, sugerencias y agradecimie... >
N (4) Cubrir los datos de la
E3 s
Solicitud de renovacion de receta electronica > SOI ICItUd
3 Alergias p
(1) Pulsar en botén (3) Pulsar en botén
«“« LN . ” o
Tramites Online :de a todas tus Estado: | Asignado Fecha19-anras “Seleccionar el tipo de
alergias trémite"
Solicitud de justificante de ingreso hospitalario >
+ A
9& D] - ™
Estado: | Emcu
Historia Clinica Digital Listas de espera , 6 Crear Ia SOIiCitUd del
RS ulsar en boton
Accede a tus datos Tiempos para St e i “Solicitar nuevo tramite” tramite
registrados en cualquier intervenciones u
X 2 Centro de Salu
lugar del SNS quirurgicas, consultas y
Cztzdo: Asignado Fecha: 19-abr-23

Manual de usuario Mi asturSalud Pég 24




@ .
Solicitud acceso a datos clinicos de un tercero ¢, ? miasturSalud

1 ACCEDER A SECCION VISUALIZAR LISTADO DE BUSCAR Y SELECCIONAR EL TIPO CHBRIR . INFORMACIO,N’
“TRAMITES ONLINE” SOLICITUDES DE TRAMITE ACTIVAS DE TRAMITE ARSI LA R
SOLICITAR TRAMITE
— Mi asturSalud A 4 Teimites onling 4 Lista de tramites Mi astursalud > Solicitud de acceso a Mi <
astursalud por persona autorizada
9 IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO Mas usuarios WV Mis solicitudes activas Mis solicitudes tramitadas Trém_ites Onl_i“_e
Selecciona un tramite:
Datos del solicitante:
a D Actualizado: 19-abr 15:48 Ordenar por: Fecha &
Citas informes Q Buscar IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO
Presente_lci_én de quejas, sugerencias y > Area: Owiedo . - 7
C.5.E1Coto agradecimientos Tarjeta Sanitaria v (5) Indicar la relacion con
Cglle Avelino Gonzélez Mallada, n°27, 33204, : -+ .
S Cstado: | Asignado Fecha: 19-abr-23 Justificantes ) Datos del ciudadano sobre el cual se solicita acci el C|Udadano SObre EI que
Acceder a Mis datos - S se solicita el acceso
Citas A completo (*):
Solicitud informe de exitus > hrea: Ovieda
Receta Electronica W . DML (#):
5 Estado: : Fecha: 19-abr-23
@ G) ) G) Hetado . Datos del ciudadano sobre el cual se solicita acceso:
Trikmitis onne Vacisias Mi astursalud . Se solicita acceso en condicion de:
Accede a tus tramites ‘v."ii.LL"-.Iiz-J tus vacunas fz::::;::d:;e accesoa Mi astursalud por persona > gﬁ:giit;addie acceso a Mi astursalud por persona ?:?rll-'lnglre:m (*): Patria potestad o
online administradas y negadas
Estado: | Asignado Fecha: 19-abr-23 Doc (3) Pulsar en el tra’mlte DI {*): Representante legal o
. G e “Solicitud de acceso a Mi ic sondicion de:
(1) PUIsar S bOton Alergias Solicitud de renovacion de receta electrénica > aen . rSaI d por persona Se soiataz pondecion de: Tutor legal
U 2. .- ) . u u
Trami nlin T udici
: : teso : cetaco: (RSIgAG0 autorizada” (4) Afiadir los datos del @ Defensor judiclal
- ciudadano sobre el que se a Curador
Solicitud de justificante de ingreso hospitalario ) SOIiCita el acceso
9= & - 4 roroney Guardador de hecho o
g . - - . Estado: e
HIStOrIadC:IgINCg Digital Listas de espera s (2) Pulsar en boton Persona expresamente autorizada o
i o o o
Accede a tus datos Tiempos para - “Solicitar nuevo tramite” Defensor judicial mediante consentimiento firmado (6) Anadir la
registrados en EL&lGLIC‘( intervenciones Solicitud documentaCién solicitadas
lugar del SNS quirdrgicas, consultas y Centro d Curador :
ﬂ @ ARNADIR DOCUMENTACION en el simbolo @ , indicado
Estzdo: [ Asignado Fecha: 19-abr-23 -

segun el caso de cada

condicién

(7) Una vez se hayan cubierto los
datos y se haya anadido la
documentacion solicitadas pulsar el
boton ‘Realizar solicitud’

Manual de usuario Mi asturSalud Pég . 25




¢Como anular un tramite online?

VISUALIZAR LISTADO DE

1 ACCEDER A SECCION
SOLICITUDES DE TRAMITE ACTIVAS

“TRAMITES ONLINE”

=  MiasturSalud A 4 Tramites online

Mis solicitudes activas Mis solicitudes tramitadas

9 IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO Mas usuarios WV

)
a :I ’J.. D

Citas tedica t Informes

actualizase19-a0r 1 (2) Pulsar sobre un tramite
con estado “Asignado” o
presentaciond - Pendiente aportacion

agradecimient:

. e 7 ”
C.S.El Cato informacion
Calle Avelino Gonzalez Mallada, n°27, 33204,
Gijon £stado: [Asignado Fecha: 19-abr-23
Acceder a Mis datos
Solicitud informe de exitus >
et : Fecha: 19-abr-23
@ > ){ > Estado: | Asignado
Tramites online Vacunas
Solicitud de acceso a Mi astursalud por persona >
Accede a tus tramites Visualiza tus vacunas autorizada
online administradas y negadas
Estado: | Asignado Fecha: 19-abr-23
e -
o
; . Solicitud de renovacion de receta electronica >
(1) Pulsar en botdn Alergias
«“ L . ” .
Tramites Online :de a todas tus Cstado: | Asignade Facha: 19-abr-23
alergias
Solicitud de justificante de ingreso hospitalario >
+
9& C/J‘ - D}' Fecha: 19-abr-23
Estado: | En curso B ha: i
Historia Clinica Digital Listas de espera
del SNS
Accede a tus datos Tiempos para L S - x
registrados en cualquier REAERCIONGS Solicitud de justificante de asistencia consulta >
o~ 3 : - Centro de Salud
lugar del SNS quirurgicas, consultas y

Estado: | Asignado Fecha: 19-abr-23

Solicitar nuevo tramite

Manual de usuario Mi asturSalud

VER DETALLE DEL TRAMITE

< Detalle del tramite

Solicitud informe de exitus

Datos del solicitante:

IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO

Datos del paciente fallecido sobre el cual se solicita el informe
de exitus:

IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO

Se solicita el informe de exitus en condicion de:

(3) Pulsar sobre “Cancelar
solicitud”

Notas y Adjuntos

CONFIRMAR ANULACION DE LA
SOLICITUD DEL TRAMITE

Cancelar Solicitud

Se va a anular la solicitud. ;Estés segura/o que deseas
anular la solicitud?

l:l miasturSalud

La solicitud del tramite quedara
cancelada y no se procesara.




¢Como consultar las notificaciones?
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1 ACCEDER A SECCION

B IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO

Citas

C.S. Figaredo
Lugar Pefiule, (s/n), 33683, Mieres

Acceder a Mis datos

=] =

Tramites online

Accede a tus tramites
online

+| &

Problemas y
Antecedentes
Accede a tus problemas y
antecedentes

9 K

Historia Climica Digital
del SNS
Accede a tus datos
registrados en cualquier
lugar del SNS

“NOTIFICACIONES”

Mi asturSalud

O

Informes

Fa =
Vacunas

Visualiza tus vacunas
administradas y negadas

as o
Alergias

Accede a todas tus
alergias

+
- |__"|;'|I
Listas de espera

Tiempos para
intervenciones
quirargicas, consultas y

Mas usuarios

(1) Pulsar el simbolo de
campana

El numero en el circulo
A indicara cuantas

notificaciones nuevas
existen sin leer.

VISUALIZAR LISTADO DE
NOTIFICACIONES

4 A Notificaciones

18/04/2023 16:41
Actualizacion de tramite

Su tramite esta en estado Finalizado

1970472023 12:41
Actualizacion de tramite

Su tramite esta en estado Pendiente aportacion informacion

18/04/2023 13:38
Actualizacion de tramite

Su tramite esta en estado Finalizado

18/04/2023 13:38
Actualizacion de tramite

Su tramite esta en estado Finalizado

14/04/2023 1117
Actualizacion de tramite

Su tramite esta en estado Finalizado

14/04/2023 1117
Actualizacion de tramite

Su tramite esta en estado Finalizado

14/04/2023 1117
Actualizacion de tramite

Su tramite esta en estado Pendiente aportacion informacion

14/04/2023 1117
Actualizacion de tramite

Su tramite esta en estado Finalizado

14/04/2023 1117
Actualizacion de tramite

Su tramite esta en estado Finalizado

Notificaciones no leidas
(Destacadas en negrita)

Notificaciones leidas

l:l miasturSaluo




Otras funcionalidades
Acceso a Historia Clinica Digital del Sistema Nacional de Salud

l:l miasturSaluo

ACCEDER A SISTEMA DE
HISTORIA CLINICA DIGITAL
DEL SERVICIO NACIONAL DE SALUD

SELECCIONAR OPCION

1 ACCEDER A MENU
“HISTORIA CLINICA SNS”

LATERAL

15:34 = )
n a T e 15:25 al T @) <« Mi asturSalud ' =
= Mi asturSalud e PRINCIPADO DE ASTURIAS IDENTID.. E %ﬁ% S e Sokee _
(1) Abrir menu lateral — Ultima conexién: 14-dic-2022 14:22
Hola,
IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO (! Inicio FICIA
- Historia Clinica
=] 0 (5] citas v D : I
Citas Informes 2s Ig Ita
Inf . - P
) tnformes El sistema tiene como objetivo
C.S. Otero . ,
Calle Otero, n°11, 33008, Oviedo 9o Medicacién garantizar el acceso seguro por via
telematica a determinados

El acceso a la Historia
Clinica Digital del SNS

documentos clinicos, generados

S Historia Clinica SNS

Enlaces de interés en cualquier Servicio de Salud del
[&) Informacién L~~~ SNS re :
uiere del uso de
e & 2 & 9
o Ao ~ 5
Informacién sobre Mapa de recursos [=> Cerrar sesién (2) PUIsar ”H|Stor|a CIlnlca i Certlflcado eleCtronICO
el coronavirus sanitarios SNS" ACCeSO con Cel’tlflcado »
Recomendaciones para Localiza centros
la prevencion y sanitarios, farmacias y
actuacion otros recursos
2
3= g | & & K
Historia Clinica Listas de espera L . z
it e S ¢, Como acceder?
Accede a tus datos Tiempos para ira -
registrados en cualguier intervenciones 1es Los ciudadanos pueden acceder a HCDSNS a través de
ugar del SNS quirtrgicas, consultas y sultas y
Aviso legal | Politica de Privacidad | Cookies
B g ae K] i
Derechos y cartera Actualidad d AA @ hedsns.sespa.es C
de servicios . .
Informacion sobre Noticias para la *.* Versién 0.05.00 ala [-3] m @
derechos y deberes de ciudadania eniss Prindoade de o] SERVICIO DE SALUD a
la ciudadania Astflrias L TRNERADG DE AR
Lo uRoreA
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Otras funcionalidades

Consultar Politica de Privacidad y Términos y Condiciones de Uso

(1) Abrir menu lateral

Manual de usuario Mi asturSalud

1 ACCEDER A MENU
LATERAL

. ® ] W S a

— Mi asturSalud

Hola,
IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO

=] O

Citas Informes

C.S. Otero
Calle Otero, n°11, 33008, Oviedo

Enlaces de interés

R g as &)

Informacion sobre Mapa de recursos
el coronavirus sanitarios
Recomendaciones para Localiza centros
la prevencion y sanitarios, farmacias y
actuacion otros recursos

9 & I & &

Historia Clinica Listas de espera
Digital del SNS
Accede a tus datos Tiempos para
registrados en cualguier intervenciones
lugar del SNS quirtrgicas, consultas y

+] A a6 &4

Derechos y cartera Actualidad
de servicios
Informacion sobre Noticias para la
derechos y deberes de ciudadania

la ciudadania

SELECCIONAR OPCION
“INFORMACION LEGAL”

VER POLITICA DE PRIVACIDAD Y

TERMINOS Y CONDICIONES DE USO

15:25 w T @)

e PRINCIPADO DE ASTURIAS IDENTID...

Ultima conexién: 14-dic-2022 14:22

(l Inicio rfIcIA
(7] citas v

] Informes
g Medicaci6én

S Historia Clinica SNS

(& Informacién Legal

&

[ Cerrar sesion ursos

(2) Pulsar “Informacion
Legal”

pera

ira
es
sultas y

g

d
«I* Versién 0.05.00 2a
avEs (o] a
Principado de e ot b b
Asturias ) ’

UNON EUROHEA

15:33 .

9)
y

£ Informacién Legal

1. Politica de Privacidad

2. Términos y condiciones de uso

POLITICA DE PRIVACIDAD

Fecha ultima actualizacién: 01-dic-2022

A continuacion, el SESPA informa, de manera general, acerca de
la salvaguarda de la privacidad y de la proteccion de los datos de
caracter personal aplicada a las actividades de tratamiento que
efectla esta aplicacion,

1.- ;Quién es el Responsable del tratamiento de sus
datos personales?

El Servicio de Salud del Principado de Asturias (en adelante
SESPA), con CIF Q2869002B, domicilio en Plaza del Carbaydn,
namero 1, 33001, Oviedo (Asturias), es el Responsable del
tratamiento de los datos facilitados por los interesados para su
tratamiento y garantiza su seguridad y tratamiento confidencial.

2.- ;Quién es el Delegado de Proteccion de Datos?
El SESPA estd asesorado y supervisado para la adecuada

proteccion por nuestro Delegado de Delegado de Proteccion de
Datos cuyos datos de contacto son:

delegadoprotecciondatos.sespa@sespa.es

3.- ¢A quién va dirigida esta Politica de Privacidad?

Esta Politica esta dirigida a todas las personas usuarias que
accedan y utilicen la aplicacién MIASTURSALUD.

4.- ;Para qué tratamos sus datos personales?

Con caracter general, |a finalidad del tratamiento es facilitar a la
persona usuaria el acceso y utilizacion de la aplicacion
MIASTURSALUD. En concreto, se procesaran datos personales
para:

(A) Identificar personas usuarias y facilitar el acceso seguro a la
aplicacién

l:l miasturSaluo



Otras funcionalidades «2» miasturSalud
Acceso a otros enlaces de interés

SELECCIONAR OPCION

“ENLACES DE INTERES” VER ENLACES DE INTERES

1 ACCEDER A MENU
LATERAL

PRIMCIPADO DE ASTURIAS IDENTID ‘ ( & Enlaces de interés
. i — MI aStUrsalud ; Liitima conexidne 18-abr-2023 12:34
(1) Abrir menu lateral v e e e
fnt Inicio . o
e IDENTIDAD FICTICIA PRINCIPADO Mas usuarios WV
&R K 20 K
&  Mis datos
ﬁ D ¢ rmes Informacion sobre el Mapa de recursos
ks s coronavirus sanitarios
AL a n
‘f:? Datos clinicos N Recomendaciones para la Localiza centros
prevencion y actuacion sanitarios, farmacias y
C.S.El Coto otros recursos
Calle Avelino Gonzilez Mallada, n°27, 33204, Citas s
L
o oy
Acceder a Mis datos D Informes h © E K
Derechos y cartera de Actualidad
SErvicios
@@ Medicacion Informacion sobre Maoticias para la
E:—I derechos y deberas de la ciudadania
@ G') )\Q G‘) ciudadania
= Tramites online 1as
Tramites online Vacunas
i vacunas
Accede a tus tramites Visualiza tus vacunas 8: Historia Clinica SNS i y negadas
online administradas y negadas
&= Enlaces de interés
B z & - (=
o d -
el .
[& Informacién Le, ias
Problemasy Alergias
Antecedentes . adas tus
Accede a tus problemas y Accede 2 todas tus [5+ Cerrars--i4-
antecedentes alergias
a“
(2) Pulsar “Enlaces de
. r ”
+* interes
9& D/-‘ - D]
Historia Clinica Digital Listas de espera
del SNS | para
Accede a tus datos Tiempos para iones
registrados en cualquier intervenciones onsultas y
lugar del SNS quirurgicas, consultas y

<%+ Version 1.01.00

go o_ ...
Bl oo mpmenesnns

A faans
o
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