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DEFINICION DE LA COORDINACION
DE ATENCION EDUCATIVA EN EL

AREA SANITARIA

RESOLUCION de 18 de mayo de 2023, de la Gerencia

del Area Sanitaria Ill del Servicio de Salud del
Principado de Asturias.

Coordinar la implantacién de los protocolos
establecidos por parte de la Consejeria.

Coordinar con Salud Publica los procesos de
actuaciéon ante brote infeccioso en centro
educativo.

Colaborar y coordinarse con los Coordinadores de
Bienestar y Proteccién de los centros educativos.
Colaborar y coordinarse con las enfermeras de las
Zona Bdsicas de Salud del Area.

Coordinacion con ofros niveles asistenciales si es
necesario a modo de gestion del caso.

Diseno, implantacion y evaluacion de proyectos
—

nuevos.
Colaboracién con la Unidad de Calidad del Area
sanitaria lll y la Coordinacion de continvidad de
cuidados en el dmbito de Atencion Primaria,
Establecer comunicacién y colaborar con las areas
competentes en educacion en cada uno de los
Ayuntamientos que ocupan el area sanitaria lll.
Gestion de la documentacion administrativa que se
requiera.

Elaboracion de memeoria anual.

Registro de la actividad.

Atencién Comunitaria y Promociéon de la salud en la
comunidad educativa: H objetivo fundamental que debe
orientar las funciones agrupadas en este ambito funcional
seria el de apoyar el proceso de orientacion de los centros
PARAIREIR

educativos hacia centfros promotores de la salud
(Escuelas Promotoras de Salud) favoreciendo Ia
generacion de entornos saludables.

. Potenciar la formacién/orientacién del profesorado

. Impulsar el desarrollo de los grupos de frabajo en las
areas sanitarias previstos en el Decreto 39/2015, de 3
de junio.

. Participar en espacios a nivel de Area relacionados
con salud/bienestary comunidad educativa.

. Colaborar y velar por el desarrollo de las Comisiones
de Salud Escolar de |los centfros docentes.

. Conocer y coordinar la implantacion de las

decisiones tomadas por Ia Comision de
Coordinacién de Salud Escolar del Principado de
Asturias y de Salud Escolar de los centros.

. Conocer las decisiones tomadas y temas tratados
en las Mesas Intersectoriales de Salud a nivel
municipal.

o Levar a cabo la gestion del caso (Guia de
Promocién del Bienestar emocional, prevencion,
deteccioén e intervencién ante la conducta suicida,
y ofros..).

Ambito funcional Docencia, Formacién e Investigacion

Colaborar en la formacién continuada para mantener la competencia profesional.
Identificar necesidades de investigacion desde la practica clinica, promoviendo frabajos de investigacion
que permitan generar conocimiento y una practica basada en la mejor evidencia posible.



FIGURA GESTORA FIGURA ASISTENCIAL:
CENTRO DE SALUD




CENTROS EDUCATIVOS PERTENECIENTES
AL AREA SANITARIA III
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ESTRATEGIAS Y PROTOCOLOS

DE APLICACION

MARCO CONCEPTUAL.

PROMOCION DEL BIENESTAR
DMOCIONAL PREVENCION
DUCOON | NTTRVINGON
ANTE LA COMNDUCTA SUICDA
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2022-2024

Programas institucionales de Educacion y Promocion de la Salud (EPS) en la Escuela.

* Programa Yo cuento, tU pintas, ella suma.

Programa la Conquista de la boca sana.

* Programa de Alimentacion Saludable y de Produccion Ecolégica en los Comedores
Escolares de Asturias.

* ESO por la Salud.

«  Promocioén del Bienestar emocional, prevencion, deteccién e intervencion ante la
conducta suicida. Guia para centros educativos.

* Programa de Educacion en Sexualidades.

* EPSI Toma el timoén, programa de educacion y promocion de la salud.

* Prevencion de la Ludopatia.

* Parentalidad positiva.

Programas propios del area lll

* Ensenanza de Soporte Vital Basico/Primeros Auxilios.
* Fomento de la Higiene Postural.

+ Prevencion del tabaquismo y otras adicciones.

+ Aprendizaje de técnicas de relagjacion.

Propuestas de nuevos proyectos de aplicacion en el dmbito educativo (AEPap)

+  Alergias alimentarias.

*  Asma.

* Diabetes.

+ Actuaciones ante una urgencia: andfilaxia, fiebre, vomitos, convulsiones, y desmayos.

Pilotaje: promover el bienestar emocional entire la poblacion infanto-juvenil: salud-
educacién-ayuntamiento (Villalegre - La Luz/ 2023)



PROGRAMAS PROPIOS DE LAS
AREAS

*Bienestar emocional.

*RCP bdsica

* Primeros Auxilios

* Alergias

* Adicciones (con vy sin sustancia)
e Perspectiva social y comunitaria.




GESTION DE CASOS La gestion de casos es un «métodoyn de provision de
servicios, que se puede aplicar a multiples
poblaciones diana y contextos.

DETECTAR

i
INTERSECTORIAL /

INTERNIVELES AYUDAR PROPORCIONAR
INTERDISCIPLINAR orasiones [ Aoiuzar




« Guia: creacion de herramientas especificas que puedan contribuir
a la prevencidonmi, deteccidn precoz, y respuesta a un problema de
salud publica multifactorial como la conducta suicida.

« Comoen todas las conductas problemdticas de la adolescencia,
tanto la familiacomo la intervenciénen los contextos educativos es
algo crucial.

« Factores de riesgo/grupo de riesgo o vulnerables.
« Figura clave: coordinador/a de bienestary proteccion.

« Coordinarla actuacion que se deba llevara cabo con ofras
instituciones ante la presencia de factores de riesgo en el alumnado.
Esta guia aporta unas pautas de actuacion generales que van a
requerir ciertas adaptaciones para que se ajusten a larealidad de
cada centro (y del drea sanitaria).
« Bdasico:

« Toleranciacero frente a cualqguiertipo de acoso.

« Plan de acogida del alumno o alumnacon intento de suicidio
previo.

« Interiorizadas senalesde alarmay actuacion-
+ Riesgoinminente: 112, acompanamientoy aviso.

* Riesgonoinminente:equipo directivo, entrevista (SEO), informar
familia, informe (anexo 5), coordinacion con el servicio de salud
(CAE), informacidn servicio de inspeccion.

ENFERMERO/A
COORDINADOR/A
DE ATENCION EDUCATIVA

- Contacto con los tutores del menor o con el alumno/a si
es mayor de edad, informando del inicio del proceso.

- Recordar indicaciones a los progenitores o tutores apor-
tadas por el centro educativo.

- Gestion consulta presencial no demorable con el pro-
fesional sanitario de referencia del alumno/a (pediatra o
médico/a de familia).

- Asegurar que tiene constancia del dia, hora y lugar de la
consulta presencial.

- Recordar la importancia de acudir a la cita.

SERVICIO DE SALUD
DEL PRINCIPADO DE
ASTURIAS

PROMOCION DEL BIENESTAR
EMOCIONAL, PREVENCION,
DETECCION E INTERVENCION
ANTE LA CONDUCTA SUICIDA

GUIAPARACENTROSEDUCATIVOS



Objetivo: obtener recursos relacionados con

la prevencion y gestion de la conducta suicida vy el
bienestar emocional en general (visibilizar
herramientas de ayuda).

« Seccion general (teléfonos).
« Secciodn especifica.

ZNECESITAS AYUDA? B vecesmas AYUDA?  Recursos en el entorno.
R et ecarsos en tu entorno - Recursos en el centfro educativo
« AmMbos:
« Activos para la salud propios.
« Poster participado porla comunidad.
L ——  Coordinador/a bienestar-coordinadora
) S de q’ren.c,ién educo‘riv.q.,
0@) 900 018 018 m « Acftivacion de la comision de salud.

e Difusion a la comunidad educativa.

Teléfono del Teléfono del Ministerio Teléfono de
Ministerio de Sanidad de Educacion de atencion a urgencias
de atencion ala atencion a situaciones y emergencias

conducta suicida de acoso escolar

. POERALo o ASrubas
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